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Ciftegtaien fanitatis falemitanu: necuon % mu
giftri amoldi t>e noua villa feliciter incipit.

flglotu regi fcripfit fcbola tota falcrni
Sivis incolumem fivis tereddere lanu

Jfetsg&jCuras tolle gueairafci crede ,ppbanU5
iJbarce mero,cenato parum,no fit tibivannm
Surgerepoftepulas: fomnu fuge meridianum.
iBonmictumretinemec compume fortiteranu.
Iteec bene fi leruesitu longo temporeviues.
C3ite eft libeilue editusa Doctodbus falerntenfibus:ni quo ifcribunf
mulra z Diuerfap:o pferuatonc fanitarie bumane.? editus eft tftc liber
ad vfum regie angite i£tln tejctulecto auto:ponit octo Documenta ge
neralia 4? pferuatlone fanuatis.oe quibuepoftea fpedallter p otdlnem
Determinabitur IE ergooocumcntu eftqbomo fanue volens
vluere oebet ab eoremouere grauee curae-lRa5 cure ejtffccant co:po:a
ejcquo tnftificac fpiriiue vitalee:modo fpirlruetriftee ejcftccant olTa.2£t
fub iftooocumetoetla pp:ebendi Debent trtdicte: quefimiltrerco:po:a
cjcficcatt Infrtgfdanrrmadem-z ejctenuatoeminducunr/coipftrlngunt/
z fpiritum obrenebzant/ingemfi ebetanntratlonelmpediut/iudlduob
icurantit memonam obtundunt.€leruramenaliqui plnguee z carno*
fifuntfpirliueadeo mobiles zcalidos babentee q ele Interdii bonu5
eftrriftari vt fplritus calo: ebetef z co:pus aliqualiter maceretur. CSe
cundu oocumemu eft.non quia Ira ftmlltter co:po:a ejcflc
cat cum ipfa fummeftngula membra fupcalefadat.nlmia aut calefacto
ficdtate5indudt.tefteBulcennapdmapdmi.ooctnna tertla.cap.pmo
Secundo quiaIra .ppter feruotem co:dle omnee actue ratlonle pfun*
dlt.Bduertendu tn eft q quidamfrigidi funt zmaleficiati: quibus
du irafclptodeft In reglitiine fanltatlsvt In eis calo: ejcdtetur.CCertlu
cft parce vtfpotu vlnURtmla enimrepletio vlnl fomnolentla/plgrltla/
Debilitate membtop/oebilftate ftomacbiz multa alia blsflmllta
clrDequib'’pofterius magis eftpap cenarequla nl
mia nocturna repletio oolo:enutnvcnnc lndudt:ac Inquletudlneinfom
neftate z anguftia5 ,put mantfefta patet explentia zInferius magis oe*
clarabltur.CQuintum eft furgcre poft dbft fumptu quod fadtad olge

q cibu fumptfi fadt oefccnderead fundu ftomacbi: m
quovlgetftrus Dtgeftiua.Sejctu eft no ooimlrepoft p:andiu.cuianocu
meta poftea tangfiturtn tejctutibl.feb:lspigrities. ftSeptimu eft no
Diuretinere v:ina.f£]c nimia em vnneretentione aliquando fequtf Dtfff
cultas migedltaut amlctu.vt teftatur Sulcenna oedma



nona tertij.tractatufc6o.cap.oe Difficultate vrine.Sftfter qc nimia rete
tlonefecali plura pueniuntnocumeta. JJnduranfet feces m imeftmia
,ppter ptinuafuettone venam meferaica? cu inteftutis cotinuata? om
nembumidttate a fecib*’ fugemtu z ficremanent ficce ottTicilis ejnp* ite
fttna opilatestad qua optiarione 4?pterverofuatu
zalia? fecum aceruatiotie fequutur nocumeta tn tcjctupclten”pote
tbi.Spafmushydrope auu eftno foniter copamere anu. eje
boc eifequitur tenafmo:fiue ejeitus logaonis. Alterius fubdit auto?cg
omnia iita oebitepferuans longo tempotefanus viucie poterit*
St tibiocficiant tncdtctmtedtct ttbi fiant
Haec tria:mensletairequies tnoderataiOtcta
CSutotinboc paflii tangit triaremedia generalia x> pferuatione fani
tatis narure bumane:? petpue ipc?ncbilift. C*pnmu cft bo
minis oebet elTc letus z gaudens.cu leticia fsue gaudiu etate Hondafa
ctnboicj i iuuentute c6feruat:virmte?fenat:vua,pldgat:igcnm acuit:
zad fmgulos actusboiej abiliote reddiMEt 05 iftud gaudiu tn reginne
fanitatis couenies efTe teitipateno ejcce(Tiuu:qr cjccefituu fyncepim?
mone inducit majrime gaudifi coperlt bis quimultu curat: z follid
tudimbue oeftruutuMEt pdt in lpte oenouo acquiri pvfum cibi zvini
Oelectabtlm z otmilTione eo? q mftictaInducte ibabttarecfifibl Olle
aie?fimtltbus:qutb‘’ virt°pfo2taf.tefte Suicena vndedroaterilj. c&;
pboecafu virtutis fubito qvirtus augtnemafctbo
z vino fubtlU zodonbus bonis, z tranquillitate z gaudio
z OimiflFiOne eo? queptriftat zrijcari faciunt:?renouatoe re? amabiliu
z habitatione cum oilectis. efl traqutlittae animi.iBcbilcs
ei ppnimis magnas z oiuerfascuras qs babet plusledunf ceterispa
ribus q$ quimediocres vero tndis fomnu3 ntajcie v
pedittqui nobilibus fummevnits cft/q pmuniternature ficce funt ateg
colertce/quibus permajcinie fomnus eil vtilis.UXertiu eil moderata
oieta.id cft moderata fumptiocibi zpotus. TRocumeta verofupflui ci*
bi zpotus poftea oicemus*
2Lumina mane manus fui ges gelida lanct aqua
l&acillac modicu pergatnnodicufua niembia
JEjctendaticrinespecrati&eiiteefncetafta
Confottant ccrebzuiconfottant cetera membta
E.ote:cale:fb:pafce vel infrigefeeminute.
CUn boc tejetu au 102ponit feje oocunicta: quibus cercbju ccfcnatur.
z fimiiiter fingula cotpotietncmbta. cft qpoftq; bomo oe
manefurrcjccritroebei lauare oculos tn aqua frtgida.4fcundari cni ce-
bent vt ab eis rctnoucautur tmmuudicicspa’pebtts adberenics z
ca oculos ejciftciueo:ne ab.ipfis ccuit cotrodatur» Bi iftud fatis imiuit



Sufcenna.tertia tertfj.tractatu primo.ccp.oerememozatione ccferuati
onis fanitatisoculi:t rem emotatone eop que nocent ipfi.vbioicif. Cjc
cie aut que abftergut oculum zacuum tpfum eft fubmergiin aqua cla
ra :z aperire oculu in ea.Ct ide vult tractatu qrto cap.oe cura Debilita*
tisvifue otces-Ct ingrediaqua claraviride? fubmergi i ea z agire em
bos oculos lea: fm quantitate quapofiibile eft:eft eje eis que fenrnt fa
nitatem oculis cofottant ipfum.-z ptoptie i iuuentute.Caufaaute qua
re oculi magts Debet lauari in aqua frigida q$ calida eft:q? vnuquodcp
conferuaffuo ftmtlt.vt Dicit Suicenna quarta primicap.primoCr ide
vult galienus tertiatfgm.canoncillo. Calidtota calidioribus indigent
adiutonjs: frigidiora frigidionbus.fed fic eft q oculi fut frigidenature
ergo potiusDebent lauari aqua frigida qj calida.CCSecundu eftq bo
moDebet lauare manustquia funt inftrumenta quibusmundantur 02*
gana per que exeunt fuperfiuitates cerebri vtfum auree:oculi:nares:t:
ergo obboc manus Debent efle munde ♦ plus tn Debent lauari in aqua
frigida q$ in aqua calida.quia lotio manuu in aqua calida generat ver*
mcem ventre zboc fpecialiter oumodo manus in aqua calida lauenf
poft fumptionem ctbr.vt innuit Suicennaoecimafejcra terti j. tractam
qumtO4C3p.ptimo.vbi agit oe vermibusin ventre genitis. Ct ratio eft:
quia perlotionem manuu inaqua calida poft fumptionem cibi: trabif
calo?naturalis quo completur oigefttoin ftomacbo ad e;ttra:quare im
perfecta fit oigeftio que potilTima caufa eft vermtu5.Clteriium eft q
poftq$ bomo furrejcerita fomnoDebet paulatim incedere fiue femoue
re.Cuius caufa eft vt fuperfiuitates prime zfecunde Digefttonum:que
funt feces zvrina Defcendat zpreparenf fariltori
tum eft qpoftqjbomo furrejcerit a fomnoDebet ejctedere manus z pe
des zalia membra. Cuius caufa eft vt trabanfvitales fpiritus ad mc*
bra ejcteriora.spboc fubtiliantur fpiritus cerebri.ft&utntum cftq De
bet crines pectere Cuiuscaufa eft vt aperiatur poti p boc capitis: z ejc
eam vapores cerebriDerelicti poft fomnum z fubttlientur eiusfpiritus
OnvPpectinfs multum confertvifuit majcime fembus prcdeft.lglnde
Dicit Suicena tertia terrij.tractatu quarto,capitulo De cura Debilitatis
vtfus.Hdmmiftratio pectinis fuper caputiuuatiua eft z pfert ,pprie fe
nibus.quare oportet qadminiftretur omni Die multotienstqucnia at*
trabit vapores ad fuperiora? mouet eosa parte oculi.CSejmim eft q
bomo Debet mundare z fricareDentes.Cuius caufa eft q? immudicies
Dentium eft caufa fetoris anhelitus.Similitera Dentibus imundis fpi
ritus immundi eleuantnrad cerebrum ipfum perturbantes.
comijctio limofitatisDentium cum ipfocibo ad ftomacbu m(flb:eft cau
fa corruptionis cibi in ftomacbo. .dfcodumamem ccnferuandi fatrira*
tem Dentium zbonitatem odoris eomtangit Huiccnna fetpima rerrif.
cap.oeconferuatione Demiu n fub bis vcrbts.Ct ejc eis que coferuant
fanitatem oemiU5 eft vt colluatur 00 in menfebis cuvino in quo oeco



cta eftradtjc titimallf.eft em gueniens ad vltimu fa faciendo bonuodorem znon aduenit facienti illud oolorDentlfl.€Uteriusautor invInitio
verfu fubdlt aliqua pcepra generalia.*j£rimft eftq>bd lotus ftupba vXbameo Debet ferenere caltdft.qr tunc pon funr agtteftc oe facilifrigus
poflj fubitrare zmagna nocumera corgtmferre. Sliud eft qpcftqsbd
furopftrlt cibu 05modteu ftare vt ctbue gfecte oefcendat ad fundu fto?
macb: in dpplcf oigeftio.octnde lenteabulet z nd tnotu5
forte} calo? traba?ad gtee boc ipediatur cibi Dtgeftio.BliO
eft qbd frigidus oeber cauere ne fubiro fe calefaciat f5paulati.mutarf
ones emfubitenaturam ledut.£>mia em ejetra natura molcfta funt: vt
Dicit galienus in cdmento illius canonis.Sctf5 multuzrepente.
Sitbzcuia aut nullus tibifomnus meridianus»
■febris pigrities capitisbolot arqj cararrus.
t©ectibipton entuntep foinnomeridiano.
(E5 tejetu tagitautor quatuor nocumera queproueniunt ejt fom*
na facto poft primum eft q eje fonino meridiano fol>
fequi feb:is:quod aliquiputat veriftearioe febx .pueniete eje opilatldc
camtfti 1? febris reddetesiqrtpe Diei calor z fpus meuentur ad ejcflora.
zfic virtus oigeftiuain oie eft oebiits.oigdlio em gfecta eft qn calor z
fpus ad interiora monenfgg quo£motum calor naturalis incendit, z
fic tempus noctiseft tpa perfectioris oigeftidis. emz crudi
tas bumop eft caufa opllatdie:que optlatio eftcaufa febris fcdm Bute
cennam prima quarri.inpluribus paffibus. (fCSecundft nocumetu eft
pigritiesiq ejecade caufa videf ortrMSjcmateria en» indigeftet grofla
grofli eleuamrfpus qui motiad membra corporis grauedinem corgl In
ducftttqueadmodufpfts labtiles zleues leuitatemannute corgis indu
cunt.&Xentu eft oolorcapitis qui etiam eje eadecaufa .puenire videf.
tEjcdboem Indlgefto Inftomacbo eleuantur grofli fptrltus cerebrum
perturbatues:qul fpns fut caufa olfcoloratloulo etiamfadel quado ad
cutemmouetur: quiavbl eft materia grolfanecefle eft qulcquld eje tali
materiaoiffolultur effe groffu5.vt Innuit galienus in cdmento illius a*
pborifmi.JSt quicrefcunt.fic inqules.quicquid em De qualibet reDiflol
ulturei vndeDifloluiturnecefle eft vtaflimiletur. noeumen
tum eft catarrus qui ftmlliter eje eade caufa videtur orlrl.fc5 eje reumate
Ifteuma enim Dicitur omnisftujcus materie oe membro ad membrum
In quacuncp parte corporisfuenttfed fcdm qad oluerfas panes corpo
rls fnit oiuerfa fortltur nomina.quando ent moueturad peaus fiue ad
membrafpirttualia:videlicet ad pulmonem Didrut catarruo.Sedquas
do fluitad fauces ftueadcoUatorium palati oicifbrancus. £t quando
fluit ad nares oteitur cori}3.vtbabetur In tftisfcfibus.Slfluat adpec*
tus oleaturreuma catarrus.Bd faucesbrancusad naresDico corljam.
Ureter tamenpdlctop nocumentorum caufas narratas alie poliunt af



(ignari magiscfficaces.Caufa ptimf nocumenti fcj febiis queali*
quando eft etfimera:aliquando putrida eft. feb:is ddemeffimere reti
«o fuliginu in fomno oiurnorqua?refolutionem vigiliafacere confue*
uerat:qulbue aceruatis zfpinttbus admittis in eisaccenditur calo: cp
traneus caufans feb:e effimcra.feb:is vero putride putrefactio butni
ditatd multiplicata? eje fomno Diurno ad cotetfumantiu.Secundu ve
ro nocumentuj fc5 pigritia bumiditates p fomnum Diur
nuretentas circa mufculos cordas ziunctaras qbus tozpsfcdt z tarde
redduntur ad folitosmotus*£ertiu vero nocumetd eje fimili caufa o:if
fcj ejebumiditatibus p fomnu meridianu retetis 4 moti ver
fus caputz cerebzft eiooloze Ingerunt. Quartu veronocumemu vtdel5
catarrus 4 vniuerfaliter omne reuma fignificaftcotingit ,ppterea q: va
po:es z fumiq vndicp percute bota vigilia? refolui folent in fomnoD(
umoad caput tedut vbi infpiffati reddut inferius reumatifames Sui-
cena aut tertiapmi.Doctrina fcda.capitulo nono.aiia fupaddit nocume
ta fomni primu eft generareegritudies bumidas: vtgut
tas zparalifes eje reteiuoib 0bumiduara q oeDie maatsrefolut folent*
Sedtdd eft corruptio coloris faciei pp bumiditatesaquofasvrine fimi
les in fanguine multiplicatas et fomno Diurnorefolui folitas tf>e
!ta?/que ad fadd cuti cu fanguine ejcpulfe reddut eamtumida z oecll
nante ad dtrfnitate4E$Certifi cd generatio fplenistideft fplenctice paf
fionts in otfpofitis ad ea. flCufuscaufa eftretentio bumoris grcfTi mela
colici in fpiene eje fomnoDiurno.ficut em iuuant vigiliemoiu zUberu5
tranfitu grofft bumoris per canales drtetos cu caloreDieivias ape
rientetftc fomnusimpedit majcime oiumusicum tuncindetbo:a fecun
dum plurimfi tranfuusmelancoltepercanales fuoe/t majttep illu ca*
nalem qui a fpiene tranftt ad orificium domaebi gratia,puocationis ap
petitus p quefplemsfupfluitas emudari fofrnon em couenft vtDe no
cte jjuocet fed oe Die potius appetitum dbi.IIQuartum edreiajcatio
neTuo? feuremollitio eoru.Cuius caufaed refolutiois bum(
ditatum quam facere folent vigilie sturne que interius retente neruos

ed oebilnatio appetitus.Cuiuscaufa ed ,pbb
bino refolutionfe/que ed p:ima caufa famis.SUa caufa edrepletfo do
maebi ejefumis vaporibust bumiditatibus remollientibus zfaturan*
tibusorifidumflomacbi.CSejttutn eftgeneratio
iusca ed qzfupfiuftatesper fomnu oiumu multiplicate colliguntur fe
pein aliquo membrorum::: ipfum intumefcerefaciunt. Ct vltcriuo ob
dt Suicenna qoueoe potiozibus caufis quas nocet fomnus Di
urnus quidem qzdto interrumpitur q calo:Diei
trabitverfus ejeterioza calo:em corporis-recotra/ fomnus ad interiora
vnde motus .pueniragbatiuus.? ideo cofulitur tunc oo:mire volenti
bus q in vmb:a oo:miant zin tencbzofoloco. Secuda vo .ppterea q
reddit natura dupida;: quafipterritam retrahente fe abeo tnquo erat



fc3a Digeftione cibi.Bttettdedu m eft q I5 fomnus Diurnus generaliter
vitupetur znocturnuspmcndetur ex olumo tn illeminue virupaf: qui
a mane eft vfqs ad tcrtia:fc5 ab onu folte vfqj ad tertiapoft ipm.Jujcta
illud ypocratis fcda Dicetis. Somnus vt motiseft pucmes
z naturalisvtnocte no effugiat:? Die no impediat eft laudabilis.pirarf
us vero eft tmptobandue.mmus tn fi a mane vfq* ad tertiam tenuerit.
£2uaq* tn fomnus Diurnus? meridianus inramft a pmte medicine in*
uentotibusDereftetur.moderno tn tempore no ots fomnus Diurnus eft
vitupandue z ,ppe ft in eo <\nq conditoes obferuenf:vtvultbartrucius
Iprima eft vt fit cofuetue.Secuda vt non fit illicofupra cibum.jCertia
vtnon ftt capite oepreflb.Quarta vtnon fitlongus. Quinta vtno fiat
ab eo fubitoftupida zrepentina expergefactio fed morofa.
«Suiatuoz eje vento veniuntmventre retento
Spafmu8:ydrop0:cottc3:vemgo:quatuoztft3.
IT$n boctejctu autorponit quatuo: nocumeta,puenicmia ex retentio
ne vetofitans icorpe primus eft fpafmus. Cuius caufa
eftquiavcntofirasretenta fepe capit raptU5 ad iucturas zneruos ipos
repletcs:ex repletione fequif ipfo# ptractio quevocat fpafmus. ‘£x
ab Hutccna fecftda tenij.cap.i5fpafmo. BpafmusftcDtffmii Spafnv*
eft egritudoneruofaqua mouenflacerti ad pncipia fua tobedietes fut
lnDilatande eop-Ct ifte fpafmus eftDuplex. IRa quida eft ex replende
in 4 mebrftabbreuiaf? ingroflaturppterre implente ficut cortuaut co:
rigia eft eftres implens zabbreuiaf z igroflatur:? ifte fpafmus fitfubb
to.Situs eftex inanitione t quopbitur longitudo z latitudo.?mino:af
membp fm logu z latft.ftcut in pgameno co apponit igni fit cdtractto
fmlogft z latu zifte fpafmus fit paulatiue. CCBecundu nocumetft eft
ydroptfteique eft morbus matenalis caufaius ex re frigida plurima in*
gredteme? inflante mebraaut loca pttft/in quibusregime.i.Digcftio d
bop fii?bumo£:vt Dicit banruciue.ydropifis ei nd generatvtDicit ga
lienus fexta partfcula ampborifmo# t cdmento fana
ti atiquas.Cueft triplexydropifie.fc5 ypofarca/afdides/? tympanites
l£t De tympanite intelltgif iftudfcd3 nocumetft-Cympanites em vt Dl
eft bartrudusjfitamala pplexiene frigida ftomaebi z epatis ,pbibenre
cibu trafmutarii cbilu?bumore bcnignft aut fanguineutquare cduertf
turin re vetofatq Dii 110 expelllf p eructuationeaut allude opilatde via
rft ,pbibete vel virtuteexpulftua vel fequeftratiua fupfluitatum Debili
exiftente colligit itercypbac?miracb vetrie:?caufat ydrcptfim.CCer
tift nocumetft eft colica ft eft egritudomultft oolorofa facta in inteftino
Dicto colon: quod eftvnft De Itcfttnfs groflse queadmcdftyliaca eft egrl
tudo Dolotofa facta in inteftino graciliDicto ylion Bt fiftt Dicte egritudl
nes fepe exvctoff tareklufa in Dictis inteftinie. $T£uartu nccurntft eft
vertigo.? eft egritudo cuqua videt bomini q ota voluantur in gyrum*



Cufus egrfrudtnfs caufa dlventofitasad cerebtu motatquqpptercP
in cerebto motione verrtgtnc facit.Ct iila quatuo:nocumenta cum qui
bufdam alijs pukbte comcmotat Suicetmaoedmafejcta terti/* tractae
tuquartocapitulo6 rebus que nocet colicis ofcce /Et fcias qretentio
ventofitatts multones facitacddere colicaimptopterea q fubleuat ea5
et ejtptimtt spfam iia vt aggregeturres vna zq facitacddere
temin tntefitms.iEt quandeq pdudt illud ad ydroptfim. Ct qnq gem-
uerat renebtcftrare vifus:? vertiginem z eptlemtam.d qnqretinetur
in iuncturis-et facit acddere fpafmum*
£jc magna cenaftomacbo fit majeunapena
Ut fisnocte lems:fit ttb» cena bteuis.
C5n boc tejeraautot peuit vnuDocumetum 4?coferuatoe fanitatis ol
cens qbo in cena 05 efle fobtius z fe no multum cibo replere/qt nimia
repletio nocturna inducit ipedimetu fomni tojfione venis in4etudtnc5
co2pis:puftulas in fade:guitare capitis in matic/zmalicta otis,
ia Iciditvt£ maiot quatirascibt fit fumeda in ptadfo qi cu=
ius Dectftoeaduertedu e q fd55 oiuerfuatecotpop maiot aut tntot qua
tuas cibi fumeda eil tptandio q cena.qt cotpota aut funt in motbu oe
ddentiataut fub latitudine fanitatis-Si tn motbu oeriderint aut cu bu
motisvicio/aut finebumotis vtcio-Si fine bumotis vidofic eil magis
cenadu. Cuiusratio eilquia natura in talibus folu? eft dbop Oigeilioi
intenta: no autfupfluitaiu maturattom:carent emeie.&tf fi cu bumo/
ris vicio patiamur couenientius eil ptandiu maiotare- ?9n ptima tertii
tractatu quinto.cap.oecura epilentie. JUecuius pfuetudo non tolerat
vt femel refidatur.Oiuidatcibu fuum qui cilminotrefectione fua in tri
bus panibus:? fumat ouas tertiasin ptandio:? tertia in cena pofl ejrer
dtiu fubnle.lRatfone ficpfuadetur qrn illotempote quonatura Debilis
iuuatur in oigeflioecalote folari vtuiftco:?refolufmiramplius fupfiufc
tates ampltot fumedus eil ctbus.bcc autem magfs fit 111ptandio q ce
na ergo ?c- Ifbteterea in oiecalotvitaVs adeit folaris.? lucis Digelliuus
cu fit vire ptindptu quare ad ofgefltoem tuncouplejc opabiturcalidum
noctcvero no.Ctetia noctenatura magfs eftcirca fupfluo? Digeilione
in talibus intenta, no eil ergo impedienda multa cibotum cjeblbftfonc.
30uaufs em calotin plertfq foxiffcef innocte fpirttuu retractice z fem
nireducrione.no tamen poreilbuiufmodi calotouovtafimemm zfup
fluitates Digerere. Cduentt ita q inbis cenam bteufare.St verobuiufc
modi cotpota fub latitudine fuerintfanitatis.aut funt fufficienter fana
robuftafupfluitatibus fenfibilibus carentia cum cmnes expellant fua
via vratblete z bos erpedit cenam maiotare.Cum quianatura eotum
noctefoIu5 dlDtgeilioni cibo# intenta ? no fupfiuott maturationi 0:5
illis fere careant.Cum qt folurcbur eotpotis intendunt: quod ?nocte
acquiritur magis cu ampliotfiat fangmficatioiOiftributio / ct fpirituus



inbis generatio.Sfautem corporafuerintaDicto temperamentotro?
borcolftantia ficutfunt plurima vfcgin egrttudmem nunc oeuenientfa
talia aut exercitantur exercitio forticotinuo z vebementfcautnon.fi fic:
vt funtvictU5manibus queretes incitus eft eis prandlu fuper cena ma
forare.Cutus caufa eft qralimentum no foluj expetitur,ppter nutrire:
fed pp bumectaremebra ac irrorarene arefiantex forti motuz refiftaf
refolutionicalozis.ppter qd oportet pluscibt exbiberi inpradio.TBecp
4?pter exercitlu taliacorpora cellam ab eo£ oigeftioecumita fint?fuett.vfus em es res pter naturam.fi:ft zcalor vebemene ,ppter exerdtiapetens fuperDigefttone in eis.propter quodvidemus eos ter in oie cu
appetitu comedere z bene Digerere.Si autem non vtanturforti z labo
riofo exercitio continue ficut predtettDupliciter illud euenit.quia aut fo
lum quadoc$vtuntur exercitio forti laboriofo znon continue: aut folii
vtuntur exercitioDebilitat? quo ftat multiplicatio fuperfluitatum ♦ Si
vtantur exercitioplurimo forti er laboriofopropter occupationes ne?
ccffarias invitae ad falutem ficut duilesviri cpplures drea bona fortu
ne negodantes:?ad falutetterdu exercitioforti zlaboriofo mouenfvt
Diu equitantes vel itinerantes aut aliud quodda fortiusa cofuero age?
tesexercitlo.Ctbisvtiliue eftcendfuper prandiumaplius augere. Cu
ius ratio eft quia fi tales prandlu augerent cu no fintcofuetl adeo forti
z laboriofo exerdtlo a gitarivtporco lpfotum iam corrumperetur Dige
ftlo malorrbumoK pp motum fuperfluum calorbo?ru Dlfleminatioe eftDebllltatusrcuf quidejvnirio quemagis noae fit
q$Die potiflimaeft fortitudinis zoigeftioms caufa quarein cena infta?
te nocte alimetum amplius poteftadmtnlftrari/giem lftt pus no labo?
riofovtebamur exercitior fic corpus eo;:bumldttattbus plenum eftq
busz paruocibo futficienterpoteft reftftt refolutioni cexficcatiot factis
permotumin Dieoccurrentem.Sivero pauds Debilibus exercidjst p
uisoccupationibus in vitavtantur:pdplendum efttpfts melius pran?
dere q$ cenare.Ct Declaratur iftudficut in;corporlbus nunc
apparulMCumenimbi funtoebilisDigeftiouisvt plurimum tuuantur
per calorem folisz lucem valde viuificos.confortatunetfiinde fplritus
#pterfuum em eft lux aut effigiem babet luds fm Suicd
nam/JJuuantur etiam quia fupfluitates tunc melius expelluntur poris
apertis De Die q? De nocte.*|j&reterea noaenon oportet cosm ulro cibo
fedpaucorepleri cum natura tunc intenta eft magis drea Digeftionem
bumop crudoru? quos fomnus babet maxime Digereraacad bentgnu
reducere.licet enim nocte Digeftiua fortificetur vlrtusmon tamen adeo
qvaleat dbum z fuperfiuitatesoigerere.Bduertendum eft mfuper q
inexhibitione cibi maioris autminoris inprandio q$ ccna maxime fer?
uandus eft vfus quia ccnfuetudo eftres maxima in ccnferuaticne fani
tatis z egritudinecuranda fecundoregiminfs acutorum quodoftendi?
turexcoq’ eius mutatio tmaxime fubltavebememer eft lefiua. Sinde



Mmafcenus.4E>utare pfuetudlne itoduum eft z moleftum:* ptedpue
fentbus.iSt ideo praue pfuetudtnes abolende funr. f3 no mojc eo q nas
tura no fuftmet repentinas fleptj qvnluerfaliusmalos
randfi eftpiadtft lup cena cu plurime egrltudiee funtmateriales:* pfis
tna coipa lapfa-St tn folu femelm olecomedafmeli 0eft dbu tcena cjc
biberemift oculi aur cerebiu patlanf tunc einmelius eft In prandio ejcbf
bere cu cena no pa£ egrotantib0 nocet oculis z cerebio.CSUteriue clr
ca tejctft eft noradum q no folurepletio nocturna fiue (n cena nocet fto
macboumo cis repletio cibi. generateifi opilatoes/febies/putredlnes
apoftetnata z lepia:qi eft ca indlgeftiols. aut otsrepletio noclua l
ftomacboocclarat Buicena oeclmatertla tertlj tractatupmo.cap.oere
bus qua?vfu ledunl ftomacbus z ttcftlna:olces.|£t ejtreb0 magis Inis
mlc! ftomacbo eftrepletto.* pp Uld nbaugef coipus gulofl qmdb0;el0
no olgerlf:qu3re no crefcit ejc eo aut qcibo abftlnetou tn re*
manetalidd/appetltus ei0augef.qm ftomacbuseius bn olgerlt cibuj.
l£t ftc valde cauedu eft ne ftomacbus toiqueaftmultu5 grauefejc dbo
Ita vt anbelitue angufttetur.t pulfus velodtef.iEt ftmftVrepletio naus
featia z faftldlu Induces mftft efteultada:*fpaiuer cy. malis nutrierib0
Ifiam fi faftldlum fit ejc groffie nutrientibus .pucmunt oolo
res zrenu z podagra z grolTldes fplents z epat(s:*rcgulariter egritus
dlneafleumatlce*mdancollce.Stfi faftldlu fit ejc nutrientibus fubtllfc
bus ,puemut febies acute zmalignet apoftetnata multum acuta: Iglf
euitanda eftrepletio naufeattua.nonIgitur tantu eft comedendu cjn *ltt
ftomacbomaoeataliqe locus vacuustnec ejc toto 05Defideriu foplrl f5
retineri Debetallq reltquleappetltus.tboc fpabter obferuadu eft In ba
bentibus appetitu foite.funt em aliqui quo? appetitus naturalitermX
tum fopltus eft.t Iftl foite Debent pluscomedere q appetunt*
%u nuncp comedas Rotnacbuntft nouerisante
1p>urgatum:vacuumcibo quem fumpferis ante.
£jtbefideriopoteris cognofcere certo.

tua fnnt figna fubtilts in ojcpicta.
Cjn boc tejctuponunfaliqua pcepta quebo fane cupies vluere necef
farloD5 obferuare ante fumptbc3cibi.0u09 pilmu eft qbo non D5 fu
mere cibumnift nouerit ftomacbum fuum elfe purgatu a malisbumos

ribus quodfit per bumoies putridos z malos In
eo ejciftetitcs:qula fi fumeretur cibus ptedlctus malisbumoiib 0in flos
macboremanentibus ejccomnrfjctione talium cum dbo:dbus
fumptus corrumperetur. CSccundu pieceptu eft qbcmo non Debet
fumerecib«5De nouo nlflptefenferit dbu pieffiptfi In ftomacbo fuo fo
re Dlgeftu:* ab eo euacuatu5.q: ntcbil eft Deterius Inbumano coipe: q$
Intromittere dbu fup altum qui no eft Dlgeftus:fed Digeri Incepit. 1Ba5
fupalfumptuscib ’ poils Dlgeftlonem ineboatamImpeditat Digeftio



priorisante pplebitur 4tranfiens adepar g venas miferafcasoucet fe
cum cibum fugaflumpttf indtgeftu.vnde crudibumotes t cotpote mul
tfplicabfitur.lgUterius in tectuponutur duoligna euacuationis ftoma
cbia cibo palTumpto.lfbrimu eftDefiderium certum.id eft vera fames*
fEt $ intellectu ifttusfciendum eft q ouplejc efames/fc3 vera zmedo?faveram gaUenusoefcribmfecundaampborifmopincomento illius
canonisvbi nooponet labotare D(cens:cerra fames e
cum bomo cibo indiget vndeimmenfus fequitur appetitus*Sed men
dofa fames eft cibiappetitusrcotpote no indigete* (Et ficut verafames
fit e]cconftrictione z cotrugationevena? orificijftomaebi ptocedentib*
a fuctione membtotum inanito? cibo indtgentiu.fic medofa fames fo?
let ab bis fieri que ftringutu vt rugant orificium ftomaebi membris d?
bonon egemibus:vt ab actu frigidis ftiptids aut acetofis* (Bt tftius fi?
gtiizfecundi pteccptiptecedentis comemotat 3uicenna:tertia primi.
Doctrina fecunda*cap*oe eo quod comeditur fic (nquiens. @ponet pie
terea nealiquis comedat nifi poft oefideriummecp in boctardetur cum
Defiderium ebulltentrid eft fozte fuerit nifi mendofum fueritvt ebriem
Defiderift z babentiu faftidiu3 quonia tolerare fame ftomacbu putridis
replet bumoribus*/£t poftea eotfcap.DidUIEtneqjipfe neq? oes q fa?
nitatebabere voluntaliquid comedat nifioefideriu fuerit certum zfto
maebus fugtota itefttna a pino nutriete euacuata fuerint* qb eii cotge
ejciftitoeteriuc:eft nutriens fug nutries qd no eft oigeftumittere 4ESe
cundu (ignum quod ftgmficat fuper certo oefiderio:fiue certa fame eft
fubtilts Dieta ptecedesid eftparua adminiftratio cibi qn em illa fequif
fames fignificatur eiTecerta zvera Sctendu eftinfuper q in vna z ea*
demrefectione peftimu eftfimul multos zoiucrfos piungere cibos*vt
carnesz pifcestvel pullos zporcum:? poftea elongare tempus in co?
medendo.qtpmus cibusiamoigeriindpitcu5 aduenit vlttmus.-rlic
partes dbi D;fltmiles fiunt in digerendo/fic qpafiumpte priusDigefte
funt qjpoftremo fumpte fue oigeftionis mediu attigertnttvmfit q que
da cozrumpfttalias. (Et iftudinnuit Huicenna tertia primi.Doctrina fe
cunda.cap.oeeo quod comediturDicens* (Et nicbil qutdeDeterius eft
43Diuerfa nutrimenta fimul adiungere. z poftboc incomedendo rem?
puspzolongare.cum enimpoftremum nutriens aduenit: primum iam
incipitDigeri nutrientis.ergo ptes in Digerendo no fimilantur* Sden?
dfi eft tamen q elongatio in comedendo moderate facta fere vna bo?
ra gratia bonemafticatiois et trafglutiois eft laudabilis zplurimu ?fe
res ad pferuatoe5 fanitatis.q: perfecta cibi mafttcatiocum motofa traf
glutione fiue ingluuiereft velutimedta oigeftio.fed mala mafticatio vf
Digeftionem cibi impedit vel vebementer retardat*Sed ptolongatio in
comedendo cum interlocutionibus et paufisDuabus vel tribus boris
eft plurimu nodua:? fequurur e]cea Docutneta ptenarrata.
1fcerfiica:poma:pira:l3c:c3feu8zcaro falfa



et caro ceruuta:lepo:ma:capriua:botHna.
ifeec melancolica funtinfirmis inimica.
3nboc tangunf occem abi finealimenta mdancoltam generata
ria:aut infirmis primu efl comdho pficopioe ga
Uenus fctfo alimemow5.capitulo occimonono oicit q z borum fuccue
vclur carofacile corruptibilis dl. z omnino quide prauus: quareno 05
ftcutqueda poli aliud alimentum ofterreccmimpuntur enim fupema

autem oportetbuius quod dlcomunem omnibus
queeunep cacocbima bumida zlubrica z facile fubire potentia-propter
boc oportet ipfa comedere priora aliys-fic enimipfa celeriter fubeunn-z
illis viamfaciunt.vltimo afit fumpta fimul corrupunt z slia.lEt ua pa
tet q iftudoictum oeber intdltgioe perfids comeflts poit abum aliu5:
quia ipfa fumpta ante cibuj bonafunt flomaeboventrem lentetla atep
appetitu illud Suicenefefio candis.eap.ee pficts oi
cenris dbatura funt bona ftomaebo:? tn eis efl virtusfaciendi appeti
tum ctbi.i£t fubdit Butccnna./Et oportet quidem vt non comedantur
poit alium cibum qm corrupunf poit euimfcd precedant sme ctbu. Si
militer ferapto inaggregatore cap.oe as auctoritate ait.
«dkatura q:perficis fut boa ftemaebo z
ttrigunt. z qn oefsccaiilringut fortius.? Decoctio ficco? qn fc5
bibet ftu]cubumiditatfi ad itemaebu?venire? qn trita fuplocupulue
rf famur vnde fluitfanguts abfridut eft.fEt I3 pnarrata babeat iuuame*
ta qr tn bumo:e generat putrefacttbi e nodua funt ifirmis z majcfe qn
indebite fumunf.tEt funt pfica frigida in pmo gradu, zbumida i ictfo.
C Secudu efl pira:fiue comdtio piroy. &t ca cfl qrpira z genera
liter ois no correctus replet fanguine aquofitate ebulliere I
corpe zftc pparat fanguinead piurefaaoe3.? p pns nocet egris.*j£u'ra
fttttervt att Suicena fefio canots.ca.oe eis a ,pprietateiducut colicam
5pfa tn inter edos fruct° multu pordejcipis piris i
pinguanf plufcp ab aliqb0 ait je (Et qrpira venrofitate5
rant:? ftc tducfu col;ca:vfusb3 qpira zalii ffuctusventofitate fadetia
cu carmtatiuis.td eit ventofitatl e)cpdlemib<’ comedunf.vel pofTumus
obuiare nocumeto fpo# fupbibendo vinu vetus odorifep.(Etmeliora
pira funt q magisodoriferafutz magis oukedieptidpatia.Ct etia me
liora fut tfcocta c$ cruda.?pm oecoq cu anifo feniculo?$uccaro.C3Cer
tiu eit comeitio pomop ce qbus oicit Sufce.fctfo canofs.ca. ,pprioq
afiiduatio comefliois eop facit cuenire Dolore neruop, (Et poma etiam
malam bnr in generando vetofitatein fctfaoigeltione quare
nocent etia pp fmilecaufam fili q oicta
cta oe piris zpomis majdtneintelligenda funt oe ipfis crudis et no oe
ipfis coctis./Et nedu5 fili fructus ab infirmis funt vitandi immo emes
fructus implentes fanguine aquofitate ebullirem fructus recentes*



quo? fuccue I bflanocorporecbuttit:ficut mullu:*fuccusfructufi ebul
liui ejeterius i vafe.* boc ggcalore folis oerelictu5 iiude cu maturabat
5fti em fructus gg ebullitione fucet eo? pparant fanguinejad putrefa
criotic:llc3,p bora qua futnunf tuuamentupilentbumectatdis.£t bac
oecaufa £u(cennafebricttamtbus fructus majete recetes/pri
ma quarti-tractatufcbo.cap.vij.oices.gSt ces fructus nocet febriettan
tl cu ebullltonefua* corrupttbe tn ellcomellto la

caufa eflrqa lac De len* <orrupif*tfumuaut acetofitate puer
tlfin tlomacbottnudo fici»' ipfimu ell (lomaebus febricitantisfebre
putridae ergo febricitantibusfebre putrida non pceditur- t£i flmiUter
malum ellbabentibus Dolorem capttls* firiculofls z pluribus aliis. t5
qbus loquitur ypocras quita gtlculaampborifmo?.ampborifmo illo.
Eae care caput *c.lglep ell tnq tn aliqbus pafltontb9

puenit flcut in ptifl z erbtca zallqb c’altis:rput oiclt ena ypocras apbo*
rlfmo ia allegato:* etia inferius altqd Dicetur ibi. Eae eibicls fanu *c.
D6t It C5 lac In pdictts pafliombus vttupereturm fanis tn laudabile ell.
* boc fi In flomacbo* epate bene Digeratur.tunc em Intelllna lauat fua
equofitate:*muMcat butyrofttate fua.bumo:ib°vcnenofisrepugnat
tnebrabumectat.cafeitate fua vulnera pectoris iuuat.* pulmonis
turis renu queep* inteftino? * vefsce morfura acuto? bumo? tn tnte*
lltntsmitfgatqula vifcertb9 inutfcatur:* bumo?,pbibet
tereacouenit lac corporibus temperatis quo?flomacbus mundus ell
a colericls* fleumaticis bis em lac beneDigeflu mulru
Dat nutrimemu/laudabilem fanguinem generat/carneaugmentatrto*
tu corpus laudabiliter bumectat/ejeteriora pulebra facir/vrrefert yfaac
In Oletis vniuerfaltbus.£t ibi etia auctoritateruflri Dicit q lac btbentes
ieiuitos effe oportet.*bibatur calldu cum ejteatvbera/neq? aliquid co
medaf quoufcp Digeraf:* labor * nimius motus caueatur.fRo elltn q
efcedu oino a oeabularione:fedoeambuladum ell fuauiter quoufcp In
flomacbi fundumDefcendtfie oillemperatls fto corporib9

lacnon calidis em corporibus cito mutatur in fumofitatej
* colera.Jnfrigidis veroin acetofitate * tlomacbo eti
am imudolac no couenit.qrin eocorrumpitur. <TCtrca electionem au
tetn lactis felendum ellqmagiseligendum elllac mediocre in via nu*
trlmentl *non fubtlltlTlmum flcut lac camelitaut etiam afintnum.
pinguifltmum *groiTilTtmumtficutlacvaccaru*pecudu.CUgendu ell
Igiturlac caprerno em bftt tanttl aquofttatis ficutlac cameli qd non eil
aptu ad nutriendu rone nimie bumlditatis fed vetrisfubductiuu5.nec
b5 tamu pinguedinis * grofftddfeu cafeltatls * vnctuofitatls ftcutvac
caru *pccudibquod pg groflide*vnctuofitate ell venau optlatiufi/ve
tofitam generatiuu.* Difficilioris Digelllonls q fitneceflartu m reglmt
ne fanitatls fligatur igiturlac capre no nimis ,ppinque partui: nec nf
mls Dillantls a partumo plnguantlsmutrlte In bonispafculs:*ln tem*



po:e quoreplutur mellota pafcua.fE&ulotu eft comeftlo cafel. (£t po
teft imelligi oe omni cafeomajctmc inoe veteri. Culusraro eft quia ca
feus reces e frigidus tbumldus z groflefubftantle zDifficilis olgefiio
nls zopllatluus z lapidis generariuus.t no multu cdpetit via abi Inre
gtmlne fanlmils.t cafeus vetus eftcalidus zficcus pp fal facit dbu ol
geri zDifficulter oigerif.pa? nutrit zmale ftomaebo nocete nimisce?
ficcavz minus copetlt q$ reccs.Ct fi aliquis cafeus eft mediusInter no
uum•zveterc vifeofum zfranglbile ou? z molle zpa? Declinas ad ali?
quale oulcedlnemon nimis falfus/non lacrimofuscum lnddltur:fapo?
rls Delectabilis z boni odotls/culus in ftomaebo mota no eft Diuturna
ejebono lacte couenlenrer factus fuffidenter vnctuofus.tallsvticp cafe
us bonus eft:?: Inter alios magis eft Diligendus ?: poft cibum fumptus
no multa quatltate:multafto quantitate via ctbl vuiuerfalif
e malus.ftomacbu grauasz Inobedfee Dlgeftioi z opilattuuez lapidis
In retubq z bumo? grolfo? In ccipozcz vetofttatu generatiuus. Soltt

: igiTIUe e Dat auara manus.CESeptu5 eft carofalfa. Ca
ro ei falfa fluefalfe ftue fumo epficcata culufcftcpgenertsaur aiaf fuerit
generat fangulnej grolfum z melancolidi.z p cofequee nocet Infirmis
nec e puenles iams.Cr Iftud mnult Suicena fctfa pumi. Doctrina fcDa
cap.jcv. in fine Dices. Ct eicemplu fpllb pauci nutrimen malicbimi ?d
eft maltbumotls ecaro fallta. fliSeprimm eft caro cerulna que ftmiltf
fanguinemelancollcum generat.tefte "iRafi tertio almafons.ca .Dean!

filueftrlbus z Domeftfds CT!0ctauu eft caro lepotlnatquc ftml?
Uter fangulnls melancolid eft generaua.&icir emlRafie-De ea loco pal

e!pl° altis melacolie generatiaeft./EtDeIfta et Didt yfaac
In Dictis vmuerfalibus q non couentt In vta dblfed folum In via medi
dne./Et eft fdendu q ifta caro leporina zfimilftercerulna cum puene?
rfnt ad antiquitate fimplldter funt euttande:fi tn aliquo modo puemat
meliores funt ifte carnes cu partui fuut,pplnque:vt fiedtas ea? obtem
perenmab ctate.-r etiam funt eultandc nifi flntpingues, na ejeea? pln
guedtnc obtempatur ftcdtae.ClRonu eft caro capritia.C&edmuj eft
caro bouinatqula Ifte carnes etiam funt cameemelancoUce.nam yfaac
in olerisvnluerfaltbus Oe eisDldt.Caro caprina z boulna funtpefflma
Dura z In olgeftlone tarda:?: Dlgefta grolfum generant fangulnemt ttie
lancolicum.Ctaulcenna fecundo canonis oecarne caprina ofdt.Cap?
nafto non eft bona multum:?: eius bumo: fonalfe eft malus;valde.lEt
fub iftlsetiam intelllgitecarnem birdnam z vacdnamtque pdores fut
ptedictls carnibus fciUcet caprinis t boulnls-TRamoe eisDfdr Sulccn
na fecundocanonls.cap.oe came.Caro vaedna zceruommt bircozft
filueflrtum z magna? auium fadteuenlre febtes quartanas. f£x De car
ne vaedna adbucDldt q caro vaedna plurimi nutrlmetl eft grefTa me
lancolica generans egrltudlnes melancolicas.Ct vlterlusotdt qcaro
vaedna generat lepta.Ct oe cameblrdoa Dldt qlmala abfolute.Zlx



fem tejetus <11De carnibus vitandis z majrfmtanimaKCI quadro
pedutvidcdu cftvltcrius De carnibus dgcndis anlmalm quadrupedu
Ct quia ctrca electione carniu ammaliu quadrupedu cotrouerfta vtdef
interautojcs tnlm Dicunt carnes pordnas elTc me*
liores ficut galieif5 z qda alij.Blsj fto oicur carnesbedinaseffe melior
res ficutiftafts/ Suiceua/BuerroYS.Ucct nuemusquito colliget im*
ponat Buicene qoberit carnespordas eemeiiorcsrqd tn no oiett auc
to:itate,ppa f5 auctoritate cbrilMop.aUj verovitulinas laudat paliis

e q electio zmelioritascarniu ataliu qdrupedu po
teli multipliciter attendi.'jj&rimo mo eje parte maioris nutrimenti z irre
folubilioris zcarnibusbumanls ftmiliorls.t illomodo caro porcina cc
teris eft melior.primoppter matima ftmilitudine cum carnibus buma
ms.tdle galienotertio alimftoptvbi Dicit.‘porcine aut camis fimilitu
dmeadboleo addifccrcdl eje eo # quidam comederuntbumanas car*
nes vtporcinas nullam fufpirionem babentesfccundu gullu ipfap et
odorent auicena fecudo cauoniscap.oe fanguine ait.Sanguis beml
nis z fanguis pord funt fimtles in omniretita vt quidam fuerunt 4 ve
debant carn£ bominis ac fi cflet caroporci z occultatu fuerat illud vfcp
quo inuenri fuerant (n ea Digiti bomie.iEt illud idem fernit fatis auer*
rcys quintocollfget.ca.De came.Secundo qrcaro porcina valdenutri*
tiua eft.na Dicit galienustertio alimetop. eduliop caro porccru e
ma]rime nutririua.t ejcplentia euldentifitma bntatblete. Ct poli
ca eode libro carne nulluj aliud amplioris nutrimentiba*
bebis fumere.Certio qr generat alimentum Habile fortiterrefiHcns re*
folurioni.-t illa fuit mens galieniin paflibusvbl no pap pfert porcinas
cames cetcriscamibus.fcj i octauo De ingenio.vbi Dicit. Ceteris cami
busporcina eft laudabilior fi porcus montana incoluerit: poli porcum
cdus.Ct fimillter in quitoterapentice.vbi caro lau
dabiliorcll pordna incalore z bumiditate tepatatetufeg ctbus
z fanguis ab ea generatus omni melior cll fangulne. Ct lilud veritate
b5 De carne porcoru no antlquoru5.qr eop caro indigeilibilis ellmec iu*
uenfi ftuelactenttu.qr caro eopbumldtlTima ell:fed etate mediccrfopu
tavnius annivel Duop tam Domellicop cplueilriulglerifimilius tame
eHimadu dl qpord ftluellrcs funt Domellids meIlores.qr carnes po:
copDomeHicop funt plusoebitovifcofiores-CtDe carnibus pord ftlue
iiris flue apri Dicit auicena fct5o canonis.capituloDe came. CbriHlani
vero Dijcem quteos tmiranf qmeliorcaro ftlueilrlsell caropord ftlue
ftris.na cuboc q ell leuior carnibus Domdlld pord e fortis nutrfmeti
zplurimi:? ell velods ofgdltoms.? ell melior qj elfe potefl (n byemc.
(£X epIllo vlterlus fequltur qpdlcte carnespordne multu laudabiles
funt corporibus iuuenibus fanis fortibuslaborattbus no Dlfpofitlsad
opilarioes.-tbis quiImpinguari querut.qrtalla corporaindigem pluri
monutrimeto zoifficulf refolubili. Ct ergoDidt rafis tertio almaforis



capitulo De tute carniu. Caro fto grofla multu labozantibus puenfes
eft.fubrilis vero bis qui pzedictis funt prrarij couenir./Et ide vult Sui
cenna tertiaprimUapitulo oe regtmie eius quod comedifDicee.iEjcers
euan pterca zmuUilabozis magis fur tolerates nutrietia grclTa ♦ Sito
modo poreft attendi meliorirae z electto carniu er pie teperate cople*
jciois ea? facifoigeftiois z fanguis ejetpfis generati teperantia.vt fc5 il
Ia caroDicatur melio: q temperate eft coplejclonis facilis Digefttois fan
gumem generans teperatu in caliditate z frigiditate fubtilitate zgrolTi
cie.Ct illo modo caro bedulina eft melio: z laudabitaceterie. vt vult
lRafis:auicena:z auerroys.lfta Dicit rafis tertio almaforis.cap. Oeam*
malibus filueftribus zDomeftids.Cdulina caro eil temperata nulla in
febabens malicie admijettoem quelic5 temperatum generet fangume5
labotantibus tamen no pgruit cuinulla alia caropferenda e.lRo eftem
adeo Debilis vt e]ceavirtus minuaturmeq? eius nutrimentu adeo mul*
tum eft z grofiuttrvr eje repletio etgrolTiis generef fanguis
Sanguis qui eje ea generaturinterfubtile z grofium ac inter ca*
Iidu5't:frigidum ejciftu.Ctiftacaronoconucrntmultum labozantibus
fed muenibus temperatis exercitio mediocri ifta caro ge
nerat fanguine fozti exercitio vellaboze faciliter refolubilem: IIC5 no e?*
ercitio medtocr i.iEt ficut quoad ifta intentione caro edtna inter carnes
Domefticasnta caro capolt iter carnes filueftres eft melioMEtpoft tfta5
carne edina pfimi medico? ficutrafis z auerroys ponut carne arietina
Bt Dicit auerroys qnto colltget.cap.De carnea bec eft- opinio maioris
partis medico? poeter galienu:qui abbominatur carnes arietu5.Ct vi*
deffibi c$ caro vitulo? eft meliorisnutrimen qjarietina. Bt fozfanga*
lienus bicattendit melioritate nutrimenti ejceoq>cftplurimu nutrire z
nutrimetum oare magis irrefolubile quod magis videturpuenire car*
mbus vitulinis qjarietinis:cu arietine magis bumidefmt.Ceriiomo*
dopoteft attendi melioritas z electiocarniu eic parte minoris vifeofira
tis zmelioris odoris ea?.* fle carnes vituline funt meliores ceteris car
nib*. fl£t iftud innuit auerroys quinto colliget.ca.oe came oices.££t car
nes vitulo? funt bone carnes ideo q: no babenrvllam vifcofitate5 frigi
ditatem *ficcitate qua babetcarnes bouine veteres:*carnes eo:u5 fut
magis odorifere alijs eft in bocmetas funtcarnibus
edulinfstquiatn carnibus edultnismamfeftatur quedam mufdllago.
Id eft vifeofitas anteqs coquantur.fed carnee eduline funt meliotes vb
tulinis quiameltoies generatbumozee. Bt ejeifto patet quomodo no
eft tanta controuerfia interautozes medicine fuper electione carnium:
quanta pzima facie apparef.tEIBotandu eft infuper# carnes animatui
ficce pplejcionis metas funt circapartum qjoiftautes multu a partu
tideo bedi dactatee vitulimelioies funt bircis * bobus q: fua ficcftas
pme eratisbumiditate cozrigtf.©3 carnes ataliu pplejrionis btrde fut
meliozes oiftantes aptu *circa partum oeftozes: quia fua nimia bumi



ditas procdnietattsejcftccantis frilicet iuuemutis corrigitur auttol*
liturz: ab butditate pmeetatis crefcir.z ideo iuuenes caftrati arietes fcs
vniusanni funt meliores ? minus vifccfi lacrantibueagnis:? porci vni
usanni vel Duc? meliores porcellis./£t ergo bene Didi Sui
cenna tertia primi.capitulo oeregimte eius quodcomedif.Sportetau
tcmvtcibus fupple fanitatis pferuatluus fit talts quales funt carnes:
z pprie carnes bcdo? zvitulo? lacrantiu paruo? z agnoru animaliu*
j£jc iflis oibus pcludttur q carnes birco? caprarii z arietum bou?por
c09 antiquo? zfperialitcrno caftrato? z porcello? lactannu z agno?
lactatiu no funt multupuentetes i regttme carnes vitulo?
tuuenu z arietQ «nnaliu z porco? duo? anno? vel vniusena caftraros
rum fufftdentes puenientes funt dui in regimie fanitatis.dlDilige
ternotandu q carnes Declinantes ad ficdtate Debent eltjcari:? Declmau
tes ad bumtdirate5Debent afiari.vt ea? bumiditas temperetur.? tdeo
carnescuniculo?/lepo?/ccruo?/vitulo? z capriolo? ofir elimari: zcar?
nes porcello?? caftraro?arierii aiTarUlijcatto em obtemperatficcitai£
(Et ejeboe patet q in temporibus ? coplcjriombusbumtdts magis cos
petunt carnes Declinantes ad ficcitatem ? temporibus fic*
cis? pple]«6e? etate ficdsmagi ppetut cantes Ddmates ad butditaif♦
£>mreceimatvtna rubcnria:pinguia uira:
Cum fimulapura nature funt valitura.
C5n boc tejetuponutur tria alimenta q m modica quantitate multu*
nutriut. s&uo? prfmu eft oua reccntia:quia fum De b:s q i modica qua
tirate multum nutrium-vt innuitcuicena fecudo canonte.capoe outs*
(Et ide vult quarta primi.cap.primo.vbiOicudButrtfe veroparue qu5.
titati6?multtnutrimetifumoua?gaUo?tefl(culi.i£tillud idein mul
tisalije locisrepetit.flICirca electionem ouo? fciendumt(l q oua gal
lina? ? perdicum ?fafeano? iuuenu ? pinguiu5 funtbona in fanitaiis
regimine:? aliis ouis fimpUdter meliora, vnde ouaparuula longa funt
bona.vnde.f iliapreibyteriiubet p lege teneri. Suod boa funt oua ca
didalonga noua.Smplius oua trcmula.i.per Decoctdem aliqualtteniti
fpilfata vtin manu tenentis incortice fuovideamurtremere funt melio
ra Duris ? ? fum multi imtrimett? facilis ? bone Digeflicnis.
? generant fanguinem majeime cordipporticnabilem. vndepualefccti
tlbusfenibus? oebilib0majeime coucniunt ? majetevitella.lglnde Sut
cenna in tractatu De vinbus cordis vult q vitella ouo?animalium bo
ne carnis ficut gallina?perdicum ?fafeano? licet nen fini mediae cor
dumultum tamen cor conforrant.tEtpc flca fubdit q cito in fengufne5
couertuntur? poft couerfionempaucam babent fupfluitaic? generat
fanguinem fubtilem ?clarum.? ergo majetme cdforrant cor generando
fanguinem zppo2tionalem./£t vlteriusoidt qmulium valent in Dite
folutione fubftanrte fpiritus ? Diminutione fanguinie cordis. Sorbilia



vero oua facilis funtDigeftlois zleniunt pulmone %pectus zrctre lu*
bricant z minus nuniut qj vero oua gDecoctoem facta
ad Digerendu funt Difficilia z nutrimentum ejebibem greffum z tarde a
ftomaeboDefccndensz tarde penetratiuu.ClRotandu eftinfuper q eje
Oiuerfitatepparatois ouo? etia acquiritur eis bonitas vf malicia.But
em futafiaia:aut elijcaaut fri]ca aut ifure funt cocta,affata clijris grofe
flora funt e ad oigerendu Durio:a:qr focus fubftantiak5 eo? bumidita
te oeficcat.fit fiut modis. But emcu cortldbus inter calidos ci
neresponuror:aut in teilisfrangunf. 5«tcftis fracta peiora funt alijs.
3Ua aut que cu corticibus intercalidos cineres ponunfDuobq fiut mo
dis-aut inter cineres ponunf tota:aut fuper carbones parti5 oifeoopta:
que in tota funtpeiowrq: cucalor fod circulat fumo
fuates retinet.Oifeooptafug carboes pofira fumofuatc etuittut z mu
da fiunt.£lijeaIn aqua meliores funt qaffata:qr equebumidiras calo
ri fod in bumiditateoeficcanda repugnaret fiunt ouobuc modis.aut
em cu aut uraaqua fragunf.Cum corticibus peio?
ra funt alt'js:qt oiffolutione fumofiratu-t
aqua fractacalo: aque tegate penetrat z grofficte fua fubttliat z aufert
fibi grauitate fui odoris. Iglnbmot laudabiliora funt ceteris omnibus,
“frijea ceterispdora funttqr peffimos generant bumoree zfunt ftoma*
cbo motantia fumofttate z corruptione inducentia z faftidiu facientia.
3n iure cocta interaffata z in aqua fracta funt mediocria. illacollfc
jgunfetpfaac in Dietis eft etia q cuu Diuerftfica
turfm ptes cdponctes.1Ra5 vitelli» t caliditate temgaiu edOit-Bte
bume vero frigidfi eft zvifcofu5:oureDigeritur.? fanguis etia eje eo ge
neratus no eft bonus.vt babefetifiafi ftio aImoforis.cap.De
ouo?:£=t ficut ouapdicta fc5 gallina? gdici» z fafeano? funtpuenien-
tia in regimme fanitatiatita oua anati» anfe? ftrutionu zfimiltu volati
liu minus puenientia funtunregimine faniratietvelftmplldter euitada.
GTSecundu eftvinu rubeutpro quofeiendu q vina oiuerfificanfin eo
lote.Tfla queda5fuiu albatqueda rubea clara:queda dtrina: zqueda nl
gramina em alba Debiliora funt ceftsminus calida z minusnutririua
ve? funt minusledentia caput: z magis vrfne puocattua zaperitiua.
&S fintDebiliora ceterispatttrqr fm galienu fug primocanoe tertfe gs
ticuleregimts acuto? Rebile vinu eft qt5 minus replet
eaput. Cfng vinaalba calefacifite minuoreplet caput ceteris:vt
patebit Debiliora erum ceteris. afit vina alba funt ceterisminus caiidatpatetg galienu in pmero illius canonis tertie partfculc regiminis
acuto?.oevino etem albo Dfcete.lRd epcffiblle alicui e;cvinis albis vt
calefaciatcalefactdevebemtUEt poft ea fubditdglinu at albfi e mtorts
calefactionis omnibusvinis.lEt iftud eft ve? pgando vina efufde terri
torii adinuiee t no alitertqm vinarubea zruffa gallicana no fut ita for
tla nec ita calidatficut funtmulta vina alba queregiutur in aliis territo



rijs.&ebet fgitur fiericdparatto infer vfna eiufde tnanerfei z territorii*
&& autefinr cereris minus nutrmua pt5 p £5altenum comento illi4' a?
pborifmt fecudc pariiculeampborifmop facile eftrepleri potu q?cibo
Diceme.Sglinuem aquofum fubtlle atc$ albu vfualiteraque efl vicinar
zilUueftuitee vfcianfad nutricdu vnde vrina,puocatur:ncc
nutfitur.firt fimiliterin corneto tllf ampbonfmi eiufdem pncule*£op
dnutriunfDicit aquofuj minus Dat corpori nutrimen
tucm<? liquo?efl ficutaqua fubtuiflima z colo? albus. autemmus
ledut caput pt5 p Suicena tertiapmi Doctrina fecuda.csp.De regimine
aque z vinioicente.lgiinu vero albu z fubtllecalefactis cft melius.ncn
em capitis efficit ooloremifed forraflfe bumectabit iz capitis Dolore alie/
uiabit.firtide etiam vult incomento illius canonis tertiepar
ticuleregimte acutoru. 'Jfbotus aurem oulcis. iRatioaut quareminus
ledut caput eft:q?minus fumofaz minus vaporofa funt
aut magis funt vrinepuoeatma zaperitiua pt5 p ypocrate fn canone il
lo tertieparticuleregiminis vinoetem albo Dicet e.Sed
firus eius fc5 vinialbi in vefica cft faciltorqj cuiufttbet alterius
quoetiavim apitiua babere ejciftofequtturq tfta vitra al
ba fubrtlia pius pueniut q? alia vina calefactis fiue a natura ficut cole*
rtds z fangumeis naturalibus: fiuc ab aeddete ficut calefactis ejdra xX
mora in fole.Ct fimilttcr magis puenfftt ftudcttbus qutDebet vti vino
nd turbante cereby.aEtfimiliter cduenium babenttbus eerebru Debile:
fiuenaturaliter fiue accldemaliter qufs babetes eerebru Debile ex forti
vino faciliter inebriantur.vr babet Suieena.tertia pritni.loco pallega*
to lEt ergo fi vti velint vittis fernb0necelfecft ea fortiter limpbare. Szt
fimiliterconuenfunt babenttbus epar calidu zftomaebum calidum. z
habitantibus in regione calfdaiquia calida vina in iftts facerent eftuato
ne5.i£lma verorubea clara ficut beluenfia calidiora funt ceteris vtvult

in comento illius canonis fupraallegati.&e v'no etemalbo*
vbiDidt: veruntamen cuius calefactio ejt vinis eft vebemes: eius colo?
eft clarus.gEt tfta vina etianutribiliorafunt ceteris.vt bebet £5a
lieiuis incomento illius ampborifmi pallegati. facilecft repleri, vbi Di
Cit./5roffum verozrubeum vinum nutribilius eft ceteris, implens cor
pota cito obuojeia inanitioni. C/Et circa iftud eft imeUigendu5 q vina
rubea Dtcuturnutribiliora eo qplus eorum in fubftamtVm mcmbrorti
couertitur.lglina tamen nigra pofTimt Dici nutribiliora ceteris, quia cos
ftantius Dant nutrimetum z tardiusa membris rercfubt!c. lEt ifto trio
Dicit (n commento illius ampborifmi preallegariJ£o?u5 qui
nutriuntur q vina grcfta zrubea nutribiliora funt qaqtiofaimimis ta
men q nfgra.lEt ifto medo etiam tntelligitur Dictum yraac m cietis g*
tiailaribns vbi vult qmnun'grft plus nutrit q$rube lffa vtnaru
bea magis leduntcaput qalbatz minus vrine f unt,piiccatiua.fi5t bfc
cft q ifta vina q?fortia funt habentibus Debile cerebri no puentfuvt Di



ctum elUedbn pueniut habentibus forte cerebrft: cuforte cerebri! va*
potes eleuatad ipmno fufcipit.vt Didt Huiccna tertia primi.cap.pteal
legato./Et circa iftud eil fdendu q ingenium bominisfouis cerebri ma
gts clarificafzacuitur fi bibat vinu bonu q fi no biberet.vtvult 3uice
na tertia primi.cap.pallcgato.fl£t ro dlquia ejc bono vino plufop ejc &

potu generanf et multiplicant fpiritus fubtiles clari z puri.
Et inde eil q tbeologi pteplari foliti circa alttfltma bona vina Diligunt
Et fct5m Suicenaibi.Jila vina valent bominibus frigide coplejrionis
z fleumatidsXalianacp vina cotrigut lapfu3 frigiditatis cople?tdiB:z
apermt opilatides euenire folitas frigidisfleumatidsz Digerut tleuma
ta cooperantia ad couerftone in fanguinet-toigerunf faciliter z cito
penetranti pbentaltmetu mudu z fpiritus plurimos.CEJina fco citri
na minoris calefactois funtqrubea clara vtvult /5alienus in corneto
illiuscanois pallegati.&evino ctefhalbo.maiorie tn calefactois fut q
alba.t ergo etia magisfunt caput ledetia qalba.vt vult
mentoillius canonis ptcallegati.*flbotus aute oulds. Et iila vina etia
minusnutritiua funt qrubea:magis tamen qalba. Et apud quofda
illa vina etiam vocamuralba. Et bineeilqaliqui Dicunt qvina alba
dtocalefadunt multum.ISltna vero nigra funt mioris calefactionis q
citrina.t ergo etiajmffr*ledunt capm q dtrina.Sed quiatardiorisDe*
fcenfus funtinventrem zminus vrine .puocatiua qalba.magis ledut
caput qalba vtbabet£5alienus in contento illius canonis pallegati.
■fibotus aute5Dulcis. Et funt iflavina etia plue nutritiua qalba z citri

tamen qrubea vtpzedictum eil. IDCertium etlfojbilia facta
ejcturibus ejc btodio pullorom.5talia em btodia natu
re bumane funtamicate? quo fadlime in fanguinem funt mutabilia: z
bonum fanguinem generant.JEtmajeime DU5 fiunt e?fimula.i.e? fubtt
lifltmaparte farinetquia fimula z majcfme tritici multu5 nutritiua eil et
bonum nutrimentum affert: vtbaberi poteil c? iRafi tertio almaforis.
Et iilatria ptedicta ponit Suicenna fecunda primi.Doctrina fetfafum*ma prima.cap.?v.in fine.vbi Didt.£?emplumfubttlis multi nutrimen
ti boni cbimi.i.bumoris eil ouo£ vitellizvinutaqua carnis. Et e? filo
pcludtf <? illa tria funtDe genere naturabumana majdme cdfonatiu5.
mutritTunpinguattriticumjlactcafeusanfans.
£elttculi:po?anacaro:cerebeUa:medulle.
Auleta vma:cibu9 gu(tu tocundio::oua.
So:btUa:mature ftcustvuecprecentes.

tettu tanguntur Duodecim restcotpusbumanu nutrietes ac
pma eiltriticum.i.panis e? tr(tico.Dequo Didt

auicena fecundo canonis cap.Dc pane.q? impinguat velodter z irarie
De frumentonouo.lRafis verotertioalmaforis De tritico Didt .“JCriticuj
temperamentoviduum e(l:licetcaliditati parum attineat.&uod autes



ponderofius z tlnuenltur maioris eft quoqs
bomimb°alijs granis .pfidens magis,ppriu Inuenitur.Sanguie etias
c]c eo generatusomni fanguine 4c%aliisgeneratur granis temperatio?

feqnti cap.oidt.Tyanis qui e]ctritico fitpturimu bolbus coue?
nientlo:eft.C£lrca electione aut tritldfdendu5 eft qelectio el9 poteft
fumi vno modo ejc pte fubftatlc lpflus.allo modo ejcpartepparatlonts
eius,electioneaut eius ejc parte fubltanrie Ipfius ponit Sutcena
do canonis cap.oe frumento oicens.-dkelius eftIllud quodeft medfu
tnrer ourlde z caritate magnu pingue recens.i.non mmtsantlquu: pia
num qtJ eft interrubedinem zalbedine.frumetuvero nig? malieft nu
trimetMRaftsverofupaddlt ponderofitate eiusfup electioe eiue.Cir?
ca electoem veroeius cp parte pparatlonis eius fciendu eft q omnia q
funt ejc farina tritici frljca tarde a ftomacbooefcettdumtgenerat grolfos
bumotes/opllantvlas epatis/augmentat fplenem.f: generant calculu/
multu tiutrlftt fi oigeratur.Crlticu vero elijcus eftcibus grauis z tdtge
ftlbllis:fedfi olgeraffortiter nutrit zroborat vlrtutc.Sedtriticft fub for
ma panis bnfermetatl zaffati In clibano moderato igne eft electpcibus
et ola ifta colligutur ejc /5alieno pmo reseft lac.
zpot iftud intelligl Oelacte cbutfratotquod apud medicos adoc.oidtur
zapud comunes batbuca-Eoalbuca emreces fi comedatur cu pane re*
centl fme calfdo el impofito maximeimpinguat.*|g>oteft etiam tmelligt
oe lactecaprino quod etiam multum nutrit.,oe quoprius latius olctuj
eft Ibi.perfica poma pira CCertlares eft cafeus infans ftue reces* oe
quo olclt Sulcena fecundocanonis cap.oe cafeo.q> eft nutritiuusz Im
plnguatluus.iEt licetrecens nutriat z impinguetrinregimine tamen fa
nltatls non couenit. q: fequumur ejc eo nocumcta prius oleta
fica poma res eft tefticuli.flEt iftud maximeIntelligeduj
eft oe tefticulis galloru5 Impinguato?,oe qbus Huicena fcdo canonis
capitulo oe tefticFo.oldt q fut valde boninutrlmetl zplurimi. Bt quar
ta priml.cap.priooe eis Ofdtq’ in modica quatitate multu nutrlut. Bt
poteft iftudetiam Intelligl oetefticulis porco? multum pinguiumnott
dum coeuntlum.ficut ent porcorum caroca aliorum animalius quadru
pedum mello: ejriftlt.-r boc quo;ad boc quod eftnutrfmetum £berema
lus Irrefolubllius z co2pori bumano flmllius.ficetiam zporco? tefttcu
11refpectu tefticulo? allomm animatium quadrupedus GDEt eftbicol
llgenter notandum q teftlculi anlmaliu ,puecto? In quibus eftlam fer
mentatumfemen zgeneratum no funt boni nutrimen: fed teftlculianf
maliu luuenu adbuc no colreipotentlfi quibusadbuc ito eft fperma fer
mentatum:funtfatis laudabilis nutrimetifl bene oigeranf. Bt Oe Iftls
etiamIntelllgltur oletum prius 4E&uima eft caro po:dna:oe cuius ele
crione z effectu fatisample oletum eft prius ibi. tc.fTSexta
eft comeftto cereb:o?.*jfb:o quofciendus eft q cereb? eft ftomacbo ma
lum naufeatlufi/oelectiuus appetitus/tgrofft bumoris generanuum*



©e? tneft q fi bnDigeratur alimetu oat cozpori notabile:fed nullo ttto
do comedi Debet poft alios cibos.©onum autem eft qcum ozgano vlf
calamento vel 015 aliquibus obtemperantibus eius vifcofuate5 z frigi
dttate5tn quib1 ' fit virtus incifiua z calefactiuaparef . f£t cauedum eft
qft comedatur qprimitus afleturfuper carbonee.Ct eft aduertedum
q no pfert illis quibus frigide folent aduenire egritudines:fed bene b3
bennb0cople;done calidam, vtvult iRafie tertioaimaforie.cap.oe vir?
tutibus membzozum animallum.iEt bzeuiterpa? puenit in regimte fa
nitatis-fed aliquando bene puenit via medicine ficut cereb? capriolo?
puentens eft corravenena zptra mozfum venenofo?.?: cerebwm lepo?
ris ptra tremozem.-z fcdm quofdam cereb? pullo? z caponu ad memo
riam zfubtiliationem ingenti conferum.CCirca electione tamen cere?
bzozum fctendu eftq melioza eo? funtcerebza volatilium ,pprie mota?
no?m ejccerebris quadrupeda cerebzum arietistbeinde vituli,vtvult
auicena fecundo canonisca£.oe cerebzo.CSeptima eft medulleque
multi funt nutrimenti fibn oigeranf:,putoidt Huicena fecundo cano?
nis cap.oe medullant etiam facile infanguinejpuertunf.lfeoc tn ma
Ium facium qDeiciunt atq$ naufeam inducunt, zergo auice
na Docet eas comedere cupiperibus. Ctetiamaliqui easpzeparat CU5
cttoniist: paftillisvt faciunt leccardt.Ct$ electione earum Dicit 3ufce
na q coueniemio: eft medulla vitulo? z ceruiDeinde tauri: z poftea ca
pzaruttr.Deinde ouium.Ctfm aliquos medulle tauro? iuuenum z pin
guium multum puenientes funt.ftSctauaeftDulcia vina:oequib°po
fterius Dicetur ibi.Sunt nuiritiua4DRona eft ctbus guftu iocudto:. cu
talis majdme illudypocratfs fecftdaparticula ampborif?
mo?Dicctis.*ifbarum Detericz db0 zpotus Ddectabilio: quide meliori
bus magis Delectabilis eftappetendus.Ct galfenus in comento illius
ait-Sis em cib0 fapidus in A quifqjDelectatur cu accipitur a ftomacbo
coplejcus retinefm CU5 magna Delcctatioe Digerit: plufq? alius quifi fit
abbominabilis fugit vnde vomitus faftidtu inflatio rugit 0 generantur
Ct bine eftqaliqui melius valent cu malo cibo qj eftbonotquia maio
rem Delectationem babet in malo4Tfcedma eftoua foMia que in mo
dica quantitate etiammulru5 nutriunt.DeAbus etia Dictu eft fupza tbi.
J0uarecena.tDSudedma eft fleus mature quepp fua Dulcedine mul?
tu nutriunt z impinguant. Circaiftud tamenfdendft eftq I5nutrimen
tft eriftat iroboze nutrimeti camis z grano?:efttnvebemetioris
roboris qj nutrimentuotmfructuum.vt vult Suiccna fecudo canonis
capitulo De ficubus. (£t ibidem etiamDicit q ficus eft nutribiliozceterf
frucrtbus.Ct fde3 vult Suicenna tertia primUap. De regimine eius qt3
comeditur mterifructus/ fructusmagis nutritiuiz ftmiliozes
z pzopinquiotee carnibus in nutriendo funt ficuset vuevalde mature
et oactili.Circa electionem vero earum fciendum eftq fecudii Suicen
«33 fecundocanoniscap.De ficubus.-dkeltoz eft alba q: leuioz.Deinde



rubea (lue dtrina.toeinde nfgra.JEt que vebemetermatura eft melior
eft? ad boc vtnon bumtde zrecetes ficus magis
z velocius nutritiue funt q ficce:? citius tranfeut oe ftomacbo ad cpar
z magisbumectant epar:?magis lenificat qj ficce funt mi*
nus inflatiue z magis ftomacbo conuenientes <$bumide. (Et oe ficcis
Oicit Buicenna loco pzeallegato.Sicca quidemin fuis
laudabilisrverumfanguis c]c ea generatusno eft bonus. zpropter boc
facit pediculos:verum fi fit CU5 nuce: tunc eius cbimus id eftbumo: fit
bonus?poft nuce eft amigdala.tet poftea oicit qadmintftratio ficce eft
ieiunium adeft eft mirabilis iuuameti in aperiendo vias cibi.? ,ppzfe eft
nuce z amigdala:cft tn eius nutrimetft 015nuce fu plus qj eftamigdala
(Et coueniunt vtrecp ficus in boc qin ipftseft inflatio z lenificatiozeje
pulfio fupfluitatu ad cutem:?pzouocatio fudoris zremotio alperitatis
gutturis:? mundificatio?lenitio pect02is:pulmdis z canne eius?aper
tio optlationum epatis renum etfplenis res vua recens
id eftvua ouldsz benematuranto quo fciendft q vua efttriplejc.lRa
quedam eft immatura:? acerba:? fit eje eaagrefta.? ifta ftringit ventrej
z coieram rubeam repzimit atq* fanguinem. (Et multum valetin flujcu
ventriscoIerico-Blia eft matura viridis ?recens: eje quafit vinum*(Et
ifta fpedaltter quando eftalba ? finenucleis et conice/ventrem lajcat:?
ceterisfructibus plurimi ?melioris nutrimenti ejciftit ficut ?' ficus mfr
notis tamen nutrimentieft q$ ficus vtbabet Buicenna fecundo cano*
nis.capitu.oe vua.lglerum eft tamen q venrofitatem generat? inflatio
nes ?ventris oolozem.iEt firemanferit per ouos otes vel tres poft coi
lectionem fufpenfa Ooneccoztejc oetumcfcat:melius nutrit?minus la*
jcat nec tatum fnflat.iErbabetes ftomacbupiam dbo ?tmmfidu? ma*
lis bumonbus nullo mo comedant vuas? fpecialiterrecetes ? fine aril
lis. velociter em in ftomacbotmfido confipuntur: ? in ftomacbo pleno
dbis quia nimis dto Digeruntur:? non poterunt ejdre oeftomacbo poft
earum oigeftionem pzopter cibum ncndu50igeftum. quare tunc in fto
maebocorrupunt? alift dbum cozrumpunt. (Et fimiliter etia intelligS
du5 eftoe aliisfructibus lajtatiuie.i£t fi aliquis velitfumerevua viride
zrecente bonu eft qprimitus infundatur in aqua feruatti per bo:a5. z
Odndeponatur in aquaj frigidam ? poft fumatur.lRafisvero tertio al
maforis oevuarecemi ? fpedaliter oulcioicitq dtocorpus impinguat
etaugmentat erectionem virge./Etvlterius oidtq illa vua queeft fub
tilioriscozurid eft conicis dtius oefcedit a ftomacbo. vero que eft
groifioris tardius.Blia eftvua ficca que pallula vocatur.?ifta licet po
natur?numeref interequalia.parfi tn caliditati attinet:?bnnutrit fecu«
dum iRafim locopallegato:? cofonat ftomacbu:?epar fcdm auicenna
loco opilatfoes remotiet.iEt flz q eparimpinguatur ejtds
z majeime fi mundenfab arillis. iEt fic tejetus pzedictus poteft intelligi
oevua matura recenti:? oevua ficca quepaftula oidtur.



tSUita pjobantur odoje:fapo;e:m'toje:colo2c:
Sibonavma cupie:bec tuc ptobantur tn illis*
fo:tia:fotmofa:fragrautia:frtgtda:frifca.
Cjnboc tejciu pcnutur quatuo: gcnerfllia:quibusvma p:obatur *f£:i
mu e cdo:<®Unu ei boniodo:is fiueredoleo mlrplicatiuu eft fpmtuu5

fcdm coftantinu.qnto ibeo:tce.benenumr z bonu fanaui*
nem generar.lgUnu verofetidusbbcminale eft naturebumatie
grcfics z melacoltccs generas. i£t fcdm pftantfnu qnto tbcorice ma*
lum fanguinem zcaptus bolo:e e]c malo fumo caput afccdete generat,
/6alienue vero tertia regtmis acutop.comento p:imo loques De btuer
fitatevinom? ejc cdo:eDicit q> ejc vinoeft boni odciis eft meltojfscbitnf
id eft tllud eft multitudo qtplet qc eocaput qt5 efttquta
eft fubttiius z calidius.quod aut ejc eis eft mali odousfecundu malida
cbimi generati ab eo erit paufitas ieftdts eius in capite qb eft: q: eft fri
gidiusz aure cuipenitus no eft odo: non facit oino ali
quid accidere in capiretquta eft vebemter grofium. Sccundu eft fapo::
ftcut enim cibusfaptdiotmclius nutrit? melius a ftomaebo amplecti?
vt Dictum eft infententtapcedemi.ita? vinu.Circa iftud tamen eft fac
dum <$ vinatn fapo:e oiuerftficamur.queda5 emfum oulda ali;s nutri
bilio:a greflum fangutnem facientia:*: vetrem bumeetsmia ad Digeres
dumbura.*: fitim generantia ♦ BUa funt pdtica fiue ftipnea ftomacbu5
confo:tantia/vetrem conftipantfa: pecto:!? fue pertinentie fcibpulmo
ni z cane eius noduaanreftinispgrua ad oigeredu bura.aita fiintacer
ba que funtDiuretica ideft vrine bumo:es no gene
rantia fedbtflbluentta.Sliaamara minus calida.vt babetconftantm9
quinto tbeoace-iCerttum eft nito:fiue refplendentia que indicat fuper
fubtilitate vini.?fic ejc ccnfeqnrf fuper fubtilitate fpirituu ejc ipfo gene
ratorom. Quartum eft colot.fi: jc parte em coloris vina biuerfificantur
in nutrutoe.lglina emrubicudio:a ceteris paribus magis nutribilia fut
albis.?tdeo plus coucniunt m3criec| alba.Slba tamen plus coueniut
plnguibue.g£t be tftabiuerfuate vini ejccolc:cDictu eft p:ms
rccentfa.&einde in tejctu ponunf quincp fpccialia quibus p:obatur bos
ntras vini,primum tangitur cum biettur fo:tia.foattudo cm vini co*
gnofdtur eje em fo:re eft quod calefeci t co:pt:s vebemc
terreples caput fecundu contento primo tertiepanicule
giminis enim vinu5 maxime fpirituum eft multiplfca
tiuum zmultusnutritiuum. Caueant tamenab illo nifi iit limpbatum
qui funt Debilis cereb:i:quia magna effumatioab ipfoad ccrebn m
fo:um peruentret:?tpm iederer.Secundutangiturcum Dicitur fo:mo
fa-Sinu eni fo:mofum fiue pulcbrom: quiacu maio:i appetitu fumtf
meliusDigeritur ? meliusnutrir.Certiumtangitur dtofdtur fragrans
damnum enim fragras fiue beneredolens tnajdme confo:tattuu eft:



ct fpltftuu5 fubttltu generatumvtOictu efl ;0uartu tangifcfi oicit frigi
da.lHavinu Debet effefrigidu quo ad actumo autem quo ad effectum
€itnu aut calefactu? cu5 fitrariue ?fubnltus citius inebriat/ neruos oe
bilitat:? caputledtnnlft in modica qjtitate fumptu fuerir.£2uintutagf
turcum Dicitur frifca.lglinfi entm bonum Debet effefrifcu5 ftue leue qt5
fpumando fcnufacite babetfpuma tenue Dc facili labilem ? (n medio
ejriff entem.ftue quando in eomoucmr atbomi.Slinu enim no illius Di
fpofitionis pendulum Dici Debet zma]dmefi no fonat vel coipota atbo
malta no babeat.vel Debet Dici Debile vellimpbatum fifpumam babe
at cu magnisampulistvd ad latuscypbi fpuma oiu maneat*
Sunt numtuiaplus Dulcia candida vma.
C5nboc tejetu ponitur vnu Documetujoe vime.Ct dl q vinacadfda
z Dulcia ceteris paribus plusnutriuntrelidevinfe.? illud voluit Com
ftantinus loco jpallegato.?idem vult Suicena tertia pzimt.ca.De regi*
mine aque z vtni.vbi grofTu$ qd eilDulce eilmdius
illi quivult effe ptnguts.Ctro eil qt vina Dulcia vebemcter a mebris at
trahuntur ,pptereop Dulcedini cui naturacdgaudet.lRa Dicit auicena
fcdo canonis tractatu primo-capitulo aut Dulcis fur
Digellio zleniffcatio z multiplicatio nutrimeti znatura Diligit ipfumtet
virtus attratiuaattralrittpfiim-Ct licet ifletcjttusverificeturDe omni
vitio oulciteligibile tamen eil vinu moderate Dulcedinis:? non Dulcem -

fummoficutvinum quod vulgomufcadellum fiue mufcadetu Dicitur:
quia talecomimpit fangtiinej.Cuiusratio eil:q: natura rapit auide ta
le vinum a ilomacbo ad epar plufcp Digeratur quod in eo eil vttle cblll
ficationi:? anteq? marurefefus Delectatoem eiusma
jrtmam inconamralitate Dulcium.? ficreplet fanguinem aquofitate b
digella cjc quaredditur aptus ebullitioni zputrefactioni.Ct illud etia
(ntelltgedu eil oe alifs in fummo. *$>iomaiorinoticia fete
dum eil qp viniDulcis et aliop nutriamDulciu triatimetur nocu
menta:?majtime bis qui ad ea ,pnl ctl failidiu.pptcTca q
Dulcia fuis caliditate?bumiditate leniut:? applanat orifidu ilomaebi
Inducentia illic Dtfpofitoe5 cotraria inanitioni ? colligationi illius que
funtcaufa famis.Secundu eil velocitas inflammatois eop? couerfto
nts incoleram.nam res oulces puenfetifitme funt tn generationecole?
re.Ct .ppter bocmei plus oibus rebus generat coleraiqm ipfu5 eflDul
ce oibus rebus ? poli ipfum vinu oulce:vt b$ iSalicnus in comcnto\b
Ilus canotstertie particuleregiminis acutop.mente leuius pcutit-Ct
bineefl q inducitfttimtnec couenit febridtatibus.ncc etia colerids. vt
Ibide Dicit £>alfenus.1Ccrtiu eilopilatio epatis?fplenistqz Dulda tra*
bunf ab eiscd fece fua ppter magnam Delectatione qualabent in eis
z majeime epar anteq? Dfgeranf.quareillic leuiter fuduefit opflatocs co
opanteadbocfubilantta groffa in quafundatur fapot Dulds£m Hui
cennam fecundo canonis.tractatu primo.capitulo tertio.(Et bine eil q



vinu Dulce mitiuseft vrinepuocatiuu cp alia vina.Ct cotra ifta tria no
cumenta fummevalent acetofatquia appetitu fuaacetofitate .puocat:
% fua frigiditate inflammatione fubttltrate fuefubftatie opi
lationes aperiunr.lRotandu infuper q licet vina Dulcia z alia numme
ta Dulcia optlent eparz fplenemtoeoptlant tn ipm puimonem.Ct ratio
quareno optlantpulmonem ftcut eparz fplenem eft: quia aDulcibus i
tranfuu fuo per mery nil ntft fubrile ad tpfum rcfudat.s fanguie geniti
etrebus Dulcibus ad pulmone venit ta purificatus in epate prius z m
corde fubtiliatus.Ct illud vuk /Salienus incemento iUtuscanonis ter
tle panicule regiminis acutop.&u!cis Dulcia minus
inebriant fcdm ypocrate.tertia pticula regimfs acutop.car.de ilkMke
tcmleuius pcutu rdtqua fortioravtna.£jt pdictispcludi poteft q fi
bibatur vinuratione nutririoniscorporisreftaurationis z impinguatto
msrficut ptingit in bis qui macri funt fiuenaturaliter fiue accidetaltren
tunc copetutu vinaDulcia z grcflafufftdeter colorata-talia em vina fut
fuffidcmernutritiua z Deperditi reftauratiua.? corpo# impinguatiua:
vnde cdueniemiora funiad tmpfnguandu corpora macra-Ct per oppo
fitum fi intendamus uotiumtione necocpditomm reftauratfonemnec
impinguationetvt ptmgit in bis d funt multum camofi z pingues, tuc
vinafubtlUa non Dulcia fed fapore amicabtlia odorifera ad albedlne De

futTtcientcr foztfa eligenda funt. Si veroDetur vinumadfitis
ejctinctdemttunc vinu album fubtileDebile eft eligibilius.tale emvinu
magisbutnectat zinfrigidat.t per pfequens melius ejctinguit fuim. et
quanto fms eft maior tanto maievinu eft pueniemius.Si verovinum
Deturad fpirituu cdfortatione zreparatione z virtutis coronationem:
tunc Debet Dari vinu fubtile odoriferuffaporis/Delecrabflis/mediocrfs/
coloris fufficiemts/fortttudmis.-z tale vinu Debet fumi cu pauco cibo z
Debet efteDeputatu ab vtracp fupfluttate.-z 05 fumi in pauca quatitate
Si-fto aut itedam9 pectoris zpulmois mudiflcatione z verrisIastiosne:tuc vinamediocris fubftatie fapore Dulcia funt magis eligibilta.
SiTinumrubeum nimiumquandocg bibatur
BeuterftipatunTOjelimpida turbificatur.
C511 boc pafiuponuntur ouo nocumenta nimiepotationis vinirubei*
primum eftq> nimia bibitio vinirubei conftipat ventrem id eft ouros
facit feceifus feu Difficulter babere egeftioem. Cuius caufa fecundum
aliquos eft qutatale vinumrubeum plusceteris paribus eft calefacti*
uum:z magisnumtiuu. 'pnqgm? em plus eft calidu5 magis ejcftcc3t z
initum magis nutritiuu auidius a naturaretinetur. *gbotcft tn tejetua
intelltgiDe nimiapotatione vinirubei ftipticiautpotici: eje qua ftiptica
tur zcdftipafveter .ppter ftipticitatdaut potidtatem vinfCCirca ifttf
tnfciedu eqtie^bibeafvinfiadftomaebi zvifceppretiue fortificatio*
ne3 eligem9 vina groffa potica velftipticarubea vel nigra:ftcutptingii



In babentibueflujcum ventris .ppter Debilitatem cotentiue ftomaebi
ziftud vultypocras tertia particula regimis acuto£.canoneillo.i£>al?
meusqutde zniger: z ftmiliter galtenus in comento fi inteda
mus cofotrationeindigefttue copetunt vina fubtiliavelmediocria tfub
flantia zcolote boni odotie z couenietis fapotis z efftetenne vigotis z
ahqlis ftip ucitatis. Sealdii5 eft ejcafperatlo gutturis fiueraucedo qua
Inducunt aliqua vina inteferubedinis ,pprer eo£ fiedtatemz terreftrel

iftud nocumentum ettam cotmgtt eje vinisrubeis patrie bta
eop ftipticitate zfreftreirate.Ct majete qn mufta fut vina pdicta iftud nocumentu fecundu cbtingft.IRo tamen ptimu: qt muftum

magne rubedinis folet inducere vetrisflujca.ppter feces fuas terreflres
cu eomijetas q fui motdicatione motdtcant tnteftina. qcquamotdicatl
one flujcue vetriscaufatur.ettale vinuno Debet bibi muftu id eft <#diu
fuerit turbidum bulliens.quia eje quo ipm eft fuas fe?
ces terreftres:ab eoetia eleuaffumus motdicas quiad cerebtu venies
fut motdicadtate motdicat oculos atep rubificat £t iftud etia tntellige
du5 eft oe iftis muftis patrie btabande fiue rubeis fiuealbis ,ppter eo?
rum terreftreitate.Caufa aut quare ifte fumuseft motdicatiuus:eft q:
vinua quoDiftbluitur eft vt Dicit ptima g?
ticulaampbotifmop in comento illiusapbortfmfe quicrefcunt
a qualtbetre Diflbluif ei vn Diftbluitur necefie eft vt aftimiletur.
2lUea:nur:rata:pira:rapbanu8:ettyrtacat
Ifaec fuutantidotum contramottale venenum:
4T$n boctejetu ponunt feje medicine valentes cotra venenum, l£«ma
eft alleum qd matfme valetcotra nocumenta .puenire folentia ejcmala
aqua.? maxime valet cotra potum male aque.oe quo Dictt ferapion tti
aggregatojio capitulo oe eo.# quadofumifalleu et poft bibitur aqua
comipta non nocetaqua illa potantint ide innuit auicenna fcdo cano
nts capitulo oe eo.-r tertia pzimi capi.oe coferuatoe iter agetee a nocu?
mento oiuerfarumaquarum nttftudide5 etiam operatur cepe.vt vult
auicenna fecundo canonis.cap.oe eo.etfic pot comp:ebendt fub alleo.
Bx oeeo etfam Dicit auicenna tertia pzimi.loco pallegaro.# cepe eft vt
tyriacamalaru aquarum etmajetme cu aceto:quia cepe eft fubttliatiuu
incifiuum /abfterfiuu cum ftipticitatetetaperit foniter.vt vult Suicen
na fecundocanois.cap.oe eonteft calidu in tertio quarecalefacitma
lao aquas .pbibens ne fua frigiditate ftomaebo noceat: z fubtiliat grof
fastfaciens eas cito penetrarentacetubuicpermijetum vigo:at virtus
temeius in fubtiliatioe zpenetratione aquarum z ebibet a fiti quam
inducere folet cepe comeftujnt eade5 ro verificatur oe alleo.Bt ergo
etiam oicitauicenna tertia pmilocopallegato:# alleacomedenda funt
fuperaquas groflac z turbidaetquia fubnlianteascito oefcenderefa*
ciut* ptobtbent neftomaebo noceant zinteftinis zne venaeo^ilent.



Sllefipteterea comefiu ante Iter:?pcfi boc ex tticliorib* rebus e t c6ue
nieriorib1’ tlUs quivenitu ab aere frigido/ vel qui vadfit ad euvt innuit
autcena tertia primi ca.oeregendo iter agente in frigote z cogdatu./Et
eje ifto fedtur q alleum multu valet iter ageribue:? per Diuerfss terras
euntibus:? Duierfispotibuavtemibus.5u]tta illudmetricum. 4mane ieiuno fumpferit ote.l&unc tgno:atfi no ledit potus aqua?. i&ec
DiuerfotU5 mutatio facta loco?. Iglaletpterea alleu ad punctura vermi
umvenenofo? ?motfom ferpentU3 qnbibitur cu vino qi3 Suicenna fe
cudocanois cap.tf eo feDicit fuifle ejcgtum.UEtcofert etia moriui canis
rabiofi:? qn fit emplailru ejt alleo? folijs ficus? Cimino fug moriu mu
gali cofert.vt ibideDicit SuicenaXepe verofecudum autcena fecfido
canois♦ cap.oe eo cofert etia moriui canisrabiofi cu linitur fup ipm aq
cius aut amplaftratur et eo cu fale ? ruta. t£t cepe qt5 comeditur etpel
lit nocumetfi ventofitatis venenofotfi.fiStDiterunt qufda q ipm gene?
ret in fiomaebobumote bumidu plurimu ffangrante nocumetu5 vene
nofo?. Ifiotanduefi circa ifiud q alleum ? cepe:? fimiliter etia pomim
via cibi no copetunt temperatis cotporibus nec calidis ? fpecialiter cru
da.paru em nutriut:? malenutriunt ? generant fanguine acutfi ?pun?
gitiuu.grciTos bumotes tu fubtiliat:? vifeofos incidunt:? pcfiqj oeco?
cta iumperdunt pfigttiuitatS ?adbuc remanet virtus teifiua? fubtilia
tiuatvnde magis coctacopetfit qj cruda.fpotri em funt calidi ? ficci:?
Dant cotporialimetu illaudabile ?oculis nocet:? generant fanguinem
nigrum melancolicfi.fomnia terribilia’?neruos ledut.rdne piigitiuita?
tis eo? nocet Dentibus ? gingiuis:? nullus colertcus ?

vtatur:? fpecialtter crudis.£epe calide funt? bfit calidirate fugflua rer
reftrem cu bumiditate aquofa fubttlt indigefia. Skomedanfcruda ge
nerat in fiomaebo bumotes malos? putrefacttbiles ? cotruptibiles ?

inducut fomnia mala ?terribilia ?Dolctem capins. t£i nimis vfus ea?
rum Difponitbotem ad memoria Deperdenda:? perturbat intellectum:
? pducit ad oementia.Sedfi comcdanfcocte cu aqua laudabtliu carni?
um laudabiliter iuuat oigefiione;:? minuunt ea?nocumeta ? teperant
cibaria frigida cu$ qbusoecoquutunfed melius eft eis no vti.3llea ca
lida funt? Declinat ad aliqualem bumiditate:f5 minus q cepe:valet co
tra vetofitare? valent in tuflu? bene fereare faciunt: fednocent vifui et
Dolotem capitis inducut:? funt tyriaca rufiico?. (£t fic p;edtcta folii co
ueniuntbis q fleumariefi aut grofiumvifcofu5bumo:ebabuerit.Cole
rict vero a pdicttsabdineant-CSecuda efi nujt:oe quaDicit Butcenna
fecudo canonis.cap.Oe ca.q ipa cu ficubus?ruta efimedicina
nenis:? ex ea cum cepe? fale fit emplafirfifuper morium canis rabiofi*
fEt ifiudmajrfme(ntelligitur De nuce ficca ante dbufumpta modo pdi
cto.t£t circa ifiud vlterlue fciendu cft q nuces ficcepeiotes funt recen?
ttbus ?bumidie.q: ficcemagis vnctuofe funt rone cuius in colera con
uertunf:? inducunt capitis oolote:? oculos tuibat ? vertigine generat:



t fpedaltter fumpte poli dbvUlingueparalyfim inducunt vomitfi,p*
uocant ?veficae In oze faaut/Et babentes ftomacbficolericu majrimc
oebet euitare nucesftccas z qjro amiqozee tanro peiozes funMReccn*
tes ailt minuemale fum:qz no funt tare vnctuofnatb zIdeo no generat
oolozcm capitis aut vertigine-t fimtlia ftcut ficce:? ronebuidttatie lu?
brlficotte latrat ventre.? fi ahc0tulu5 torreantur z comedanfpoft ctbu*
ppzimut cibu pt5 q nuceerecctee funrm3gie couenleti
tee corpibue fanis q$ ficce.CCerna eft rutatoe qua Dicit Buicdna fcdo
canole cap.oe ea:q refiftft venenle.lEt pofteafubiugu. Btbibat d ftbl
timet ne in potu fumat venenu zpngi avenenofie b femie ePpodue.5.
«i-cu foliisfute cu vino.?.pprie fi bibifcfinuce z bolo omntb9 ptrltie z
ccmt,ttie.££t Didt Hrtftorelee In De atalibue q cumuftella vultpugna
re cu ferpente flue cu bulfonclpa comeditruta vtInterficiatefrqzodo:
rute eftinimicus veneno,vn ccmeftio rute cu ficub0 zamigdalis ould*
bus imanepferuat aveneno SDRctdducirca iftud qDuplejc eftruta.q
da Domeftica?aliaftlueftrie efttqzftlueftria
z m3]cte ficca calida zficca eft tquarto gradu:quare plurfmu fumere t5
ea eft pnfdofum.&omcftica ftobumida calida zficcaeft tn fecudo gra
du ftccavero in tertio.Ct eft teiftuarefolutlua carmlnatiua vemcfttatu
z tftudma]rime puenft flcce.iBa3Dicit feraplon.cap.De ca.q> eftDe reb9

magis pferemlbus m bumida eft
temruta vebementer acuit vifu3z;ppzfe fuccuo eius cu fucco fenicu

Ii z meilecollirio facto eje ea aut cometla vt Dicit Suicdna fctfo caitdie*
cap.D tn in fuccorute queda eft bauradraenoceo oculo, io ru
ta pot applkeri oculo ventilando ita cp folu vapoz fiue fiimalis euapo
ratio eius z no fubftantfa rute ad fubftantid oculiptingat. 4T£uartae
pira.De dbusDidt Suicena (cto canoie.csfj.De cle-cy funt cura ffigop
mortificantium.? qfi coquuturifti fungi cum pirisminoratur noaimfc
tum ipfop.€lci potifte tejetue verificari oc piris aromaticis: q fuiaro*
maticitate fpfiepfoztarcnt.? ficnocumetum ven eni repellerem
ta eft rapbanus:De quoDicitauicenna fd5o cenonis.cap. De co.cp pfert
mozfuivipere.?cfi vinomozfui cornute ctfam.? femen eius ccfert vene
nie?vermibue venenofis fi ponatur fruftum eip fup fcorplone?mo
rltrnaqua eius eft eiperta (nboc z eft forttoz.Ct fimomorderit olique
fcozpfo 4 rapbanum comederit no nocebit ei.Bt pfert eria pfocationc
quefft a fungis mortiferis. SJcbpot Dici qrapbanus valctcdtravene*
num:quia ,puocatiuue eft vomitus:? ficper vomitum ftomaebus pur
fatura malisbumozibue fi qui in eo iftud fciendu eft t5
rapbano De radice que funt .ppinqua in compledone qnocent cozpo*
rlbus colerfde*generant em fanguinem acutum zpungitiuu5.?rapba
nus eft malus ftomaebo faciens eructuare:? generat bumozem grcffft

. f£x fi Digeftlua fit Debilis/generat bumorem crudfi.babet tamen virtu*
tem fubtiliattuam ? aOt comcdut radicem ? rapba



num poftalios cibos:ad cofojrandu oigeftionem. oe qnoadmiraf /5a
veru eft qd ejcpientia Docet./StDicunt fapieres medici/q fi

comedantpoft alium cibu:iuuant ad‘Digeftionem z oefcenfum
tre la]cat:fed fi comcdanf aroalifil cibu ipellut cibu ad fupta:? vomitff
inducunt, ©onueft autem qcomedantur cu aceto z fale poft alios d*
bos:-? in pauca quantitatedSlep eft tante q oculis nocent zcapiti.lRa
fis verotertio almafods Dicir qrapbanus longam faciendo motam in
ftomacbo incidit fleumatcuiusfolia cibfi Digerat:* appetitiuam adiu*
uant quadopa?2 fumitur De eis .ftSejtta eft tyriaca que a toto genere
valet contra venenum -z (deo valet tamrationabilibus q$ btutis: cotra
venenum tam frigidum cjp calidum.£t fub tyriaca poteft comp:eben<
dimetridatum: quod fimile operatur. Bc tyriaca enim Didt auicenna
fejeta quarti tractatu tertio.capitu.pnmo. Scias q canon marimus (n
curatione veneni eft cofoaatio calotis innatis z ercitatio ipftus ad e?*
pellendum ficut facit tyriaca.&e tyriaca vero metridato fimul Dicit auf
cenna:fe]cta quarti.tractatupumo.cap.De medicinis
nena.Sut medicine que cotrarie funt veneno quare no pmittunt lpm
perueniread C02.* funt fient tyriacat metridatum.
2ler fitmundus habitabilis ac luitiinofus.
iflec fit infectus nec olens fetoje clo ace.
C$n boc teicra notatur quatuo:circa electione aeris babitabflts.&uo
ru ptimu eft q bo D5 digereaerem mudu.i.n6 infectft vaponb 0: q: aer
immudus alterat cot fm c6p!qrfon5 illius qd fibi cdmifcef.ficut innuit
l&aly .tertia tegni.in pmcio illius emzc&Btcudft
eft q bo Debet eligereaerem luminofuj. Ser em turbidus inducit I co:*
pote trifticia5 z pigridl qt aer turbatus comifcet buotes:* turbidus ad
cot puenitiqre c% ipo zbumemb0 grofti zturbidi geuerauffpiritus 3135
triftificaresz pignee inducetes.THicbil eft ergo q magis iocundu facit
bomine5 atqj rnmus grauem q?in claroaereambulare vel mane (urge
re-OCeruij eft qbomo Debet vitare aerem infectu cuiufmodi eft aer i
quo fiuntftrages. Coiter em in locis in dbuspceffit majdmaboim inf
feaio fequiturpeftis z in locis viduis Ser cm infectus quando infpira
tur infidt fpiritus in noflro eft qbomo Debetvitare
fetotem cloace.et per boc innuuntur infectiones particulares aeris: cu
iufniodi eft infectio aeris latrinarum velfouearumcoquine vellocont5
fn quibus piidunturcadauera momia zoffa momiouimzaerisvfdnt
eque in quaputrefdt linum vel canapfs.Bcr emtaliter ir.fcctue inficit
fpiritus noftricoloris zmajrtme cerebto nocet.Ct-bitic eftqDidtSui
cenna.fecunda pzimi Doctrina fecuda.cap.feomdo. /St aer quidcDum
eft tpatusz neqj fubftatfa extranea pplejdoi fpfisptraria ei admf
fceturteft fanitateeff/dens zipm pferuans.* cu mutatur?riU3 fuc ope
rationis operatur./Stptomaiotf Declaratione ptedicto? fciendum eft



q aer neceflarius eft In regimine fanitatis buplidter. *{£>rimo qufde
pter refrigeratione cotdfs.Sccudo pp ejcpulfionefumofap fupfluitatij
tribulanriu fpiritu z calo:etnnatu.ficutem ejtfioribus nos videmus q
ignis fine euentationeaerisfutfocaturz ejctmguifcfic etia imaginari oe
bemus qfpus z calo? innatus indiget aere ipm nutriente coferuante z
obrempante.Sbremperatioigif caloris imiatfiffrp aerisartractone.et
eiusbepuratio fitp aeris ejcpulficne.lfbrimu ddemfit p motu attracto
nis z fctfmp motu ejcpulfiois.St igitur aer attracri* fitfetidus zitnpu?
rus cotrupiturcalo:?fpus innatus.Ser igifoeber efle bone fubftanrie
cui no adtnifcef alid.d ejc vaporibus necfumofitateejttranea.lRd em 05efle aer turbidusnec nebulofusmec malis vaporib** admistus, bic em
aer bumo:cs coturbat z anima cotriftat vtmetu eft.t£t 05 cfte oifcoop
tuscelo zno inter parietes z tecta coftrictus:* vt fitad vnu Dicere tua*
jrttneeuttadus efi aer tclufus zno euetatus. efl tn q tpe epidimie
in quoacciditaeris putrefactio cois eligendus efi aer inclufus. €ln t&
poribus illis bonu efi manere in tenere fenefiras claufas ne
aer putreface ingrediatur:fed al’saer Difcoopertus mello: ejrifiit.Cut?
tandus efipterea iregimie fanitatis aer cui mifcenturvapo:es lacuum
z aquam putridam prinetiu z olerum taliffrqualia funt cau
les zeruca z fimilia tarbop vtfcofaru malap qles funt ficus z nuces*
Smplius eligendus efi aer in quofuffiant venti q: terra alta vel equali
2£t multu etia folltdtarl bebem 0 q aer no excedat in aliqua qualitatu3

caliditate/frigiditate/bumiditate/t fiedtate. quodfi fo:fatt
ptigerit obtemperetur p arte5 quantu poffibile eft.Et ifia colligunf ab
auicena fctfaprimi.boctrina fecunda.cap.beDluerfis*
Si tibi ferotma noceatpotatio: vina

matutina rebibastt eritmedicina*
C$n boc tqctu ponitur vnu bocumerum. zefi fi quis malevaluerit ejc
fumprione vtnibenocte fiuetpeferotinottalis in craftinoD3iterato
mercvmu.lglndepotatio vininocturna potefi inducere ebrietate fiue (I
tim matutina.vel potefi tnducere fupcalefactione coloris*Si veroin
ducat fupcalefacttone co:pfs:tunc majrim* erro:cft be mane itep fume
re vtnu.quia cft addere ignem ignf.Sfftobotno incurrat ebrietate CU5
alfquali naufeattuc be mane benu cft fumere vinfitquiaerfumptide vi
ni be fadli tunc vomitus ejc quofequitur mundificatio
cbfiqua mundificaroe facta be fadli cefiat nccumeru ebrietatis z nau*
fea.iEt ,ppterea cofulitypocras femel in mcnfe inebriari:vt ejc ebrietas
te .puocetur qui eftmavtnepferuatiuus ab egritudlnibus cro
ntds.id efi longis z malis. Si etia ejc potatione vini nocturna ledaf ali
quist-tboc 4?ptertncofuetudmepotandi vtnu tunc be manepotefico*
cedi vmu vt afluefcat.t ficminus ledifafnmptionc vini.B cofueto enf
mino:fit lefio.vt vult ypocrasfecunda ampborifmop ibi.£ jcmulto te



po:e cofuetaxi&i vero ejcpotatloe vlnl nocturna fequatur fitls matu
tlna:Ula eftmendofa q curafpotatlonevlnbmagls tn fedatur potatione
aque.St quia iam Dictu eft oe leflone ejc fumptloe vlnf.Sdendueft q?
bomo Debilis cerebri z etla culufcuq? alterius codltlonls fummope ca?
nereDebet a freqml cbrietate.freqns em ebrietas fcbm Sulcenam ter
tla primi capitulo t5 reglmte aque z vini/ inducit fejc incdmodaIn cozpe
bumano.&uo? pmu eft corruptiopplejciols epatlstqula vinu fupflue
btbiru ad epar veniens vel fupflue refolutt calorem lptue. vnde amittit
virtute loco fangulnis generat etfldetes ydropl
fim vel incendit eparz humores eius.vnde generatur lepra vel mania
Secudu eft corruptioc6plejctonlscereb:f,ppter afliduam eleuationem
fumop viniad Ipfum Difponenttum calidum cerebrft manle z frenefi z

epilctlc/lltargle/appoplcrie/s fubetb. fceniu eftDebilitas ner
uop.vldem' em bibulos Inebriari folttos tremere caputz mcbra no fo
lum In femo fed etiam tn fenectute? iuuentutcquandocp. 0uartu5 eft
(aritudines neruorum:ficut fpafmus etparalyfls/ quia vinum fupflue
acceptum fepe In ftomacboacetum efficitur quod valde nocet nerufs.
Sepe quocp couerritur ejc Defectu Digeftlois In aquofitates Indlgeftas
que neruosrcmolliuMEt fepe oudtbumores groffos ad neruos quib*
Diftenduntur vVcotrabuntur.ilSumtfieftappoplcda/ ,ppter bumldf
tates cerebrimulttplicatas a vtno/lta vt totaliter opflcnt vias fplrltuu5
animalium a cerebro In membra. IT3ettueft mors fubltanea/oum fc5
ftertendo z oormlend? vle anbelltus multitudine vlnuvel bumldttatft
e?eo generata#clauduntur z ebrius fuffocatur. fEt licet vlnu fmodera
te fumptu predlcta inducat nocumentatmoderate tamen fumptu5 mul
taInducit luuamenta.2Cangitdm Sulcenna cap.preallegatoqutcfc ei*
luuatnenta.lgulmum eft <$ eft bonus dbl penetrato: In toto co:po:e.ld
eft fadlem efficitpenetratione dbl cui imffceturad omlamcmb:a: fuls
calo:e fubtllitatez couenfentla In ,pp:letate occulta. Sedtdu5 eft c? In
ddlt fleumai-z bocfuls calore et fubtllitate fubftantleet refolult Ipfum:
fpfum coaptando ejcpulflonltvlas aperiendo-z naturam cofonandoad
ejcpuIflone3.2Certlum eft q? edudt coieram rubeam In vrlna zallje eua
cuatlonlbus:vt fudo:e egeftlone zrefolutlone fnfenfiblll. fl£t Iftud Intel
llgendu eft De vino fubtlll fubrubeo vel albo quod velDebile fit ejc na?
tura fui vel fortiter Umpbatum.allodjn multiplicaret coieram p conuer
flonem Iplus In em:z fupcalefactloe5 eparis ab eo.0uartum eft q? fa?
dtmelacolla que groflaeft z tardimotus fadllter labi p canales ,pprl?
os ab epatead fplenem.-z a fplene ad os ftemacbl.-z tandem a corpore

eilre.-z flectit feu repmlt nocumetu cotrarle
tatem In completione z modofubftatitie-zln effectibus.IRam melaitco
lia trlftldam pufillantmftate-z auarlttam parlt. €Unum vero gaudium:
audadamrmagnanlmltatem etliberalitarem. Sulntumeft <$ refolultomes modos feu fpedes laffltudlnismlfi multa calldltas ejetranea fue



rtt eis fodatatqtvinu refolutosfpiritue abundereparat/virtutem con*
fanar/ bumiditatesrelicta siti mufculieneruis condis z(uncturis tollit
aut m(nuir.fi£t fi fueritopus bumectatione (n lafiuudinearefacriuaxU
nu5 velociter aut ifiaiuuamc
ta plui ima alia ifi emvelociter z fubitonutrimentfi eftvi*.
num/calotem zfplritum naturalemconfottat/ttotum cotpus calefadt
Ingenium clarificat/iram copefcit/trifiiciamremouet/Iibidinem indtar.
t£i fup ocspotus femicrudos bumotesoigeriu£tvt fitad vnum oice
re vinureddit bcminemvirilem:?fctfm animam et fcbmcotpus. vnde
ceteris parlb0 no bibentes vinu funtcffem(nati:refpectuv(nfi btbetluj*
©tgnit% bimiores melius vinummeliores
Sifuerit nigrum corpus reddit tibipigrum.
Binum fitclarumqjvetus fubtile maturum.
3cbene limpbatuin falies moderandefumptuj.
Cl&ic ptimoponif vnfi oocumetum oevino. £tefi q 1vinu5
liotes generat bfio:es.£t ca cfi:qt quato mafia mop e ineliot/tsto bu
motes ejeea gen(ti meWotes effe Oebet.&eidefubdtf q vinfi nigp indu
citplgrfda in cotpe./£t ca efi qt vinfintgp groffiusz terrefinus efirelt
ds.ergo fpfis ab eo geniti groffi illa auctotitate $us
allegata. &uicdd tealiqre oiflToluif etvudeWfloluifnecelTe efivt aflfc
miletur.Spfisafit grofit fadut graue fiue pigp.Btide ponfitur
feptem oocumeta circa electione efi q oebereligivinfi cla
rfi.tale em qt fubtile efi fpfis fubtiles z claros generat. tTSecfidfie q
05 dTe vctus.fnd uoufi.Tflouu em vinfi fiue mufiuceteris paribus fab-
rilius inebi(at:flujcumvetri6

(
puoc3t:atq$ colica inducit.? cetera acrid£

tia pofieif> Dicenda vtina.lBec efi q vinfi 05 ce
oino dfm Huice.tertia pmicap.bregimie aque zvini.cft qfi
medicina z no ficut tnefi eitfp*alfatiua cotpisad calidita
tez ficcitatc cgvirtus alterabilitatfs a coipe per op*nutritote.? efi pau
dnutrimentitquia efi fpoliatuma fece z viriditate quapbabuit:? pene
ignefi factfivppter quodinaggregatote fcribif.cap. oevite auctotitate
galieni/q? efi calfdfi z ficcfii tento gradu-GCertifi 5 #vinfi 03 effe fub
tile.Subtile em vfnfi multos fubtilcs/groflum au
tem efiq vinfi oebet efie maturum zno fiipticu5
ISlinum enimftipticum abfeidit oee fpedes euacuation(s.vtvult galie
nuo in comento illiuscanonis tertie particuleregiminis
dum etiam zc. z ergonocet cotpotibus indigentibus euacuatione per
vrinam zomnibusmembtis fuperiotibus.vt tbidem etiam Didt
lienus.lSterumefi tamen vinum ftiptieum cduenienscft infirmitati
bus imefiinis vt ibidem Didt galienus z etiam fuperius
Dictum eft.iKemouetur tamenfiiptidtasa vino p multa comfrtionem
aque.vt ibidem etia vult galienus.C&uintum efi q vinum Debet cfle



llmpbatumtquia perbocremittitur vinum a fua fumofirate:? fic mfn*
Inebriat.iEt iftud vep eft De vino fubtlli.Silnum tamen greflum fi lim*
pbetur dtlus inebriattquia per boc fubtlliatur z magia fumofum efFld
tur.£tDe iftovino intellegitaulcenna quando olcit terna pmfcap. oe
regimine aque zviniiq vinum limpbatum dtlus inebriat q* vinum pu
rum.ll0e]«um eftq vinum oebet efle fallenscum propinat. zefl vna
De condltlonibusbonl vlnl prius oicttsCESepiimum efl fumptum q:
codttione bibentia z non vini.? eft q vinum D5 temperate fumirqula te
perate fumptuacuit ingenium zInducit luuam&a pus narrata. /Etp:e
dictis omnibus pcludi poteft $vinum digibilluaz meliusin fanltatls
reglmte eft vinft medlufeu equale inter vetuftatemz noultate.? eft cla-
rum adrubedine trabee/bonubns odo?e:?equalis faporls qt5 nec acre
nec acutlS necDulce flt:qt5 non fumofum nec grofTum necvaldefubnle:
fed ad fubnlltatemoedmanatqd etiam inter fortitudinem zDebtUtate5
obtinetmedlocrltatem.quod etla5 non creuit in fajcofls? lapldofls mo*
tibus nec t terrafimplidter plana t arabilitfed In terra motuofa verfus
meridiem olfeooperta.? in regione non nimis calldamec nimia frigida.
t£t Illa partim colligatur qcau (cena tertia£ml-loco preallegato.fT Clr
caregimen vini quo ad etates notande funt tresregule quas ponit aul*
cenna tertia primiloco preallegato. CU&rima eftqDare vinum pueris
In potu eft ficut Igne addere Igni in lignisoebilib0

. eo q pueri vebeme
lerrari funtz De facili inflamabtles .ppter abundatia fui caloris innati:
z funtoebiliu neruo# z ocblllscerebri.quare ledlt eos mftlplidtervlnft
z Inflationefadli:? percuflfione cerebri z neruo£ fuapenetratione faci*
lima:? effumatlonecopiofa.Cum Igitur pueris vlnuj in potu Datur: ca
lor Inflamabllis caloripueri (nflamabill additur In corpepueri quod
eft pauce reftftentle: ftcut Debile llgnuj velarundo ficca vel ftipula ari*
daante facie ignis -CSecunda regula eft q fenipoteft Dari vinu in po
tu quantll tolerarepoteft fine nocumento fc5 qntu appetit appetitu na
surali tregulato.Sicut emveteres ocree aride? rugaterenouaturtoleo
leniunt? applananf.fic corpa fenu pom vini electificut vini bduenfts.
Senesem frigidi funt eta vinocalefiunt:? babent fplritutrilix? abun
dantIn melancoliis.fedvinum ejcbilarat eos:? mclacoliasreprimit: co
muniter male oormiut vinum vero ,puocat In eisfomnum.Sd opilatl
onesproni funt:quas vinum aperit ? easprobtbet. /Et fic ficut vinum
eft pueriscowrartiTimuilta fenibusvtiltfllmumdCertia eft q vinum
temperateDandum eftluuenibus.temperate quidem fcdm menfuram
quantltatluam ?Decentem limpbatlonem.Edcet emluuenes funtcall*
dl ficut puerfctame babentmebra folldlota neruos ? cert bpfortes: qb*
potenter refiftunt nocumentis potu vini. Confequuiuur etiam ejepotu
vinifobrie fumptl luuametapfimavldeltcet eductlone colere/? corpale
robur ? Ingenii acumen/abundantiam fplrituu fubtiltu? paruoy.
tton fitacetofa ceruifiafed bene clara



Be validis cocta granis fatis ac veterata.
ffto tejetu ponutur qnq$ circa electoe3 ceruifte J0uop ptfmfteft q

05 eligiccruifia no acctofatq? acetofa noce, ftomacbo.Scetu em nocet
neruie fni 23uicc.inplunb‘ v cft tnebwm valde
neruofum.? boc quoad ei° otifldft.$££?ecudu eft q ceruifia Ocbet efle
claraiqz turbida opilatatcp calculofisnocetinimiu ipiiiguat ac tflatidej
inducit bieultate multo# fieumatu generaria-CXer
tiu cftq> 05 eligi ceruifia 6 bois granisno co:ruptis.fc3 oe optio otdeo:
tritico fiue auena.qsquato gratia funtmeliotaimeliot eje eisgenerafbu
motC&rtu eft q ceruifia 05 efle bn coctatqt ?amicabilt‘*
a naturarcctpif ♦ ?nocumcta q .pucmftt cybtbnoc eius
Ceruifia em no bn cocta vetofitatesi vetre inductt/toifione/inflationi
atqj colica. efl q ceruifia 03efle antiqua:? a
oimiftreces.lRecee em ceruifia inducit eade nocumcta q ceruifia nobe
ne cocta.? cft boc oe fe fadlime inducit ftrangurlam.
©e quapotetur ftomaebus noninde grauetur.
ITI&ic ponif vnft oocumetft circavfu3 ceruifie.Ct cft qvtesceruifia 03ea vtitpate/fic q no grauefftomacb4’ vtlnducaf ebnetas. CEbaetas ei
q eje ceruifta.puenit oefioteft ea q eje vino e;?magl ourastcu cy ceruifia
fumi ?vapoies eleuati ad caput fut grofliquaremin0 refolubtlee funt
q$ qui ejevinoeleuanf.Ct eftb fdendu q tn pneipio ptadij vel cene cete
rie eft incipe fufi potu a ceruifia qa vino. £u\q ca eft q: (n
pneipio tnefe eft fameltcu? ftc ftomacb* an pneipiu fuptiois cibi
famelid erat ? ftc trajdt fupfluitates 3 mebne.St g vinfi in pneipio me
feOaref q:3 natura mape trabltvinu:q:oefe majetenutrtuuu3: tlle fup
fluiratesfc5 a ftotnaebotracte fimulcu vinoad ptes cotpie traberenf.
f5 naturano ita auide trabit ccruifta.Sifr ceruifia lauat bumotes adbe
retesorificio ftomaebi.?ppilla cam medici pfulut q? tma]da fame oe?

c|db° fumaf/vt illefupfiuitatcs a fromaebo
famelico tracte euacuenturne pmifceanf cft cbilo.Silittimes ftti cy nl
miapotattoe vini05bibere cerutfta.5pa ent? fttim medofamreprimit-
temporibusverismodicum prandereiubens
Sed calor edatisDapibus nocet {moderatis.
Sutuntfructus caueas ne fint tibi luctus.
Bc menfa fume quantumvis tempore brume.
Clfnboc paflu oetermiatur oe qntitate cibi fumedffm oluerfttate te?
po# quattuotanni/que funt ver/eftas/autunus/?byems.i£t oicit teje?
tuspmo q tpe veris bebentmodicu ptandere.i.paucu futuere cibum
ffzt idevult auice.fcfla pmi.oocmna fc6a.ca.vj.? tertia pmioocti taqn*
ta.oeregimte tpm curectificationeaeris.£t robui0 e vtibide etiavult
auice.q: tpe byemispp gulofuate/ejcerdtijpultate?refolut6is,pbibitl



onemVtipUcanfbuotescm&tzmtfefteumatiddpp ,ppottionalttate
tpie tuc tftt i itertotib4’coepis coadunanr pp
cuftas.Skraut fuguenies tftos buotes crudos tinitotib9 quoaduatos
eliquatafacit cos currere g totu cotpus.qrenatura tuc mulift cccupaf
circa Digefttoneeo?.£ig tpe verisDaretur magna quatitascibt natu*
ra a Digefttone taltft bumo? fieumatteo? impedtrefc oiuerteretur.q: g
tftosbumotesz magna qntuateabo?nimiu fic tales bu
motes tn cotpemanerer mdtgeftw curretes ad aliquod meb? illic egrf
tudine3 inducerenuEt gfummoge cauere Debem° a magna quatitate
ctbo? invere:qtDiminuito cibo? tali tpee(l vnuDe majrime pferuatlb*
ab egrnudmibus veris vt vult autce.fcda pmt loco pallegato./£t tftud
qd oicrueft majeie vernareb5oe medto zfine veris.? nd oeinitio eius
qt initiu eiusbyemi aftimiiaf.qre tuc bd potnutriri ficut in byeme. /Et
iilud etia intelligedu eft qn verinucnit cotpuereple
tteis crudte.Si em ver Inucniat cotpus tgatu in in eo oan
dus eft f5mefura calotis innati.?refoluttoe5que fita cotpeqttuc abla
ta eft ca qre oiminueref iftudvoluitypopma apbottfmo? Dii
Dijrt taetresbyemc t vere caltdifftmi fut natura zfomni
bisigiftpibus oblatdeeplures Dande funt.etem(nnat^caloteft mul*
tuemutrimetoiglfindigem amplioti.CSccfidoDfdt q nimiafumpto
cibi nocet in ca eft qt tuc tgisoigeftiua fttue eftDebilis/ eft
fptls z calot matus 4 funt inftrumetuvirtutu multft fum Debiles Iparft
zrefoluti ,pprer calote ejctrinfecu vebemte trabente eos ad ejeteriota.z
§ mult° cibus no poflj Digeri. /Etrirca iftud fetendueft #gg vehente*
tta refolutidiebftfdiratu ta fubftatialiu qnutrimetaliu cotpis in eftiuo
tpegrofitot zmaiot cibus cjcblbcdus eflet fi virtus fuffteeret ad Digere
dft tale z tm f$ qt no fufltdt vua vicemultft Digerere dbfrpa? zfepe d
eoDadft illud galieni pmaapbottfmo? ptneto illi0canois. /Et
qbus femei aut bis Dicetts.Jn cftare cibus multotfenserit oadusz pa
rum.multotiens q: idiget pg feptfitma Dtflblutdem.pa? ppfttutis dfe

in eftate pa?De ctbo fit oandutmultfi tn oe potupdt Da*
r i.cu tuncrefoluiio majda fiat zoeficcatio cotgis:? eleuatio calotisfup
buiduz plue fitiatbo qalio tpe.lgle? eft tn qpotus vini z peipue vi*
nofipuri minuedus eft:qttale vinu eft facilif fattamabilez caloteta acu
tueftu violento ejccadefcere facit, z q fi bibaf vinum mifcenda eft mul*
ta aqua.? Dimittatur vinu vetus z fotteCXertio Dicit q> inautuno De
bemue cauerea fructibusfalre3 illi 0 tempotis:vt vuis/perfids/
z faltem no multum De eiscomedere:quia tales fructus ge
nerat (anguine Difpofttu ad purrcfactoe5 jppterebullitione qua5in cot
pote z bumotibus fadunt.? majeimefi fuerim tftomaebo immfidovel
incacocbimico cotpote recepti: quale in autuno fepius occurrite
/Et ftcmale tunc aeddut egritudines fcilicet variole/motbili zpcftflen*
tes.Clpw maiotl tamen notidaregiminis cibi zpotus tempoteautft



n( fcfcndu5 eft; # tempore autftnlDebet cuirari fames z fitfa z repletio
multi cibi in vna botatvt vultIftafte quarto almaforis.ca . oc regimine
co:gie fm tpa.Sinu pterea qo bibitur tpe autfini vehementereft lim*
pbandu/ vi corpus bumcctetz calorereprimat:f5 no fugftue 05limpba
riintantu qjtu in eftatemecp fugflue 05tuc bibitqr tunc natura oebillta
ta no fuflFtceret ipfumregere z Digerere znimis limpbatum calotej ob
tunderet z multiplicaret vetofitates colica generari
toDicit q tpebyemali Debemus fumere ctbu tm q$tu qj
ceteris temportbus.j£t idemvult auicena tertia primi♦ loco pallegato.
tBt galienus in commento illius ampborifmt prime particule ampbos

quibus femelaut bisvbt byeme mult*’ cibq ipau*
Iatl5 eftDandus.<£tratio buius efttqulacalo? noftri corporis in byeme
eftfortilTifmusjtum quia vnltus: tum quia fomftcatusg amiperiftafi}.
id eft iu]ctapofitionem fui cdtrarijtvidelicet frigiditas aeris noftra cov
potacircundantisdEt iftud veu eft tn compotibus robuftis z carnofis: z
non inrafis-t Debilib 47 quiain talibus cotpotibus frigus imefujbyemis
nonconfottat calotem fed magis Debilitat. t£t iftudinnuit ypocras p*
maampbotifmotum byeme zvere calidiiTimi funt na
turaz fomni bis ergo tpibusablatones plures Dande fut
etminnatus calo: eft multus, nutrimento igiturampliori indlgent.t£i
cjcifto eti§ fequitur qnutrimlta grofiioracourioris Digcftiofs pueniut
byeme q$aliis:tpibue:qr calot eft fottiot.lglinu aut quovtendu eft boc
tpe 03eiferofeft noalbu cil aquapauca-tElHotadu bic qUcj pftderari
onebabita ad fortitudine calotis z Digeftiue virtutis in byeme groflTios
res-t Ocfiores cibi puenianqt tn cotpa tuc Difpofita funt ad opilatioes-r
repletiones eje fleumate plurimomec ab eisrefolutio multa fita cotine
te tutius eft vti tunc mediocribus cibis inter folidu z rap:groflu5 zfub
tile ftcut carnibus bedi vitulimutonis:lud|s pds-r eancris.Ctvtetfb9

groffiorib0 cibis vtboue/porco/ceruo/cocbis/oftreis/carpis.t
eypeditvt vnica comeftioeiDie ptetenf: vfvtanffepe reb° Diu reticis z
apitiuis vtpetroftlino/nafturtio/apio z ftttbus.t forti vtanf ejecrdrio.
Saluta cumruta faciunt tibipocula tuta
adderofe flozemminuitpotenter amozem.
C5nboc paflu ponuntDuo remedia corrigentia potu malu. duorum
primu eft tpofitapotui corrigut maliciapotus
tate.-r etia in febnt virtutepfortadineruos z ccrebrii qb 4* pfortatisme
Itus refiftunt malis fumisrecipiedis 4 pueniut eje malopotu.Sctfm 2
ruta cuius etiam folia integra abfqj coii alta cotritioeDebet potui ipo*
nitquia fua calidirate z.pprietate corrigunt malida5potusi. t£t De ruta
quomodo valet contravenenuprius Dictu eft ibt.Slleanuje
ea fubdit tejetus qiftis Duobus predictis poteft addi flos rofe. /Etboc
matfmeDebet intelligi oerofa rubea quefua aromaticitateejriftente in



cius fuperfide:? fimiliter fuafliprftate cotrigitmalidam potus,
iRauiea nonpoterit quemc$ vejcare marina
2lurea cum vino mirtamfi fumpferittllam
£|Jn boc tejctu ponitur vimremedium contra naufeamfiue vomitum
,puenietcs tranffretannb4’no confuetis oiees qille qui Oebet trranffre
tarianteq3 naue intret:oebet aliquibus Dieb° mifcereaqua marina fuo
vino.tEt tflud eflremedifl pjo otuinbus.qt fi pauperfueritoebet potas
re aqua marina vt facilius naufea euiret. {£tcaufa q: aqua ma
risfalfedine babet:? fic fua falfedinc? ftiptitateque cofequftur falfedi
neodfidfl claudit:? perboc votuit impeditur. ££t dreaillud eil notati
du5q ficut vult auicena tertia pmicap.oeregimine iter agetis inmari/
viatoiin marino 05 multu5 conari retinere vel copefcerea pzidpio nau
feam vel vomitfl:f3Dimittatur vomitus ipfius concinuattoonecper ip
fu? fueritbn purgat°.boc ei pteferuat a multis egritudinib 4’:? nedfl ps
feruat/ immo etia curat vel alleuiat graues? magnasegritudines.vt Ic
pta/ydropifim/appoplejtiaifrigiditate ftcmacbt:? eius inflatione. ,put
vult auicena tertia pmiDoctrina feda captfct5o,Si tnvomit4’ viatotisi
mari fugflujeerit ftc q vebemeter Debilitet ipm rellringendus efl come
fliocfructuuftipticop ?acetofopdtcut fflt dtoniaz maciana acetofavf
poma oe carpeduto z mala gnata acerofa db4’ozifidfl flomaebi pfoaa
tuDepellit buotes xferifl.? flomacb4’etia pfottat 4’ ab bis bflotes repels
litefflueres ad efl eje agitatoc pot femelapij toaefactfl bl
bi efl vino vt’abfintifl pot comediautbibi z filrpanis aflat 4’ z ifufusin
vinobn redolete ad ide.JEt vfrvah nutritio viatorf i mari
eje dbts acetofis pfottatib 4’ oeflomacbi:?,pbibctib <’vapo2e8:?fumos
afccdere ad caput.ficut funt letes cocte in aceto vd in fucco vue acerbe
S3luia:fal:vuium:piper:aUea:petrofiUnum
e*bis fit falfamtfi fit commijcttofalfa.

boctejetu poniturmodus fadendi falfamentfl commune fii me*
fa oefidat falfameta illo ponuntur djncp eje qutbuspot fle*
ri falfametfl.*|jbnmfl eflfaluia quafitpdimetfi (n aflatone auce fiue oe
cocrione.Slnluerfaliterer.imauceaffate fluepotcelli faluia implentur
vtbumiditates fuperflue fiuevifcofttatesejetrabantur:? odotfalufeau
da autpotcellis imaneat.*i£off alTationem tame faluia cici oebet z na
comedi.Similitereje faluia fitcddimentu3 comeflibile a ruflicis vel co
munibus in comeftioneauce. terunt em afleum cum faluia ad auferens
dum aliquid fapotfs allei-Scfim efl fal efl vino.? efl falfametu Diuitu5
fiue nobilium.enim Deficientefinapio velveriuto ponfit in falfas
rio vinum cui modicum falis eflpiper.? efl falfames
turufticop. Comifcet etpiper efl fabis ? ptfts.SiViter etia er pane afla
efl ceruifiavel vino ? efl pipere fit falfamentfl nigrfl ad modum pultis



qtf piper dr.?boc fupeffundfit plfcibus.£2uartu eftalleum
ejc quo etiamfu falfamentOruftico?.tnifcentem cum molli cafeo ?lac*
teterendo alleuytftc comedut cu ctbo.fiueaflb fiue eliro fiue falfo flue
oulcl? cuoule ouris.&u(ntueft petrofilinu ejccuius foliis contufis cu
veriuto vel albo vino fit vfrldiefalfa cu afiie comeftibtlis.lEt circa ifltf
eft notadum q falfamctufiue falfeoluetfificanturprimo fcfim tepora*
jCemporibus em caltdietjecllnentfalfeadfrlgus velpauca3 caliditate
tplbus vero frigidis iglturfalfa?tn effate fit verius
tumvel agrefta oc fummltattbus vitis vel acetum/fuccusUmonu5 vel
drragulo? vel granato? cum 5uccara? aqua rofarum./£t Interdum Iit
falfts q fiuntIn eftateporefl addi aliquantulum ferptlll zpetrofilinl ad
obtemperandu frigiditatem pdictop.<dlbateria vero falfa? competenti
umtplbus frigidis funtrinapium/eruca/5in3iber/plper/ dnamomum/
garlofill/allea/falula/ment3/ferptllu5/tpetrofilinO.vlnO/aqua/canilu
acetum no forte nature vinl.£t Iti temporib0mediocribus
fint mediocris calldltatis zfrigiditatis.Scfiooiuerfificanfrdne cibario
rum x> quibus fiunt.IRa alia z alia cibaria Indiget all js zaliisfalfts. fi*
cut fduntono? coci, dkutonuem zftmlllter vitulo?? fal*
faconueniens eft falfa vlrldis.Jn eftate quidem ejc aceto zagrefta cum
pauds fpedebustet fine allels cum petrofillno 3in5tbere albo? agrefta/
et panialfo Infufo In aceto vel agrefta. byeme fit eadem falfa cum

fpedebus z pauco alleo z optimo vino z paucaagrefta:vel po
teft fufflcere flnaplum et eruca.Salfa autem pro carnibus boulnts eli*
jdseft piperbullitu quod fitcyplpere et panealfo zaqua camift z pau
ca agrefta.? Ifta eadem falfa eft fatispueniens carnlb0 porcinis in bye*

eria carnes porcine comedi In eftate;cu aceto? petrofillno
In pnctplo refectols.Sl aut pdlcte carnespaftillenf ?fpaliter boulnei
pordne.tbyeme ddeapponafcepe albu cu puluere fpede? Oulclt par*
ua eftatefto finecepis ?cu3 veriuto.vel pntapponi cepe
parue ?i pauca quatltate.Sl aut paftillatura fit ejc
no apponaf cepe:f5 <n eftate lac amigdala? cu veriuto/?pauco pulue*
refpede? oulciu.?I fine potapponi ouO pquaflatu cu agrefta. fjx bye
meloco agrefte ponlf vtnu ?plusoe fpedeb*. affature aut cuniculo?
? pullo? iuucnfi pueniens eft falfa tn qua eft cynamomu:? mica panis
cuagrefta qde In eftate.? cu vtno inbyeme.aflature aut porci falfa co*
uenles eft liquor oefcendespquaffa?’ cum optimovtno ? cepis tnbye*
me? <n eftate viridis falfa fuptus noxara-Bffatureaut fafeauo? ? colu
ba? ?turtu? nulla alia falfaIndigent nifi fale. Caponu autC5 ? gallina*
rum eli)eato:u5 puentes falfa eftaqua oecoctidis eo? cu allquatulo pul
uerls fpecle?ouldu.? pelle fi Inpdlcta dcoctdeaddatur falula/ yfopus
petroflllnfi/? boc lbyeme.? i eftatefufflclt fola aqua cu allquatulo fuc
cl fummltatfi vltts-Sed$ falfacaponu ? galllnaru5 pinguium paftll*
lando? nlbil eft apponedOmlfi putuerisfpecle?: ? In



fine agreila fuptadtcta i e flate ?optimu vinu I'byeme.ffMfcesfto cpto
funt groffioris camis ?oltTidliorisDigeitionie ‘?maioris fupfluitatie.?
bumidtoris natureuanto indiget falfts calidior zacutioribus. zboc
etiam verum eilin carnibus.
Si fotfe vie fanus ablue fepe manus,
aottopoli menfam tibiconfert munera bina,
.dkundtficat palmas: xluminaredditacuta.
C5n boc te,rtu ponunfoue comodltateepuenletes erlotione manuu
poil cibu fumptu: e q: p boc palme man9 mudanf.Scda eil q:
reddit lumta oculis.? boc majrie paeddestq: manus fut
inftrumenta mudandi oculos quare multucofert eas efTc mundas, tzt
De i(lis cdmodttatibue oictu eil etia pus ibiXumina manemanus.Inanis no calidusmec fit nimis inueteratus
Sed fermentatusioculatus fitbene coctus,
lodice falitusifrugibus validis fit electus.
iRo comedas crulta colera quia gignitadulta.
Inanis falfatus:fermentatus benecoctus.
Taurus fit fanusiqui non itafit tibi vanus.
$L35n boc tertuponutur Duo vitanda circa electoim
eil calidiras.no em 05panis comedi calidus.inanis em calidus eil bu
mane nature illtf Suice.fecudo canois cap.oepane Dte
cemis.lfld comedaturcalidus ficuteit.*fl&anis em calidus no eil apud
natura receptibilis.? acceptio qui eilDe fumo?reliquo? fibi fimtliu
eilmala.£t rd eil qualis panis multu opilat.Ct poilea ite? DicitHui
cena, 'jfbanis calidus fttim facitfua calidftate ?natat ,ppter tua bumfs
duate vapotofam.? eil velocis Digeiltois ?tarde oefcenfiois. B5t eguis
filepanis calidus 116 cdueniat inregimine fanitatis dad efum: odo: ttt
panis calidi multum pfert. refufeitat em fmcopifante: ? poflMe diali
quos bomines yiuere eje odo:e panis calidi-CSecundu eil qno oebe
muscomedere pare Diu pitlum fiue mufcidu.qnalis panis no eil pue
niens,p nutrimto namrebumane.ejdiccat em co:pus/acbumotes me
lacolicos generat.£t eje illo relinquif qpanis no Debet eecalfdus nec
vetuilate induratus:fcdprioriDie coctus.fTlfbollea in tqetu ponuntur
dnc£pditenes panis electi, pm3 eilqpanisDebet eiTe fermeta*
tusbene.€t illud vult galienus primo alimeto? cap. fecundo Dicens,
optimi autpanfi $Digeilide funt qut mariefermentati:? daifatione
babuerunt a comenfurato igneinclibano.iCt ite? eode cop.Dfdt.t0ui
veroinfermetatus cfl/nuUivtilis eil.Et fcSm Sukenam fecundocano
niscap.oe pane.'inanis babenspa? fermenti plurimi eil nutrimenti:
fed eius nutrimem opilat nift illos qfunt plurimi ejterdttj.4TSeda eq



patife Debet cfle eft porofus.c g boc oetiotafqvlfcofitasei9
eft ablata.lSlep eft triq ifte partte fefitn Bulceni loco pallegato.velo?
cis eft penetratio® z mtorisnutrimenti z Deterioris ftcut eft panis opt*
rus q eftplurimi e qpanisoebet eebene
panis male coctusmale Digeftiofe eft:? ftomaebo grauedlneaffert. t£t
aulc£na fecfido canofs loco pallegato DicltdEt Ille quinon bene oecoq
tur eftplurimi nutrimetltfedeius nurritueift opilatntft illos qui fut plu
rlmi ejcercitljJStpanis fi patella eft bulq generis:etus niqj ps interio?
raro Decoqulf bene. eft qpanis 05 cfle temperate faliWfll*
tulu eioulris opflat:?nimiu falfus ejcficcat 4&oderate tn falfus optim
nutrlmetupbet:oum tn cetere pdltones afftnt. eft q fit fact*
eje optimis granlsv5 eje optimotritico z fana mefle collecto.&dde
dlt tectus qnos Debem* cauerc ab efu crufte panis: q:Illa generat co=
Ieram adulta flue butno?e melancollcfi.e;c quo eri1 Ipfaadufla z flcca l:
bumo?ab ea erit z ficcus. z ,ppterea nobiles quinatura
colericl funt:Oeponere fadut fuglo?em cruftam panis aclnferlo?em/de
(mltantur p?elati:ac oelldofl.jEligamr Igiturmica pauls/que eft melio
rle maioris z velotlorisnutrimeri,q$ crufta.€leru5 eft tamen q aliqua
do puenlt fanisbabentlbus ftomacbn bumldu?? volentibus Demace?
rari? In fine comeftlonls plus em dbl0efcenfu5: z co
fonatorifidum ftomacbl. In Duobus vltfmisvevfibus irinttltur
q panis bonus Debet babere litasqulnq? coditones fctlicet q fufalit*
fermetatuebene coctuspurue.l.De mundis granis z fanis.i.oe granis
fanamefle collectle.Ctlitas pdltoncs parrim Innuit Buicenna loco
allegato Dlcens.0po?tetvt fit panis mudus falltus maflambabes co
fectam fermencatuscoctus zvnanocte permanens. flSt circa Iftud eft
felendu qft queraturnutritio malo? z p?lo? mfidlficetur panisa furfur
re-? fl velim 4’ fubducrione3 aitquale Dimittamusaliqui grem furfuris
-furfur empap nutritz vcntrem:fubdudt:? farina ecouerfo.
CII caro pojcina fme vinopeioz oiuua
Si tribuis vina tunc elt cibus tmedicina.
G5n boctejetu pgatacto?cantg po?dna carni ouie oic£e q caro po?d
na fine vinominus fana eft oulna. tn fi caro po?dua fumafcu vino Ipa
eft opti? z medicina pbes q? multft bumectat z boc ttcllige
du eft macie fi po?cellls aflis flue fi aprisoptie pparatls. Qzt drea Iftud
eft fcledu q carncspo?dne ruftld zcfies vtunf/qn vldd5 funt falfe
vel fole vffumo ecficcatc nullo mofanlo?es fut camlb0 outnls ceris pa
r\b q fiue c6 vfiio:fiucfine vino fumanf. 03 iftud Dictu ditateb5 De car*
nibp aflatop velDe Carnibus aprinfs modo p?edicto.
giiapojcottim bona funtunalafuntreliquo«i5
C?n boc tectu comparantur omafa po?copomafisreliquo# b?uto?U5
% Dicit tejetus q omafapo?co?u Mmcltlna p?cualent quo ad efum Inte*



flfote allorujbmtoni5.Cuiusratio potefl effe fftatqufa pauca fnteftfna
comedtmus/nlft illa querepletur fanguine. vel quelutu animaliu mul
tum pinguiiucutufmodi fum folusfanguis porcfppter fui
complqcionem?fimflitudinem completionis cum natura bumana eft
fanguis quo cmafa fiue mteftina implemur. £t fimtliter pordfadltuo
impinguantur qjaliquod aliorum magia fumimuainte
ftina porci cp aliotum brutorum*
gmpedttvttnain mufhumfoluit dto ventrem
Epatie enfrajtun:iplcnte:sjcncrat lapidemcp
Cl®ic ponunt dnq? nocumenta ,puenienti3 ex potaricne nout vini vel
tnuftuigmmu eft qmuftu impedit vrfna.? bocpot intelligi ouplidter

q: muftfi grcffuj.ppter fua groffitudinem ex fece admtjcta opi
lat ipfuin epar ftue ipfosrenee ftc q vanaDe facilino pot babere fuum
curfum.fcbo impedit vrina quo ad oebitfl elue modu ficut facit muftft
rettefealiquod z quedaalia vina fubtilia funditer: quia eft aliquod mu
ftu renenfetcuiue fecee futtt mordicantes: ?ou ipm venit in veftca/ ille
partes terreftree iturofe mordicant vefica:? cogunt vrinare fine ordine
Debito z modo confueto.Scdm eft q foluit ventrem*Et ratio eft quia
abftergitvtfccra niirofitate fiue falfedte fue fecis:?ftimulat eaad ejcpul

proptermordicationem fecis*Secundopropter ftmili
tudmem vetofitatio qua indudt tale vinum ftue lubrf
cando dto inferius perviam indigefttbilitatis zgrauaminis ftomacbf.
quare ftomaebue ferelaxat:? portas narift opprdfasaperit.|Certifi eft
qmuftfi nocet bone coplqrioni epatie:quia opilat ipfu5

(
ppter tmijetio-

nem plurima fue fecis:? pdudt ad otiTtnteria epatica: ,ppterinflationi
eius qua Debilitat epar.fit iftudvult auicenna tertia primi.cap.Deregt
mine aque ?vini.£t ftc etiS indudt catbedamfiuemalam oifpofttione
coloris:? malae inducitegritudtes cpatistfciltcetoiuerfes fpecies ydro
ptfts.&uartu eftq muftum nocet fpleni ? Difpofitioni eius,ppter eait
demcaufam que Dicta eftoe epate:qnia opilat fpienem.? ftc indudt Du
rfdam eius. Quintum eftqmuftu generat lapidem z maximeillum q
(n renibus eft quirubeus eft Defacili frangibilis caufa cpilattonie qua
fadt% groffitudinefue fubftantie.£t tftud verfi eft De mufto vinop n\X
tft ouldunon babente feces nitrofas z tnordicantes.dfeuftum em ba?
bee feces nurofas ? mordicares magis impeditlapidemtquia multum
facit vrlnarctftcut muftfi aliquod renefefadt apparere arenulas in vri*
tia/fiue graudlam:quia fadtmultum vrinare. -dlbulra em vrina fua Io
tioneabftergita renulasadbercntes/quecu ea expelluntur*
Itonie aque fumptus fitedenti valdencciuus
gufrigidat ftomaebum ctbu nttitur fo?e erudii?
Clteicponuntur duonocumenta proucniertaejcpotuaqsbcc quoad



cftq 1potus aquenocet ftomacbo edentis. Cuiusrato
eft quiatp5 infrigidat zrelaxat:? maxime oetdt appetitu cibi. Scdmc
qpotus aque cufumiturcibue Impedit olgeftloem cfi cibumfumptU5
lncrudet.CtIftudvult Sulcena.tertlapnml.ca.oereglmteelusqd co
mediturDIces.IRecp po(l Ipfum fc5 cibummulta bibenda eft aqua que
InterIpfu5 fdlicet cibu z coipus ftomacblfeparartone factat* zlpfu5 tia
tarefadat.Ct cafi.oeregimie aque z vinioicit-Cr cu natura (n Digeri
do nutriesftudeat fatletate aque Ia piecedente fufficlenrcr.t-.fipceflerlt
fatletas aque fufficles ad bona abi pmi]ctionem:aquavebcmenf eftIm
pcdlens fuppleolgeftioncm Incboata.Ct Ide vult aufcen.fctf a cantice,
tractatu pmo cap.quarto tncens.Cft etla vitadus potusaque in mefa
nlflratione adberentlet: tarditatisoefcenfus buccelle.lRo eft etia fume
da aqua cu dbo.Ct auerroye Iit cdmetito att-Caufa quldebm** eftqifi
cumfumimr aquafup cibu pftufqs calefecerit ipminfrigidat
Ipfum incrudat.Ct etia caufa quare fupnatet ctbus fumpius In ftoma*
cbo z quare ena no adberean vniafeide5 qcoierat ipm ficut qcigltur.
2ctlonaq? ftomacblfup fumpift cibufitcoteredo coquendo fimul.vn*
de ftcut Infundtf fimul z In magna quatttate aqua in olla pp qt5 tardaf
cibi oecoctloln eadeflc etla ptiglt Ide5 tpfi ftomacbo.Ct iftud majtime
verlficaturt>e potu multe aque. fodica fem quatitas aque frigide fu*
gendofumpta porpeedi an oefcenfu? cibi vtp eacopleaf dbi oefcefus
ad Infcrloia zboc fl fitts infeftauerit zbibere coegerlt.na modica quan
tltas aque frigide pdictomo fumpta ftomacbu alleulat z colligit.aile
ulat dde5a fici, alleulat etla coopando ad oefcenfu5 dbi* Colligitautc5
fua frigiditate ftomacbl.H£t Iftud colligiturab auice. Io
ds pallegatls.lRotandfi qquis Imfitfs ejctlncticneaqua firpuenietto:
potus q vlnuttn otbueconfideratis vinfi eft potus puenlentloi in regi
mine fanltatls qaqua.IRa oato q In fltls repfftoe q eft appetitusfrigi
dl zbumldl aqua vnluerfalltermelio: fit q2 frigida z bumlda naturalif:
tfiIn cibi pmijctioe z dufdeOelatoe adptes cozpis ejetremasvinupua*
let aqua.IRa vlnurone fue fubtllitattsin fubftatitla zactioe d*
bis pmlfcetur t fpallter q:naturamagis In eooelecratur.ldeo citius at
trabitipm zaliis cibis pmtfcet.t fpedalirer qibecmljctio fit pvlaculuf
dam ebullitionis qua vlnu magis luuat ratione vtrtualis calldltatls z
aqua Impedit rone frlgldltatie.Ct ficparer #vlnupualetaqua In dbo
rum ptmftlonc.Ctfimlllterpieualet In eo:ude5 t>datlone.lRa vlnu eft
optimus penetrato:qtf el oebetur rattone fubttluatis fue fubftatie z ra
tione calldltatls vinualls.fubrilla emz calida multum funt penetratia:
zperconfequens vinu eft magis oelatluu qaqua itt*qua nlcbll eftvir*
tuallter calldumnec fubftantleaereitatls necIgneitarfs. vn aque mota
tranfeundoImpedit omne5curfu3. HmpUus aqua ejealio no eft potus
ita coucnlcs ficut vlnu:q: aqua Impedit allmetu nutrire eo q no nutrit
quare Illud vtlc£ minusnutrft.vnde q$tocibus eft magis aquatlcus:ta



toeft minus nutritiuus.JSonfi eft igitur qpvinuj pmifceatur cum dbo/
quod folum nonImpedit nutrltionem tmo multum iuuat.qz vinum efl
nujclme nutrltluum z majcime reftauratiuft z velociiTtme nutritvt pzi*
us oictfi eft.lRoradum tnfuper q no folu5 noduuo cft potus aque edi
tl fiue fumemi clbuumo in plurib0 alljs caftbue noctu 0 eitquos narrat
euice.terriapzimi.cap.De regimine aque z vlnl.*|g>dnio em incouemes
eft In bomine ieiuno-runc emj penetrataqua blblta nullo retinaculo t*
pediente vfc$ ad intimamciubzo? principalium mozrificane fuum ca*
lozem mnatumtet iftud ve? eftoe bomte vere Ieiuno.fiEbrio em qncp
pfictt: neq$ leditur Ipfe fl teiunue bibat aquam: qztdunus ebrius non
eft omnino lelunusnec eft in ftomacbovacuuetfedadbuc b5 reliquias
aliquas befternecrapuletqua? nurofltas aqua mitigatura ftomacbus
ab bisper aquam ablultur.trepzeflis vaporibus zfumis fto
macbus ad receptionem nouinutrimentl.Secundo tncouenleus In bo
mine exercitato fozti ejcerdtlo:? flmlSIter ftatlm poft coltum.Tflam tunc
pozl cozporis funt multumaperti quaropenetrat equaInpfunda mem
bzozum momficans calozem innatutqui poft coitu etiam Debilitatus e
tertio incouenieos eft poft balneattonetmmajtime cu5 fit bec balnea*
tio vetre vacuo.tftc em vle funt vtbemeterapterquare ledens penetrat
aqua vtDictu eft.&e ifto potu aque oldt auice.fejeta quarti, fuma fetia

potu illius in letuno z poft balneu z poft coitum tlmef
cozruptlo pplejcionis z ydropifis. Quarto tcouenies eft bibere aqua frf
fiida ca obedlendl fici nocturne mendofe 4 accidit incrapulatis z ebzljs
nam per potu aque frigide pbibentur refolutlo z Digeftio bumozle fal
fi vel foztis vini vel alterius acuti facientis fitim. zfic dto poft potu? re
uerritur fitis Ita foztis vtante.Sed fi vcbemens affuerit fitis nlmlu ve
pamz Incerans ucc fufflciataeris ifplrati frlgiditasmec ablutio ozls cu
aqua frigida bibat fitibundus aquam frigida cft vafe ftriciiorifid j fiue
gracilis roftrl quatenus aquaplijriusoetur fup orificium ftomacbltfoz
tius fitim mitigett-z dc ca minus fumaturme Digerendozft oigeftloncm
penitus Impediat.Suinto generaliter malumeft fanis bibere multam
aquam frlgidamtqz ejeringuu calozem innatum pectus offenditz ftoma
cbl appetitum ocicit:tmebzls oibus neruofis obeft. Sle? eft tamen q
aqua tempate frigida aliqn p aeddens appetltu5 cpcimiz ftom8cbum
foztem efficitcoadunando Ipfum -tiftringendo villos eius.
Suntnutritiue inultum carnes vituline.
ClJnboc paflu autoz laudatcarnes vttulfnesiolces q carnes vituline
multfi fu.i: nutrlriue.jEt Iftud innuftaulccna tertia pziml.capitulo De re
glmineeius quod comedltur.vbi vult q cibus fanltatis conferuatluus
Debet ee talis quales futcarnes.quia funt fimtltsnature pus aptefieri
Canguis:?majclme carnes bedo? z vitulo? paruozu5lactantift zagno
rum antialiU5.iEtiftas carnes vitulinasfumme laudat galienus tertio
alimento? . vbi vult q carnes vituli lactantis feje ebdomada? vel octo



affate fanioies funt mutonie.fadlis erfi Digeftiois z multam nutritiae
funt.flEt oe iftiscarnibus vitulinis etiam prius Dictum cft.
Suittbona galltna:capo:tuminfturna:columba.
'^erdi)c:frt0ellu6:o?c]c.‘trcrnulu0:atnarellu0-
C$n boc paflu ponunt carnestligibilio:es,p nutrimeto naturebuane
ataliu volattliu.iErcnumeranf qtuotderis aues: qua? carnes bone fHl
X> nutrimento bote. tg>rima auis eft galltnatcui*efus ftue comeftto na
ture buane couenietis eft.f&ali em/ auesoart/auerroye z mefue/vtDi*
dtcofiliato:p:e ceteris laudat pullo? camest tr.ape galline quenodu
peperit z galliqui nodum calcauit.But em facilis pucrfiois in fangui
nem z fupfluitatfi pauca? mirabilem babetesin temperan
doscoplejcionezbumotes.cuius b:cdtu5 optima leptofts efl medicina»
Ex De came gallina? Dicit auicen.fcdo canonis cap.De gallinis? gallo
q> caro gallina? qfunt pullein intellectu augmecu? efficit:darificat vo
cem zaugmentat fperma.fl£tmeliot gallina fm eu5 ibi e que nodu pa
rit oua.(E Secundaauis e capo fiue gallus carnes ponit
cofiliato: oifferetiafejcageftmaoctauattei
nes iilas zftmilif priotcs Digerit pprietatc.CICcrtiaauis i
turtur que etiam cftboni nutrimenti zbonfi generansbumote.Cuius
carne auicenna fecundo csnonis.ca.oe came fumme laudat Dices* Iglo
lucris quide caro meliotnon eft q3 alduragi.id eft turturis z gallina? z
fubtiliot earum:? no fut cfi nutrimentocarniumalcubegi.i.perdicu zc

auis fctfm aliquos eflfturnus.? ifta auis Debet comedi in iu
uentute.et efl auisnota tcutbontce eenfptetbe. Secundualies eit ftar
natqua iRafis tertio almaforis pceterisvolatilibus laudatDices.Star
na caro ot carne auiu Icufo: inuenif. atq? bis q fubrili volutcuitodiri re
gimie couenientioMEt poteftp ftama tntelligiauis magnavelut anfer
grifea dnerea.cuiuscaro laudabilis dt maxime cu iuuents fuerit z ilto
modo intelligitalmafo:pteferens ifta carnealtje. ISlel poteftper ftarna
(ntelligi manerieeperdids parae:qua3 moffes vide! intelligere iudeis
inquiens fimtliter ftamenovidenf,p Dito noftrorqtventrem pftrtngunt
tEnifta pprietatem alii anribuut perdictbus.Carnes em ipfa? ventri
coftringunr.tefte iRafitertio almaforis auis c columba que o
auis caro eftcolerica EtDe colubis Dicit iRafis loco pallega*
to.£olube vcbemeris funt caliditatis $ fanguineinflamatfi generat: z
dto febridtare fadut.£t ergoaptius columbe comedi Debet t pafullis
cu vuis acerbis qj vuas em acerbasaufertur caliditas quas
fanguini inducunt.Et clectiotcs colube p:o efu funtcolumbe iuuenes
volarepotetues:quia tales funt leniorisDigeftiois z melioris bumoris

em no volarepotentes caliditate zbumidftatem babent fuper*
fluas.quare groflbs generant bumotce.vt vultauice.fccundo canonis



capitulo oc columbis.Hntiqucvero columbe z ea? caro pp calidftares
nimiae ficdtate etoigefttois otfftculratc funt euirande.fit fimiliter cita
turtures que ab al(qutb p nomtatur
cotumijc: quia quifcula eft nomen onomatopeyon fc5 fictU5 a fuo fono.
fit ifta caro fm aliquoscftifubtilts fubftatie bonfi generas bumore: et
multu copetit fanis yfaac tficoturnices ceteris vo
latihbua funt peiores.nec nutrimeto nec oigeftionl laudabilestqt eje
meftionccarms earum timeffpafmueetbetanus. ,put etiavulr auice*
fcdo canois cap.S eisifubifiges ronem.f.qr in fubilantia camifi ea? eft
virtus faciendi bmoi accidentia narrataefic no pueniunt illa acciden?
lia cjt eo folumtqr coturnices comedunt elleborum.fit bine eil q gallis
cicomedat coturnices cumollipingui cafeo.e in faciunt partilia. *j£>6t
tnp coturnicem intelUgialia auis a ptedseta perdice maior eiufde5 fere
coloris cum rubeis pedibus zroftro faporis Delectabilis Dicta cotumij
yralica linguafitirto modo rafts tertio almaforis accipit coturnice qfi
paefert carnes eius poft carnes ilarnealio?volatilifi carnibus.$ESepti
ma auis eft merula que eft ciufdequalitatis cft fturno: fcd eft ad nigres
dtnemtendens z bnsroft? fubrubcum. z fimiliter Debet comedi iuues
nis auis eft ftlueftri&que ab omibus me*
diasenumeratur mter aues laudabilis camis Caro em talis aufsnatu
re buane eft pueniennfltma zeft cibus pneipum z magnatum. iCofilla
tor emloco Dicit. Silueftriuverolaudabiliores funt pbafias
niad fanitatem zad robur.fit fortafiteetia vniucrfaliterDomeftici CU3
fint gallinieppmquifltmi z eiufdefere fpedet:fintqj illi iicdorie aene z
elimati ac ejcercitijapUoris. ClBona auis e etbigoneta eauis pua ad
ntodu pdicis fed longum roftrum bns cuius caro eft optima. C&ecia
cft perdijc cuius caro fm auicen.fcdo canonts.cap.oecubigi eft De fubtl
Motibus carnib* impinguans qr multu nutritcor abftergens ydropifi z
ftomaebopferfs zaugmentft in coitu faciens.Slc? eft tn qmingit v£
tre.fitifta came galienus tertio alimetop.ca.prtj.t vitj.oe igento.ca.if.
pfertoibusaUjsvolatUfu camibus.fit DictfDe iftacame q fi afTtdueco
medaturmajrfme cofertmemori e.CISIndcrima eft frigellus. z eftauis
comedens racemos velodtervolans fimiUs fturno.fed eft melioris nus
trimeti cp ftumus.e multe tales inuemuntur vbi funt vinee z inebrianf
e* cfuracemo? z melior e caro earum circa feftft oim fero?. C&uodes
dma e orejc:e eft ftnaliquos gallina ftlueftrie fiue gallina pbafiani.lglf
fm alios l galliaaqrica.i.natas i aqua.ffiue flt femia pbafiani fiue gal
linaaquaticatd*’ caro eft boni nurrimeti. C&edmatertia cft tremulus
t e auis coitcrftas ,ppemare minor q$ eft auis fufea alte da
mdez velodfltmevolat.e qn ambulat fup terra cauda ei° femp tremit
z io Didftremulusebabet fuper caputeius longas plumas, fit no eft
parua auis longam babens caudam quea medicis vocaturcauda tre*
mula.|DSllrima auis eft amarellus.zetiam eft auis fimiliterctfftens in



aqs fnnfltG anete fed ea minor. (Et generaliter loquendo Inter aneo ccv
meltibilee plus laudantur ille quevolatu velociores funt.Ct ficut car*
nes pdlcta#aum funtlaudabilis nutrimenti z facilfscigelltonle ita et<
am reptantur carnes aliqua# autfl Illaudabilis nutrfmentuolffidlls bl
gefttome z Inequalfs coplejcionls ficut funtcantes anfe# zpauonus et
malardo# zvnluerfaliteraulu babentiu collu longum zreft# longum
Degentiu? In aquis:?: carnes pafTe# que funt calidiifime z a teperamen
tolongi (Time z multu excitares coitu CCirca electione vocarnis vola
ttliil fciendfi elt q fcdm biuerfas laudabilioris nutrimen ac
eius quod nutritur fanltatfs velrcbons intentionem cantes laudantur
varfe.lglnde galienus refpldcns facikm alieratlonet tabitlltatein car

perdidi pfert eafdem-lRafts ftocu yfaacrefpldcns fubtUitate flar
ne ac leultare Ipfam cererispretuitt.yfaac etta fm Diuerfcs Intentiones
cantesvolatlliu laudault otuerfas.Bulcenafto laudauit carnes turiu#p ceterlsivfqr refpedtad fetare qua roborat zpfortat trelfectu. <53 el
qr t terris eius eftIpfa# tata bonitas q no eft tallis terris.<Sctedu infu*
per qcantesvolatiliu plppucnlut q? carnes bis qrelicto
cjcerdtio corporali vacant pfillje (ludus zptemplatlolbue:qr Dlgerunl
fadltao Illud galieni tertio altmto#. eft rame
bec caro volatillu atallu z madtne perdicum generant fangutaem cla*
rum mundu fpirituofum mentis cjeerdtiis z eleuatlonl ImellccP 1 apitu
Sipifces molles funt magno cotpotetolle
Sipifces buri parui funtplus valituri.
IDfele ponuntur Duoaeddentiateje quo# noncia attenditur electio pfc
fctu.Slnde pifcesaut funt Duri aut molies. £1 molles funt.tunc fenlo*
res funt eligibilfores.Cutas caufaeft (fta:qrmollldes .puentt qc bumf
ditatequeln tauene plfce indigefta cito in fene plus Digefta.?: ftc inim
ucrute talespifces funt generaiiulfieumatu3:fed fenes fic pt3
qanguilla fenior fanlor eft iuuene fm quofda. Si fto tales pifces funt
t>uri tunc iuuenes funt faniores.i.Digcftibiltores/cutafmodt funt ludjt
parce.&uricies eminitumbuiufmodireftfttt oigellioni.Ct illam fen*
tentia5 ponit Sufcennafecundo canonis.cap.be pifdbus bices.Ct di*
giturquidem erpifdbus bura carnem babemlb 0 illcqui eft minor. Ct
cje mollem came Ille quidl maiorad terminum aliquem.
S-uciustparca fajeaulis t albica teuca
©ornusplagicia cumcarpa galbio truca.
ITi&fc tanguntur occem pifces cligiblles # nutrimento nature buma
ne.0uorum primus efllucius/qui eft pifeis notus.?Dicitur effe tyran*
nus pifciurqr no folu beuorat pifces alteriusfpedebfed etiam eiufdem
fpecief cu eo.Sln^fus.ltudus eft pifeisreje z tyranueaquaruj. 2 quo
no Differt luctas iile parum.Eft enim pifeis Dure carnis znatatu velojc



CSecudos eitparca/a parco parcisparcere Dicta p ptrarfu: q:nulli pi
ia parcitimo iratavulnerat aliospilees fuls fquattnstqs b$ fupra Do:
fumnec eaaudet iuadereluciue.imo vt narrat Hlbertus dnaturis aia
liu.elt naturalis amtdda parce z ludjXudusefn lefusab alio oftftcul
ter fanafcfed lefus qritparcam:q vides eu5 lefum tangit zlenit vulnus
ludj:?fic ludus fanaf.igt eitjparca fimiliter pifdsDure camisnot°tbeu
tonlcc dt fajcaulis velfajcaulus pifeis
apud gallicosDicP> fola.Blij Dlcut <$ dtpifds tbeutonice
gbe/?e pifds multu fanus inter pifces marinos.C[f0uamjscft albica
teurbonice/vvitiitc/? efl ptfeis marinus, diluimus efl teuca q cft duI
cisaque notus.pellem bne lubrica atep vifcofemtad nigredine-tendes:
fed eius carocft oura.l£iuiab’ilt(e funt ludus:parca:?teu
ca:po(t eo? coctoejauferfpellis.Jet Didf iitepifeis teutbcnice/Ytinhc.
II Sejctus eit gornuez e pifeis marin0 albus ad quatitatetue*
die partis medijDigiti quo ad logitudine?quicomeditur cum capite z
fpinis zDicitur tbeuibomcc/eyngaernaerr.irSeptimtis cft plagida.?
dt pifeis marinus notus latus;babens invna parte fue pellis maculas
rubeas:? pellis dt tota alba:curuu5 os babestbeurbonice/ cyn pladyf

eit parca q dtpifdsDulcis aque norue.multu tnDe fe
dt vifcofus:feda magnatibus Decoquit invmo.? fioab co tollitur eius
vifcofitae.CEIRonue dt galbioiz cft pifeismarinus notus a dbufda Di
ctus rogetus Teutoniceroetbaert-? dt pifeisDurecamis z fanus.BUj
tejetusbwt goutoiz epifeis pamus Dukts aque ad longitudines vnius
digiti longi:? dtrotundus ?fuauiifimus gallice/gouion. CSllterius e
truca/q eit i camefimilis falmoni.nec tn cft falmo.? dtlogus ? no grof
fus.i£t capif in magnis fluuijs ?pminit fefricari I aqua?ficcapif-? c%
eo fit»paltilla cum fpeciebus.? cft pifcis tvaldepciofus galice truyrce.
CCirca electione veropifciu fdedu eit pmo cp pifces refpectu carnium
ceterisparibus miorie funt nutrimenti ? facilisDigeftiois. ?nutrimen*
tu eo? dlpturiu fupfluitatu ? fleumatlcu? frtgidu ?bumidu ? mitius
naufiuu5-i£t funt ad Digerendu ouri:? longa faciut mora in itomaebo.
JEtqrtn eo? Digeitioe laborat itomaebus:? interdii corrupururt (torna
cbo:? qualitate quanda fufdpiut purredinale:fuim generant . f£t vt ftc
audea5Dicere camiulaudabiiiu nutrimetu melius eft nutrimeto pifciu
CSebo fciendumdt qp pifces marini funtmelio:es in rcgfmine fanfta
tis ceterisparibus pifdbus aque oulds./Eo? enim nutrimenta dttnf
nus fupfluicum ? naturecarnium magis «ppinquu.Sed q: ceterispari
buspifces marinifunt Durioris carnis aque Dukis.ideo funt Dif
fidiorisoigelttonis?refolutionis ?pluris nutrimeti?puriorfc-lSIcru?
dttamen q> in egris magis conferunt pifces aque Dulds propter Debili
tatem Digeitiue eorum. CCertio fdendumdt qp (n pifdbus tam mari*
nis q$aque Dulds eligendi funt quorum caro eit alba nonvtfcofa f5fra*
gtbilis: non multum groiTa fed fubtilis.non grauis odoris fed fuauio



nec cfteputrefactiois fj fuffidentis ouratonis.no malf coloris fed boni
? quotum habitatio no eft in lacubue ftagnis nec in locis fotdidismecI
aquis baberibusmalas berbas.tEt eligendi funt no valde iuuenes nec
valde magni:?4fut velocis mori* ? pauce vifcofitatis.iEt fi fintpifces
marini eligedi funt djcapti fuerut in flumimb9mulru Diflatmb 0 a tnarf
? boc ceteris coditoibusbonis fuppofitis.5te$ fuppofitis ptedfctls co

pifces funtfquamoftotes tanto funt melfotes./Et fittter
ltelltgifoefpinis: quiafpine multe? fquame fignificat purirate fubfta
tie pifds/ptcm interpifces marinos meliotes z puriotesfunt q capti z
nutriti funt in mari .pfundiori zmagis agitatoad quod eft curfus plu*
rium fluuiop.flBt ergocapti in marifeptentrionali qtf magis eft agita*
tum zmagis tempcftuofu3 zvelocioris fluitus zrefiutus meliotes fur
captis in mari monuo vel meridionalffiEt fimiliterintelligedum eft De

oulcis aque.lfta ceteris aqua eft z mo*
biliot/tanto pifcis in ca nutritus eft meliot.flSt ejc bis fuffictetereligipo
teft qut pifces funt vituperabiles/et qui laudabiles.*jpifces em beftta*
les ftcutpotcus marinus/canis marinus oelpbin z motua/ non multuj
competunt in fanitatis regimine.Sunt enimDifficilis Digeftiois z grof
fi bumorie z multe fupf luitatismec in carnibus ptedicto# pifclum ap*
parent conditiones fuperius numerate puta albedo fubulttas zc.fctfibos pifces z pfimiles comedi contingatnon ftatim funt coquendi zco
medendi poftqj capti funt:fed obferuandi funt per aliquos Dies quouf
cp mollefcat z tenerefcant finefubftatte co:ruptonc.££t etia
ptedictt pifces meliotes funt femifalfi qj recetes:aut perfecte falfi. Jnt
alios autem pifces mannos confiderattscoditionibus fuptadictis lau
d jbilfotesvidentur/rogetus z gomatusfiue gomue. Iftam eop caro z
fubftatfa c puriffma? poft bocplagicia z fola: fed eft magisvifco
fa z minus frangibilis z minus alba? magis groffa ?

bot2 fapot aut odo: eft itaDelectabilis ? fotte pifcismeriengus eft lau*
dabilio:poft rogetu.lRon eft em tante groffidei ?vifcofitatis ficut pia*
g*cfa ?fola ? eius fubfiantiaeft fatis frangibilisffed cofideratis fapote
?odo:ecu colote ?fubftantiepuritate? mobilitate Defidtin boitate a
rogeto ? gomato.? ftmtlirer intelligaturDe alece./Et motua iuuenis fa*
ttsapptoptnquat ptedictts fn bonitate pfideratte pdictiscoditionibus
elbtamen groffio:?vffcofio? ptedictispifdbue.Salmdes aut ?turboti
?maquerelli multum oeffdunt in bonttateffunt em multum groffiotes
? vffcofiotee ad Digerendu Diffidliotes ? magis fupfluitate plerti.vnde
non competunt nifi e)cerdtamibusfo:ttbus iuuemb°cum qutbufdam
falfiseotum vifcofitati grofitciei? frigiditati pi*
fcesautem Dulcis aque pfideratisptedtctis codttioibur parca ? lucius
mediocrisprimum gradum bonitatis obtttieufuppofito q fint pigues
Deinde vcndofia ? Deinde lopia. (Et q?ufs carpa fit fquamofio: ptedictj
tamennonbabet carnem adeoalbam ? frangibilem ? fubttlem ficutlu



cius z parca:z fepiuerepetitur in ftagnls. lEt vnluerfallterceterispart
bus meliores funi pifces Dulcis aque quieapiutur In aqua petrofa cur
rete verfus feptetnone ,pfunda multe agttatiois ad qua no pflufit fc
ditlesciultatunn qua ena no funt berbe male.Cancriautc5 fluuialcsz
manni multi funtnutrimetl z no facile in ftomaebo corrapuntur veruj
funt Difficilis oigeftioisCiociendu eft(nfuper q plfces recentes corp*
bumectam z lac zfperma multiplicant zmultu copetunt colerids.Ct
no funt comedendi pifces poft forte ejcerdtluvel fortelaboreyquia tue
De facili in ftomaebo cozrupuntunCt caueat abvfu pifciu babentes fto
maebum o.bilem vel malisbumonbus plenu.BmpKus fdendu q>pfc
fces grofli femifalft meliores funt qjrecentes pifces. £t falitimulti tb
poris no funt boni. no funtcomedendi pifces z carnes ftmul nec
pifces? lacticiniamec funt comededt pifces poftalios
laudabiles pap faliti zin pauca qnrftatefumptitreuocant appetitumz
Ipfumcorroborantifi quis babueritappetitum ad eos.
S3oribu0 anguille puuc funt ficomedantur.
£uii pbificam non tgnotant bec tefiificantur.
Cafeus anguilla nimia obfunt ficomedatur.
TRi tu fepebibas zrebibendo bibaa.
Clfeic autor fubdit qanguilla eftpifds infanus majtfmenoces voctb*
z boc,pbat fermoemedico? z naturalem pbilofopbia ftudentiu-Ctra
tio eft:qranguilla eft pifctsiimofusvifeofus z maxime
tum oefidt a coditiontb*’ boni pifcis narratis in partepcedenti.Ct
quodDictu eftDe anguilla etia intelltgendu eftDe lamprcda: licet lapre
deparue laudabiliores funt anguillis z minus giculofe. cum no fuit ta
te vifeofitatis zgrofficiei ficut anguille.vt patet ad fenfum.?3nde falua
reuerctia vtentiu lfti pifces funt valdepericulofi qjuisot fint faporofi.
Ifeo? empifeium in aquaflmilis eft generatiogenerationi ferpentu in

multum Dubitandu eft q no frat vencnofitvndeeo? capi?
ta zcauda in quibus venenu cofueuit elfe: zfimiliter interio:fpina nui
lo modofunt cdenda.JSonu eft etia ,ppter ea? vifeofitatem q fubmer
gantur invino optimo viue z Dimittantur ibidem quoufe#mortue fint:
zDdndepparenf cum galemlna optima» fpede?/fcf5m qcod magno
rum Domino? facere pfueuerut.Bonu eft tamen qprebulltantur pmo
Duabus ebullitionibus in vino z aqua.? illa abiecta Decoquanturad
fectione:? fiat galenrina velpaftillatura vclafiarura cu faifamento ap
propriato videlicet cu falfa viridi cu fpcctebue zvino in byeme
z cum Debilibus aceto ineftate Comodiofius tatne
eft matterlem buiufmodi plfdum Dimittere.deinde fubdit tectus q ca
feus zanguilla multu nocent fi comedantur.? iftudintelligendU3 eft fi
In magna quantitate fumantur.quo? caufeDicte funt 3 cafeo
fica poma ?c.£t Deanguilla nunc Dicta eft caufa ♦ *poftea oidt tejetus



q fifila fumantur cum frequenti potatione vftri malida eomm con*i$U
turz filud non Debet imelligtoe vmo fubtttt zpcnetratiuo.nec De vttio
quod Datur via potus coduaiui.quia tale no Debet Dari fuper ctbu5 gc
nerarfuum malibumoris quandocomeditur nec ante fpfu3 nec poilqj
fuerit oigdlus.vnde vult Suicenna tertia p:tmi. capitulo De regimine
aque? vinl.quta tale vinum magnum nocumctum induceret penetra*
re emfaceret bumote malum e* boc ctbo genituvfcg ad extrema cozpo
rtetqui foue no fufficeret penetrare fmevint aujcilio z coductu.Scd irel
ligendu eil tflud oe vinofo:ri:no multu penetratio fepe z m parua qua
titateoato gratia pmfjKiols cibo£.5£ale et cotrigit malida abop/pfo:*
tat Dfgeftione zDirigit fleumaticosbumotes zfrigidos.qusrc iuuat ad
Digeftionem cafeizanguillc/que male oigeftionis funt.
Juterpjaiidendum fit fepe parucp bibedum.
Si fumas ouummolle fitatep nouum.
Cl&icauto: tangit Duonocumcta.)0uop pmu dlq comedes in
dio vel cenaD5 vidffi5comedere z biberemluplicado vices btbftofe f5
X> qualtbetvicc pa£ potusfumcre./Er faeere no oebet qoeadmodfi bm
ta q totuctbu<apiunt:?po(lea btbut.quia ftcpotus melius cibo permi
fcetunt cibus exindereddtfremollitus z Digdlionis capado:C[/£t dr
ca filud ell fdendu qptrtplejcrilpotus.fc3 permijctiuusjOelatiuus/t ftfi

autem quodoictum dl intelltgcnou eil De potu pmije
riuo empotusoebetvidffimrecipi CU5 faluo melio
ri iudido no 05 illepotus Differri vfq? ad finem comdliois nec Debet eje
pectari firis.l£t file potusmajrime ppetit quadofumunfcibaria actua
Hter ficca vel virtualitenficutpatet inlabotamibus comedentiba pane
ficcu.Sed potus fitis fedatiuusregulariter zbommibue bene oifpofi*
tis oebetDifferri vfq? ad finem come(lionis.tunc em dl vera fuis,pprer
dluarione3cibi calidi z ficd.lRo etfi multu ronabile e(l q fimul vigeat
fitis? famestq: funt appetitus ?trariu.£tDebet ille potus Dari fm pl*
z minus:fd5m qmaio: velmino: eil ftris.'j£>otus vero oelattu0majrie
copetit completa pma Digeilioneregulariter zparum antebotam fufd
piendi alium cibum fequentem.££t talispotus fpecialirer copetit qn d
barta primiri’ fumpta fuerint groffa tn fubffatia: necDebet ejepectari fi*
tis ad talempotum Tufdpiendu/lRa talis potuspteparat ilomacbd ad
fufdpiedum dbfi fequente z iuuat trafnu cibi ad epar a ilcmatbo: nec
Debet talis potus effe magne quantitatis vt dtopcfftr oigcri.Hme em
dusDigeilione no tranfit ad epar.JEtfilud ve£ dlnifi talis potus Dela
tiuusfuerit aqua in qua non opo:ret ejcpectare Digeilione ante penetra
tione eiusad epar.TRegularttcrautem potus coucnicns oelatiuus aut
etia permarinus non Debet effe aqua fed vinuvel aliquid .ppontoabf
le vinoputa cerutfia vfcerafariu velpomes velmellfcratu vel aliquod
fimilctquibusomnibusvinu dlmelius*Cadendum fecundo q <#to



dbuseft groffioz zficriozzfrfgidio:/tatopot* pmijetiuus z 05cite maioz.?ecouerfo qjtoctba eft calidtoz fubtiliot zbumidioz/tatopo
tus z 03 eifemtnoz*£t quato cibus eft groifioz z fte
gidiozz otQeftiot inobedtetioz/tanto vinu pmiytiuuvel oelariuu 05 dfe

z foaius. lEt qjjto cibuscft fubtilioz calldioz zoigefttbtlioz pot*
Debet dfe oebflioz vel vinu oebilius.vn foztius vinum bibendueft cum
carnibus bouinis qpullinis.? foztiusbibendum eftcfi pifcibus qCU5
carnibus regulariier.Secundu Oocumentu eftq fumene ouum Debet
ipfum fumere qneft molle znouu.cuius caufaDicta eftfupza*
T£>ifain laudare oecreuimus acrepjobare
ijbellibusablatis eft bona pifa fatis.
Eft inflatiuacumpellibus at$noctua.

ponitur vnum notabile Depifie:? eft qpifa aliquo modolaudi
rur?aliquo modo vituperantlaudamur em qfi comeduntur ablatis
eotticibus.vituperantur vero quando comeduntur cu conicibus z peb
libusrquia tucfuntinflatfa.flSt ergo no eft artificialeea comedere fimul
cum cozticetquia medullam z coztfcumnature oifcozdant. SUe? enim
labozat vt foluat zejcat.Slteru obuiat vt pftrtngatvt Dicit yfaadn Dte
risvniuerfaltbus.quare in cozpoze fitmotusagitatiuus inducens tozru
ram? inflationed£t iftud nedumveritarembabet De pifis:vefftetia3De
otbus ficut fabis faceolislentibus z fimiltbus. tEt fpaltter
De coztice ficut fabe z cicera nigraXone* etia in omt
bus eft petozie nutrimettq medulla ♦ (£t circa iftud eft fdendum q eft
vna maneries ptfozu albozurotundozum babentium cozticem qcterlo*
rem valdepaucum z fubtiley-z ifta pifa fecurius poflunt comedi cu coz
ticc coraliaqjuis melius fit q Depuremura conice. tBt qz Dictu pcedes
veritate babet oe omnibuslegumtntb*. Scicndueft q leguminarece
tia minusbabent oe cozttce:? in eis minozDiuerfitas cft intercoztice et
medulla:? faciliusDigeruntur.-z ideo Dicunt aliqui# magis copetunt

no eft itarquia legumina recentia funt plurimap fu?
perfiuitatu z cozruptibiliozis fubftatie qre cozpozibus fa
nis./£t ideopzo veritate tenendu eft q legumina ficca fipilata a coztice
ejrteriozi funt fanfoza qrecetfa no oeptlata.fed viridia fut fanioza ficcis
no Depilatis.Sdedu vlterius qqz oim leguminu fubftantia eftinflatfc
ua zDifficilis Digeftioffls:? eopnutrimentum malum non competit in
regimine fanitatis.fedbzodium fiue Decoctio fpfozum ccnueniense qz
eozumD ccoctio ventris eftfubductiua id eft lajcatiua vzine pzouocaria
z venarumDeopilatiua. ISInde fatisconuenit tempoztbus in
mines vtunturcibis groffis zopilatiuis puta tempoze leiuniozum.
ifto eni5 bzodio fiue in iftaoecoctionccouementcr facta non funt
menta que funt in fubftantia.vude in ea non eft inflatio nec Difficultas
nutrittonis? oigeftionismec malidamjtrimenti.fit aute ifta Decoctio



ifta Decoctio p iftu modu.in fero eniponunT deera vel pifa inaq ferae»
ti.tin cade logo rpc manib1’ pfricanf.Deinde pdictaaqua tota nocte te
perefa In eadem fcqueri nocte bulliat Duabus vel bullitionlb*. t
pofteacoleftz colatura referuefa approptqudre bora refectionis ppas
rctureft dnamomo zcroco zaliquantulum vinfi addafzodude vnlco
feruore fumaturin pnctpiorcfectots./Et brodtu feu pureta cU
cerum z piforumrotundo? alborum cfl melius zconuenlentiusz nato
re amicabtlius./Et fimiliter eorum fubftantia.
2lac etbicts fanuimcapjtnuinpoft camelinumac nutrmuum plue omnibus eftafinmum

immtumm vaccinumfit etoumum
Si febitat caputet ooleat non eftbene fanum.
Cl&icponunf queda Documenta drea electione lactis. eft <$
lac caprinft eftfanu5 ctbfds.i.cofumptts z maceratis vel bnnbusfebrS
etb(ca.£t iftud vult auice.fc6ocanon(scapi.De lacte
z lacafininu funt boa etbice.et idevult prta qrti tractatu tertiocafj.d re
memoratonemedidna? bumcctatiu etbicoe./£tro cria eft qrlac capri
nfi eft temperatu fcdm auicen.fecundo canoni capitu. De lacte.-r «<33
mulnnutrimenti.vtvult blc tejetus./Et poft iftudlac valet camelinum.
3ftud eni5 fubtileeft multe aquofitatis z bumiditatis: quare poteftbu
mectareeoe.ve? eft tn q iftudlac ,ppterfua nimiambumiditate parft
nutrit quare mitiusds cduenit$ tn lac camelaru z ma
jtimenouiter feta? cofert ydroptfivaldez patientibus Dolorem in epa*
tezrenouat epar fd5m auicen.fcdo canonis capi.oe lacte. Sct5m oocu
mentu eft q lac afininftplus ceteris lactib0 etbidscduenir. /Et iftudve
rum eft coparando lacafininu5 ad lac alio? brutos qrlac afine Deelinat
ad frigiditate zbumiditatem z eftfubtilius z dtiuspenetrans z tardis
us coagulabile cplacalio? bruto? fecudum galienfifcptto oe ingenio
capi.feptimo. tEt iftud idem vultauicen.prtma quanilcco preallega*
10oicens./Etnon eft lac poft lac mulferis ileut lacafine.Ct priusDidt.
£t 4>prie lac afineeradicat etbicamfifuerit d eradicator.Comparans
do tamenlac afine ad lacmulieris minus couenitXacem mulieris fu?
gendofumptu omnibus,vtvult Suicenna prfa qrti lo*
co preallcgato./Et ratio eft quialac bumanum iiuc muliebre fubiiliq i
frigidius zbumidius znaturebuane magis fimtlc velodus penetras
cttius Digeftu zmagis nutriens./Et Debet iftudlacoandu etbids q$tft
poifibile eft mulgerimagis ,ppclectfi infirmi x d mora ad*
ttnftrari ne ab aere corrftpatur /Et dreaiftud feiendueft qno fp pucnft
etbids lac mulierisaut afine imoin lac acetofu5 flue ebu*
tyratuSvrilius etbids qlac mulierisaut afine. <0uo? pmus eft qn eft
etbica e folutto ventrie-Scdus eft qn eft fufpitio De coagulattoe lartis
to ftomaebo velDe ardorevebemeti febris.vel qrftomacb*De fe eft co



lericuevtlacfit colera?uertat.C£ertfuo eft qfi cff ctbfcappWcafputri
da pdpue qn minfienb0 no fuerint multe opilaroee.na lac acctofu5 re
firfngit ventrez no faciliter co!Crifaf:q: priuatu eft butyrofitate:p qua?
faciliter lac inflamatur.nec tn putridafebre dto putrefdt pp eande ca5*
C&uartue cflfi ftomaebue fuerit fordidueufic etlac fadle In eo corril
pitur.Quintuo fl erbtcuo abboteflac oulce z integp zno acetofu3 flue
eburiratu-CCertlu oocumeiueft q lacvacdnu-z oulnu funt magle nu
trit(ua:qz pinguiora z groflioza funt alijo vt oidt aulcc.fcdocanonio.ca
pltu.oe lacte.££t ibide oe lactevacdno oldtXac oie alalto culuopgna
Ilo eft pgnatoe mulierioeft malurqpzopf ,ppoztfonabile eft llU5
qtfeft .pjrimu licut vacdnu.lRafief?o tertio almafoilo.ca.oe lacte oidt
Slacdnu em lac omnilacte culuftlbet atalloalterluo grofltue fodicatur
qetia oibuofui corpio pinguedinem adiplfd volentibuo puenlentluo

oocumentu eft q lac nocet babentl febre z00I0X5 ca
pitlo. Cuiue caufa Meta eftfupra tbl.perfica poma pira zc*
JLenitet bumectafclolutt fine fewebutyrum.
ffllMcautoz ponit treo proprietateo butyri quae Ipfum inducit in cot*
po:e buaiio.lprima eft q butyru lenit ventrefiue mollificat atep lubri*
ffcar.bdc .ppetate fadt fua vnauoflrate eft q butyp
eft bumectatiuu q:ey lactioppofiiu eft.-t ita fibl puenll
bumectare ficutzipft lacti a 3 ejetrabif-CXerria eft q folultverrc.i. eft

feceflue.tbocfadt qr lubridtate idudtin tteftinfe.JEt iftae
duo etia ponit auice.fctfo caneie.ca.O butyro. JEt idudt bti

tyru3iftao treo ,pp:tetatee in corpore no febridrate.IRcduu tneft corpl
febztentftqz butyp fola vnctuofirateoe facili inflamafo in febrienteca*
lore augmentat.£irca tftud fdendu eft q I5 butyp inducat pdictas
prietateoironcm nimiefue buiditatio z vnctuofitatl no ppeiitvia cibi
fpecialiter in quadrate notabili- em fi de eo vtaHquatitateno
tabili abbomlatione Indudt:? facit dbufupnatare in orificio ftomacbf
z ventre3pluo oebito lajcat z vomituindu dt.IRullog mo buty:; eft co
medendu via dbi in qmitate notabili.tfpaliter no comedaf poft alica
cibootfedad condimentum fatfeconuenit. •

Jnctditatep lauafcpenetrat: mundat quocp feruj
4MEIfeic ponuntur quatuoz.ppriemteo feri, taque lactio. prima
eft q fep eft indfiufi fiue fubttliatiuu.Secunda eft q eft lauariuu.id eft
abfterfiufi-Certia e q? eft penetratfufi z ifta fertur eje pma. Quarta eft
q t'qt eft mudtficariuu.i-foluriuu fiue purgatluu.Sjt treo iftarum ,ppe
fatumnarrarauicen. fecundo canonie.cap.oe lacte ofccno cy aqua eluo
fdlicet lactio e fubtiliatfoa/lauatiua/t folutiua.t in ipfa no eft mordica
tiolRafiovero tertioalmaforio Dicit q fqr coieram rubeam ejcpellir.fca
blei quocp atq$ puftulto necnon eio puftulie quein facie nafcuntur yctc
ricie etiamatqj ei cui foztievinipotue nocuitauxilium prebet.



cafeus dl frigidus:ftipans grofliis quo<$ eurus
Cafeus etpanis bonus eftcibus bic benefanis
Si non funt fani tuncbunc nonmugito pani
<Onboctejciu autor ouo facit.*p>rmio ponit caa

prima eft q cafeus e frigtdue.t.frigide nature. i£t tftud itellt
gendu eft oe cafeoreceti q eft frigidus z buidustzno oevereri deft ca*
Udusz ftccus.vt vult auice.fecudo canonis-ca.oe cafeo.Elel pdt imelft
gi oe cafeo d fit ejc fola coagulande lactisabfc$ alicuius alteriusrei co
miptide.lfteperif em cafeue calide naturecalefacies ftomaebuin: ac lin
gua mordicas ejepmijctide rep ftbi admt]ctara:ficut e alids cafeue virf
dis/ q fi i magna qntitate fumafmultu calefacit corpus-Sctfa .paetas
eft q cafeus eft(pas.i.?ftfpatiuustfiue oup vetre etficies.£t iftud rna?
jctmeb5 veritateoe veteri zmultu coagulu bnre.Certia eftcp cafeuse
groflus.f.groflt buoris veritateb3 oe otcafeorqr Oio ca*
feus eje grofltort z terreftrtori gtelacti fit. Quarta e q cafeus e ourue.f.
Ounce verris efftdee.? ifta pdt ee eade cufd5d. deinde Dicit tejctp q ca
feus qjuiefolusfumpt 0 fit infanustej: dmale Otgeftiois efttvt pdiciU5
eft-tn fi in modica qntitate mifceaturpaniteum ipopane otgeftibilis fit
z&X'q no.£t iftud veritatem babetin corpore fano.tn egroaut no./Et d
cafeo prius oictum eftibi.IRutritz impinguat.
Sgnari medici me tricunt efle nociuum
Sed tamen ignorantcur nocumenta feram
languentiftomaebo cafeus addit opem
Sipoft fumatur terminat ille oapes
duipbificam nonignorant bectefttficantnr
Clln boc pafluactorfingit pfonamloquentem in fpede cafei cdtra Ob
cernesvfum cafei efle infanum.iEt oidt loquens in gfona
ri medid ideft medicina ignorantes/ Oicunt me cafeu3efle nociuu3fup
plevmuerfaliter.ignorant caufam cur bumane nature nocere o:coU£t
poftboc tagit actor ouas vtilttates fumpttonis cafet.IT*|pr(mavtllitas
eft q cafeus pfert egrotanti ftomacbo.i£t drea iftud eft nctandu q no
omnis cafeus cofcrt opem omni ftomaebo languenti f5 in Cenis cafib*
ots cafeusnocet fc3 ftomaeborare tecture:? omni ftomaebooebilirato
ep longa cgritudine.Scd cafeusrecens z nouusno multe vifeofitatis
opem cofert ftomaebocalido.quia tefte iftafi tertio almaforls aduftio
nem zcaliditate5 dusrcprfmft.flEt ftomaebo etta ficcocofert .ppter ei*

talibus ftomaebis multumnocet cafeusantiquus fi
uemultum acutus*/vel multum coagulum babens.Sedftomaeboba*
beti multa fleumata ei° pellicuV adberemia:muliu pfert cafeus aiiqua/

velmultu coaguli babcs.quia talis fui acuitate fleuma incidit tabfter*



glr.Sed tali ftomacbo majtie nocet cafeuorecetis-rmolKs.Ct fleptj q
In aliquo cafucafeuo femper nocete in aliquo no. zqalfqfi cafeuere*
ceno «pdeilietaliquando vetueflE 3ctfa vtilirae eft q cafeue fumptuo
poft cibum terminat tpfum:quia facit dbum oefcendere ad illum locuj
In quo vigetoigeltio fcjad fundumllomacbUSt illud rotu fefunt d ve
ram fdetitiam medldne babent.fitoe cafeo acuto oldt iRafie tertioal
mafotlo.lglerutamen cu5 poli comcllion£ parua eje eo gullaturcptitaa
oe llomacbi cotrobotat.fatietatem quocgnimiam atep fallldluque eje
ouldbue z vnctuofte nutrientibue In oie llomacbi puenlflt aufert*
Sfnterpzandendumfit fepeparutg bibendum

1minus egrotesmon inter ferculapotes
Clfeicponitouo oocumeta. ptimfl dlq p:adedo.i.comededo
elideDebet vlciffim poli dbu funiptu pap z fepe bibere ita q no oebet
pno totu dbu fumere zpolleapotu. Bt Iftu verfu5 pmualid no babet
qtreuera ide verfue in fotma pif ejepofitue c e q iter
Duae comdlioeo/ficut ptandifl z cena $pofle potu euitare.et
boc fi db* fumpt* i llomacbo nodufuerit oigdlue nifi magna neceffib
tao adiit q: talio fumptua impedit z iterrupitDigeflloe3 dbi pmo
liimpti cibu fadt idigdlu De llomacbo ocfcedere: atq appetitu Dddt
drea cibu i cena fumedu:? zad Difpofitione in quabo necp
fenuo egere/inclinat fiuc ad Difpofitione pteuententem febtem.
©tvites penam oepotibus incipe cenam.
Clfelc acto? innuit q cena Debet indpi a potu. Btaliqui crponut mes
tru5 iilud.Si tu viovitare pena id dl infirmitatep:iuo poteei pndplo
cene anreqjcomedao fed Illa no valettq: regu
larluo eft a dbocena Indpere q, a potu.Et epuloIlle UberDlrect q fit au
glldo.lpfi tnbac fentetlaj no obferuat q:regulariter quacucp bota Diei
potufumfit pponunt modum aliter pot ejcponiverfue Ule
accipiendo dboliquido zfacileDigdlibtli ficut.accepit ypocrao
potu feda pticula apbozifmop ibi.facile eftrepleri potu qcibo, ita q
fenfuoilliue verfuo fit qmeliuo eftcenam indpere apotu id dlcibo II
quido et facileolgeftlblliqsa groflb z Duro zDifficile oigetttbili.Cuiua
ratio dlq:fi dbuo liqulduoz fadle DigelliblUo poil futnaf015 In nocte
fupuenlente fowificefcalotoigeftiuuo dbuoUquidue z facile Dlgeftibt
lio longo tpc eritDigeftuo ante grclTum zDitTiculter oigdlibtle.Bt
iton poterit babere ejrftum dbu groffum nodu3 oigeftum nimia
fldurefvel fi ejeeat greflum fecu3 rapiet cibu nondu Dfgeflu
liuo dlergo vtille dbuoliquidue z fadleDigeflibtUo pjlue fumatur vt
tempote quoolgeilue fit tjcitum babeat nullo repugnante.
Singulapoli oua pocula furne noua
*$>oftpifces nuje fit.poll carnes cafensalfit.



Eluica nujcpjodeft.nocetaltcra.tcrtia mojs eft.
Cl&kactoi ponitaliqua eft qpoft fumptlcne5 oh
Iuflibet oulrecetls fupple etmolUe Dcbemq fumerepotU5* Ct maximebauftft vlnl.Culus ca poteft efte q: ouu3recena z molle eftoptimi nus
trlmetl zfadlle Dlgeftlonls et eftoc bisque In modica qjtltate multum
nutrlfit zpdpue etusvltellusvt Dictu eft piluslbl.:0ua recentia.Sk §
vlnft qt5eft amlcft nature facit q ouftauldf*ad mebta trablfzad cfpe
netratlone luuat. Ct caufealia criapoteft cfle quiaouu tardeper mery
Defcedlt:potus ergo vel vlnft luuat elue Defcenfum.,£ct5m Documctuj
eft qpoft comeftloneplfclu5 Debemus fumere nuces loco cafelq: nujc
fua ftccltateimpedit generationem fleumatls quod generari folet cjc pl

blnceft q In quadragefima vltlmo Dantnucee-jLernu oocu
mentft eftgpoft comeftlonem camluDebemus fumere cafeft z no nu*
fcestqula nucee nlnilft ejcficcarem zcafcus no:fed facit clbft Defcendcre
ad fundft ftontacbl In quo viget Dlgeftlo.Ct Iftud De cafeo medio
crt Inter veterem znouft. Scinde fubdlttextus In vltlmo verfu q vnlca
nmjCaJiBjmufcata .pdeft naturebumane z ,pficua eftq: bonft cdoie
oils efficmvtfum cofoirat z flmlllter epar fplenem z ftomacbft z majete
os eius £m aulcc.fcdo canonls-ca-be nuce mufeata. £3 altera nux fc5
audlana vel colsnocet.Suellana quld£qmlnflatlua Iz generatluaw
tofltatft In ventreInferlod.t facit 3odaz tarde eft Dlgeftiols z excitatvo
mltft.vt b5 aulcena fct5o canonle.ca.oe ea.lRujc vero cole q:etla facit
3oda zDifficilis eftDlgeftiols zmala ftomaeboz boccalido ,ppf ef ca*
UdltateS5 tertia fc5 nux ballfteeft mois.l.monelnferesrqzp ballftam
boies Inffi clutur.lglelpoteft Iftud itelllglDe nuce metbebqfefy SufcS
nam fcdo canonls/eft venenft ftupefactluutmquare mortifera eft,
addepotum piro nujc eftmedicina veneno
fertpiranoftra pirus finevino funtpiravirus*
Sipira funtvirus fitmaledicta pirus
Sicoquas antidotu pira funt.f5 cruda venenum
cruda guatftoinacbu:releuatpira coctaguatu5

pira oapotum:poftpomum vade fecatu5*irifn $mo verfu autoioatvnft Documentfi Dicens: qnos bebem** poft
efum plrop fumere potum fc3 vlnft.Culus ca fufflclenterDicta eft prt**:
quia pira funt generatluaventofttatlstt De .ppiletate colica Inducentis
et fangulnem aquofitate replentia, z ergocum eis Debet potari vinum
zmaxime fone calidumtquod eftventofttatum carmlnatluum z aquas
fltatftpfumptluujqs Inducftt pira. GSctioDicit tejet'*qnux eft medici
na veneno.l.remedium ptra venenu vtpus Dlct fl diIbi Sllea nuxruta*
deinde In fc@o ztertio ftfibus Innuit qpira fumpta ftnevlnofuntvene
ua.l.nature nocentia pp camDictam In pnmoverfu.€leru3 eft ttt qpira



ito funt vliml.vencnfifimpKdfcq: fi ftc comeftlo eopmone Induceret♦

xpirus eaponas elTet maledicta-Ddnde In quartoftfu amo: inult q p1
ra cruda funt venenu.i.nocumetum Inferentiatq: fadutebullitione bu?
mo? colica fleumata * fcablem.ft ttt Ipa coquantfunt antldotft.l.medi
dnamo quo olctft eft fc5 eft vino * ma)dme etla poft alios dbos fump?
ta:q:fic luuat ad ejepulfione fecu*Deinde In 4mo verfu oidt qpira cru
da grauant ftomacbftqi Ipm tmpedtut a OigeftionctInflatlua funt.fed
pira coctareleuat ftomacbft grauatfl: z olfponuntIpfum ad fuam natu
ralltate.j£t In vltlmo verfufubdlt ouo.fprtmfi eft qnos Oebem* poft
piro futuere potu $>p cam olctdbus.Secfidfi eft qpoft efuj pomi oebe
musIre fecatfi.l.ad fcceflum.* fim Bulce.fecftdo canols.ca. oe pomis*
Tfcoma ouldaz acetofa qn In ftomacbolnuenlfitbumoze grofiu5qfiqj
Deponunt Ipfum In egeftlone.lRatlo tametertus elTepdt:q:poma mul
tumInflatlua fumventofitatem generantia q ftisfecefiu emittitur*
Cerafa fi comedas tibi confert grandiabona
(Expurgans ftomacbujMuicleuslapide tibi tollit
£tbe carne fua fanguis eritqj bonus.
tEiDlc ponunf tria comoda,pucnlemla er vfu cerafou*Wmu eft q ce
rafa erpurgatftomacbfi.Ct Iftud fm quofdamvep eft qnfimu! eft eis
nuclei tcrunfcq: fle flmulbabent quanda vim abfterflua ac mudlficatl?
uam.Secundft eft q nucleus cerafop.f. arillusb5 virtute frangcdl lapi
direnuivel vef(ce:fl fuccusfumafvel er eofiat lac*£ertlft eft q caro ce
rafop eft generatlua optimi fangutnls z pfoztasac Impigufts.Ct Iftud
erplmero?p:obaf:q: vident palferes 4 funtaues multu eomedetes cerafe/q? tpe cerafopbfit epata multft malo:3 q$ alio tpe.fignu5 ergo eft
q magnificatepar z cofonanMDDrcaIftud tfi eft notsndft qDupllda
funt cerafa.fcj grofla* parua.i5rolT3aftt adbuc oupllda/fc5oulda*po

oulda z parua funt Infanaoe fadll conruptlbtUa:ac Incojpo:!?
bus facientiavermes./Srofla ponrfca olcunf dna/* Illa funtadbuc ou
plldaiquedaj funt rubea z mollis camis.* talla oebftrecentia comedi:
xIn pzlndplo mefe.*babent vimabfterflua ftomacblatep appetltft In?
dtandl.Blla funt dna nigra zgrofla fatisoure carnis:* Inter cetera ma
rime pontlca:* Ifta oebentcomedfln fine ptandl jflue cene. Culus cau?
fa eftq: (ft3 fua pontldtatc qn In flnemenfefumuntur: claudunt o:lfid
umftomacbbquo claufoOlgeftlo mello: acvelodo: fit.
Hnfngida»t:lajtant:multu5ptofunt tibi-p:una.
filDlc ponuntur ouevtllltateo p:ouenlentes erefu pmno:um.tp>:lma
eft qp:una Infrigidant cozpus.et Ideopoztugalenfes In calida regione
erlftentes In Oecoctlone fuaru5 carnium femper comlfcent p:una * ma
rtme oamafcena.Secutida eft qpnma larant ventre:* boc capter eo?
rfi bumldltat?* vlfcofltat5.fim gallenum fecftdo Ct Iftud eft
verumoe pzunlsmaturle/Jn crudisem que non funtmatura eft ftlptl



citae:? eo£ nutrimentft eftpatidt.vt ofeft Suice.fcdo canonfe.cap.be
ele.f£t ifta feda vultrae I5 etia multopueniat prunis oamafcenie ficut
z pma.majctme tn puenirprunie armenie.t.oeportatie eje terra armenia
qrmeliora funt omnib9 zvebemeriue feluetia frn BuUoco pallegato.
C<£tpro maiori oeclaratioe iftapvrilitarti fciendil eftq pruna matura
funtin vfuz no «natura. *$>runa aute5 magie naturecouenientia fnut
illa quefunt figure oblonge babentia came pauca z ouraad aliqualem
ficcitatem Decimantia.? cortice ecterfore tenue, z Debet efle i fapore no
vcreDulccdlnle fed03 efle eop oulcedo attinene alicui acredini: zbmoi
funt pruna oamafcena-talia em pruna infrigidant vt Oictu eft.Bum au
tem multealie maneriee prunop:quop vfue no eft approbandue. But
etiam quedam prunella ftlueftrla parua que crefcunttn ftluie z no funt
lajcatiuaifed ventrtereftrictfua.? cjcbte fitaq q verne reftrictione facit*
Bebet afit pruna q verrfelajcatione prto poni in aqua frt
gtda tuncem pfectiue infrigidat ?bumectat.? coleraqua inuemutlu
bricandofoluflt:? fic ftomaebue meliue oifponifad cibu5 reclplendu5«
f£t eft Diligenter norandu q pruna bumfda recentia funt magie altera
tfua qnieftntpeiorie nutrimetizpluriu fupfiultatu: f5 pruna ficca ma
gie cofortam z meliue nutrimentum oant corpori. /Et ficut Oictueft oe
prunieific fuomodointelligafoe cerafie.lSlep eft tn q ccrafop bumidi
tae eft fubtiliorz minue vifcofatvnde minuenutriunt <i| pruna.
perfica cum mufto vobis oatur otdine iufto
Sumere: fic eft mos nucibus fociandoracemos

non fpleni tufli valet eft bonareni.
C^n ifto-paflii tria ponunf oocumenta/ffbrimft eft qmuftfl eft biben*
duj cu pfide,velpfica comedenda funt ctl mufto. £a prfme ptie eft qr
muftft eftmulra calefactiuutzebullitione fadeiiein corpenoftrobanc
autem ebullitione z calefactionem ,pbibcntpfica fua frigiditate. £a fe
eundeptie eifcquiapfica funt multumfrigida z corpuemultum inffigi
dantia ergofup tpfa 03bibi illud vfnfi quod plue aut 2
muftu qd fdfejcptentfa. £t oe ordinecomededi pfica zmultie aliieoi*
ctu eft prlue tbl.*fe>erfica pomaplra.Becundu oocumetu eft qracemi
Debent comedi qn comedunt nucee.? majrimcantique z ficce.lRecetee
em nucee fane funt per fe.fedantici ficce nimium enecant e pp eap vn
ctuofitatem oe fadHinflamationemin corpe (nducutqre CU3 eie come*
dioebent racemi d refiftunt inflamatiomz ejcftccatonncubumectetflSt
oenudbue ampl e oictu eft ibi.Stlca nujtruta.£ertiu oocumetu eftq?
pafiula.f .vua paflanocetfplemrq: inducit optlatfoe3 el°. S3 vua parta
vttlie eje d ipfa eftvrlne ,puocat(ua:tpa llauatiua renu5.£je
multa em aquofitateadreneeoucta ipfi renee mudtficanf. £t oevule
partte flue paifulie etiam oletum eft fupra ibi.lButritt impinguat.
Scrofa:tumoj:glades;ficuscataplafmate cedit'



funge papauer eiconfracta fotis tenetofia.
ID&icponunf oucvtilitates ,pucnietcs ex emplaftratione ficufi. 'jfbd*
ma cfl q ficusDecocte in aMquo liquore videl3in aq.? tuncfuperpofitc
cum bumiditate curantiftastres egritudines.fc5fcrofulas/glandcs/ et
tumo:es.*fl&er fcrofulae intelliguntur inflationesfub memo drcacollu
SSt oiciffcrofula a fcrofa.quod ide5 eft quod fusfiue pozca. Slel q:ifta
egritudo multum accidit porcis ptopter gulofitatem ecuum.vel qteius
figura fm plurimu affimilatur potds.vt vult Buicena tertia quartttra
ctatu fecudo ca.oe glandesvero intelliguntur aptanta 5
coiter folent accidere fub afccllis ? inguinibus (£t per tumorcmpofiut
fnteiligi inflationes in»qualibetparte cotpis. Sinde p:o iftlsaptatibus
curandis z majcime maturadis oebet oecoqui ficusin aqua:? ipfi aque
oebet comifcerimodicum accti:vt acetum iuuet penetratione3 virtutis
ficus:? Decoctione factaificusDebet teri in mottario z Deinde mifceri cfi
modica aqua cum qua bullite funt.vnde cataplafma $pzie cfl medicis
facta ejealiquare z fucco illud metru. JCunccataplafma fa
cis cum fuccum ponis zberbam CSecunda vtilitas eft q ficus cfi pa
pauerecataplafmate retinent oflafracta.? oebentoecoqui infimul CU5
aqua abfcg appofitioe aceti? oebetit fimulteri ? addi eis aqua Decocti
onis ea? ? tilcfupponi.flSt caufa iftiuepoteft e(Te:q: papauer eft ftupe
factiuu.? per illud tollitur Dolo: qui accidere foletin fractione ofTiu:?,p
uocat fomnu.ficus fimiliterfacit mouert bumiditates ad ejcterio:a:q*

motis ofla portumretinere adnafcentia.niug
tamcnvercpttnuari.Hlfqui tamen tcjctus babetloco tenet trabit:? tuc
fenfuseft meliot.Slnde papauer eft trfplejc.fc5 album/nlgrum/? rubeu
IRubeum autem eft ftlueftre? venenofum:? crefdt in bladis:? iuuencs
folent terere flotes ? facere incauftumex ipfts floribus.
pediculos venerecp facmfedcuilibetobltat.
CDfeicponutur Due opationes fiam.*prima eft q ex comeftione ficuft
fcquitur multitudopediculo? in iftud majtime
veritate babetDe ficubus ficdsvtoidt Sufcenna fecftdocanonis.caf>.
De ficubus.Et caufa fm eumibi eft.pptermalldam ? cotruptione bu*
motis generati exeis./Et alia ca ctia pot eflerq: ficus puocat multu fu
do:e:e]c quo fertur generatio pediculo?. Sealdaopatio eftq ficusin*
drant appetitu coeunditq: generat ventofitatem q iuuatad erectione5
virge:?fimiliter funt multa?fupfluitatu ? fperma augmentantes.
Multiplicat mictu:ventrem Oaut efcula ftrictu.
Cfculabona tntra:fed inolliaftmtmeliota.

ponuntur Due vtilitates efculo:u.lg>:ima eftqmultiplicant mf
ctU5 fiue vrina.Cuiuscaufa potefteffe q: indurat feces. ? fic aquofitaa
fecu eft caufa multitudinisvrine. Slelpot fumi ca fimiltsilli quefumi*
lurex illo ampborifmo/vrina nocturnamultum facta mcdicu5feceifuj



fignificat in oie zecornfo qui multasbabucrit cameras nocturnas oe
maneb3 pauca vrtna.Cuius ca eft qzfi multa fiat Digeftio/ multu dbu
'mfdltare q tranfire oeberetadvefica ftmulcu ea ejdt.Ct fi vrtna fiatmV
faunulium tranfire Deberent cu egeftione:? ea ma
gmficare cu vrtna euacuanf.CSecuda vttiuas eft q etculapfttpat ve*
tre.-z; tftud accidit pp eo? poticitate z ftlptidtate. Cjc 3 infert tejet0 q e*
fcula Dura fimtbona.? boc qz pftrmgut vetre z ergo,pfuut vetrt nimift
lajcato.Sed mollia cfculafunt meltozaDuris qz>meld murtu t z mm°vc
trem pftipat.Ct circa tftud eft fcicdU3 q cfcula mur’ppetut nutrtmeto
q,poma/pira/pfica/ficue/?fimitiaqd fatis ofidit aufteritasfapozie eo
fu zouricieo fubftatie eo? poftq? inarboze maturatafunt.? geje bis pa
ru 05 comedi:?magis recipi Debet via medicine qribi-Ct qzfrtus eo?
eft ftipnea valde/fatts ppetunt in flujcuvetris.Ct qzefcula inarboze no
mollefcut mollicie fufftcienrcad efum.ideo amecp comcdanfremolliS
tur.? tunc funtmagis Delectabilia guftuiz minus ftipiica.
l£>zouocat vanam muftuimcito foluitt inflat.
SDfetc ponutur «ppzietatcs tres pma eft qmuftum ,puo*
cat vrmam.Cuius caufa efttquia in muftofunt partesrerreftves mtrotf
femozdicantes veftcam cum ad eam veniunt.? pp ea? moidicartcnem
vefica citius nittfeas ejepellere zipfum muftu.Ct ifta,ppzietae irnelis
genda eft De rnuftis bntibusfeces mozdicantestficut mufta plurima rc
nenfia qz mufta bntiafeces greffas no mozdicamesdedmagis optlanc
testimpediut vrtna ficutpus Dictu eft ibi* impedit vriita.Secundaeft
q?muftudtofduit vel bjcat vemrempzopter eandem caufarn Dictam
inpzlma .ppzietate.Certla eft q eft inftatiuu pzopter ebullitionem qua
facit in cozpozezerqua ventofttates.Ct caufeiftarum Duaru
.ppzietatum Dicte funt pzius vrinam.
©roflosbumozes nutrit cerinfiamres
fellatet augmetat camem:generat<$ cruote.

vrmaiventre quoqs mollittmflat.
fnfrtgidatmodicuifed plus Oeficcat acetumfufrigidatmaceratmelanc, t>at fpermamiozat.
Siccos mfeftat neruos.t pinguiaficcat.

boc tejetu autoz duo ponit octo.ppzieratcs ceruifie.
£5ua? pzima eft q ceruifia facit i cozpoze noftro groftbsbuozes.?tftud
tnajdmebabet veritatemrefpectu vini.Ctoiuerfificaturceruifta m ge«
neratido groftbsbumozes exparte fuo? componentiuj.TBam ceruifia
eje grofliozi fubftatia grofiiozesbumozes generat et ejemfn0 groiTa mU
nus grofloo.Secunda eft q ceruifia augmetat vires.££t tftud eft inteb
Ifgettdum De ceruifia eje optimis granis compoftta et que plurime
coctionis cft:cmufmodi eft ceruifiaoftrenfie.ifta cm multu nutritiuaeft



z ergovires augmentat.CXertia eft q augmentatcarunt iftud,pue
nit ptopter multam eius nutritionem.&uarta eft qmultiplicat fangui
nem eadem oe caufa.|£r ille tres vltime,ppnetatee babent veritati oe
ceruifiaantiqua mulm oecocta: zoe optimis granis ppofita.
ta cfl q puocat vdna.Sejcta eft q lajeat ventre* f£t ille oue .pprietatea
majcime babent veritate oe ceruifia clara multu lupulenra.tm qua plu
rimu lupult imponifccuiufmodi eft ceruifiaamburgenfis q ,puocat \ib
nam zlajeat ,ppter tamen non valetDebilia cercbta bas
bentibus:quta talis oe facili inebriat ptopter multitudine lupuli.Septf
nta eft q inflatvemrem.St iftudbabetveritate5 oexeruifia medica oc
coctione coc-ra.cuiufmodieft coyta bollandie que majrie inflatz opilat
etptopterea plurimumimpinguat. cft q ceruifia modicum
infrigidat:cuiufmodi eftceruifia bollandie/btabade/banonie: z fladrfc
etilla qua communisbomb vtitur.fiSt iftaproprietas majcime verftatS
babet refpectu vmi.CD£tcfrca iftud eftfciendum #ceruifia poteft fieri
eje auena z otdeo z erfrumeto. et fccudu q fit e?alto zalio grano eftal
ferius zalterius complejnonte.®ueenim fit eje otdeo plus.attinet frigi
ditati/quiaotdeum eft frigidum. 0ueautem fit ejeozdeo tauena mm<’

opilat z minus generat ventofitates zminus nutrit.££t quefit eje frus
meto plus attinet caliditati z magis nutrit et magis opilat./£t qitocer
uifta eft groiTiot/tantocft oeteriot.t quanto fubttlio: tamo mcltoz.Ctvl
ferius eft fdendum qpeflima ceruifia eft que fit ejerebus inebriantlb*:
puta ex granoquod nominaturlolium/quis tfta majcime Dolorem capis
fis generat et neruos ledit. fE&cindeponit tejetue quin# proprietates
aceti, gluap prima eft # acetum em Buic.oeeo fecundo
canonis:#cft fonte ejcficcationte.j£t,ppterea medici precipiut tempe
peftisvti aceto cum cibo ‘zfimilitercum potu.&fdr em Buic.tertia paf
mi in capitulo vnico ooctrine quinte.Scero preterea in ctbo z potu vti
in peftilemia eftnocumenti ipfius fecuratio*Secundaeft qacetum ins
frigidatproprietate que in eo eft q maccrat.i•facitbominem
macru.£t ratio eft quia ejcficcat. ziftud majcime verumeft oe aceto in
ieiunoftomaebo fumpto/vtvult aufeenna tertia primi .ooctrina quana
capitulo quinto.oe ejetenuarione craflt.lSleru eft tame qaffiduus vfus
aceti majcimein ieiunounulta indudt incommoda/vifum Debilitat/pe
ctus offendit/tuffim commouet/ftomacbu tepar ledir/nerucs-z: iunctu
ras vebemenrer opprimit/bas artetids oolortbus tremoribus z parali
fibus vejeans.Suaria cft qacetum generat melancoliamteo # bumos
res infrigidat z ejcficcat.Quinta eft qacetu5 minorat fpertna:
quia ejcficcat ifrigidat macerat.£t iftas,pprietatee aceri ponit rafts ter,
tio almaforte oicens.Bcetu frigidU5eft zficcuj: quod zmaciem efficit
z vires oeftruit/fperma quoq> minuit/?coieram corroboratnigram.ru
beam vero coieram z fanguine admifeetur fub
tfliat.C&einde in vltimo verfu autor fubdit eft qacetum



nocet macrfs.£tratio eft quiaacetum cjdiccat ific addit in maere mas
credinem.fimtle enim additum fuo ftmtU facit ipfum furere.Ct cria om
me pplejcio lapfa per ptrariu5 medicatura p ftmile Deterioratur. Secus
dum eft q?acerum nocet neruisvtDicit Sutcena fecundo canonis cap*
De eoXcrttum eft qacetum macerat vtDictumeft.
iRapa tuuat ftomacbumouitptoducere tentum

vrtnam factet quoqjbenteruinam
Si male cocta oaturbmc tottio tuncgeneratur

boe paffuponutur pmo tres vtilitatcsrape tempatecocte z vml
eip nocum&u» *jp>na vtilttas eftq rapa iuuat ftomacbfi q:bene Digerit
a ftomaebotnec ipfe ea grauaf»0c$aeft qrapa c q$pj
ejcgfmeto.jCertta eftq rapa eft .puocatiua vrine.*j£>retcr tn iftas,pptic
tates vult Buerrop q magna ,pprietateb5 inpfortando vifu5.1Rocus
mentftfco rapa? eft qafliduatio rapa?nocet vltfmo aute3
vertufubdtf q rapa male cocta torftones facit t corpe:q: multiplicat ve

iUti.lglentfifepe rapis fi tu visviuercrapis» /£t eft fete
du q' cauderapa? fortiter ventre lajeant.C['tfbro maiorinoticia fciendu
eft qrape interradices magtspuemut ad corpfs fatts
oftendtf ejeamicabtlitate fui faports.lfeec em coplejrio eftomibus educ
lifsq amara zpungitiua minus alimentum oant colori: z Dulcia mas
gis.quta ergoraperadicibus aliis funtDulciores zminus pugitiue ma
gisppetunt via cibi.fed generat fanguine groflum melancolicu: fi Dige
ftiuafit DebiUs.Ct bonu eft q Depurenf a pma aqua.t nullomodoDes
betit comedi crude.Ct incitantad coitui vias mudtftcant vrinalee.
Cgeritttr tarde coz ingeritur quoqj pure.
Similiterftomaebus ineltoiutiitejctremitatea
iReddit linguabonu nutrimentum medicine
&igeritur facile pulmo.citolabitur ipfe.
eft meliuscerebtugallinarumreliquorit.
C?ntftopaflu notatur dnqMgtfmfi eftq coranimalm comeftfi tar$
Digertfz tarde etiajegeritur.Ctro eft qr carocordis eft caro melsncoU
ea dDifficuUDigertf z tardeDefccndit.Ctino eft caro bona fm Suice.fe
cudocanonis ca*Decarne,t no multunutrit vt Dicit iftafis tertio alma
forfo.tESccudu eft q ftomaebus fmnliter eft maleDigcftiois? tardeDe

ro eft.qrftomacb 1’ eft mebru neruofu5 cartilaginofu qre
DifficileDigerifa ergo ena no generat benu fanguine.&eide fubdit teje
tusq ftomaebus in cius extremitatibus fo quoad eius fundum z oris
fiefum melius Digeritur.Cuiusro eft qrin tllispanibus magis camos
fus eft ?magis pfnguis-CDEcniu eft q lingua eft bonf iunrtaietteboc
quoadeiusradice.vt vult Sulce.fctfo canoois.cap.De came. Ct roeft



qreft fadiisDigeftlonistomofa.£t Inter reliquas llnguas:l(ngua po*
cdliq ablata«etus pelle equlparatur carni aprl.vt friut fdndetesan pm
cipesX\nguatnboulsn6eftmultu3fanapp eluenimia bumldltate5
JLcccatores tnUngulevtl volemee an ea? afTatfoni' imponunt garioft
loe bumldltae lingua?minuitur zfleaptiores funt eful.CSuar
tu eft q? pulmofacile Digeritur z fadleegeritur. £t Iftud eft.ppter due
raritate-: molllde.Se? eft tn q? elue nutrimetfino eftpuentens nature
buane qrpa? eftzfleumatlcft vtDicit Bulc-fecudocanonie.cap.Deeo.
jEtdrea iftud eft fdendu qpulmo arietis <|ui6 no fit bonue dbue: eft
tnbona medicina q:fanat ejccorlatione calcanei ejccaldem&ofl ponaf
fup Ipfam calidue vtDidt aulcena loco pallegato. eftq cere
bm galUneInter oia cerebra eft mellue.oequo Dicit Buic.fcdocanonis*
q .pbibet flu}cu3 fanguinie narifi &ebet tn cfi fale autcfi fpebus come
d< qr De fe vomltfipuocat.lEt drea Iftud fdedfi eftq? De cerebro pullo?
Dicfit rnedtd qaugmetat memora Cerebra porco? nature no funt
puenietla fcdcercbm oulslepotis vel cuniculi cum fale vel
medipot.CtDe cerebro amplius Dictum efttbl.lButrit z Impinguat.
Semen feniculi fugatet fpiraculaculi.
Cifelcponftur vnfiDocumetu.-: eft q femen feniculi qbD? marat?/ eje
pellit vetofitatesaut eas DtfiolulMEt ro eft qreft calidu-r ficcfi -: carml
nanuu-CEiEt drea iftud eftfdendu qa colbus quattuortangunf vtllita
tespuenlctes eje efu maratrl flue feminis eftqpfert fe

Seda e cp pellftvenenfi.Xertlaeft <£ mudlficat
tacq>acuit vifu3.Ctdiftofolet Dari Iftl verfuscoesJBls duooat ma*
ratrft febres fugat atq? vcnenfi .£t purgat ftomacbfi: lume quoqjred*
dlracutfi.Ct tftas qtuorvtilitates tangit etla Bulc.fcdo canols loques
De fenfculo.JEt drea quarta vttlitatenota q 2ulc4oco pallegato De fc
minefeniculi oldt.feemocrlt* quldeejriftimaultq venenofivermespa
fcunt feniculirecetls femen/vt eo?vifus cofortef et vlpere z ferpentea
fricat oculos fuoe cu egrediuntur De cauemls fuls poli byeme fup Ipj
vt illumlnenfoculi.Sdcdfi vlteriuacpfenlculus tardeDigeritur /male
nutrit zpara /etergo noppetit via dblfed magis via medldne. IRo ig<
tumendfiefteo In regimine fanftatls nlfi ad cotrecttde? mallcle quorfi
da alio? dbo?:lnterdu 013 lactuca comedimus petrofillnfi adrefiften*
dumfrigiditati zbfilditatl lactuce.fic etla cficucurbltls.poteft Decoqui
fenlculus.-:fimlllter cum rapis ad corrigendum malldam earum.
Cmendatvifumiftomacbum confottat anifum.
Copta tmlcons anifi fit meliotts.
(TlfeicponumurDue vtllitates anifi. Sua? prima eft qanifum pfor*
tat vlfu5.Seda dtepanifum pfortat ftomacbfi.Cuiusca eft:qranlfu5
mfidat ftomacbfi a t lpfu3 calefadt.lEt,ppfea etlapfertvl?
fui qr ntcbil e qdvlful magis nocet qj imfidtda ftomaebi qra ftomaebo



mudo deuanffuml tmudt qcculls nocet prurbadofpus vifiuos-t {fla
ouoiuuameta factt amfu5 oulce.Ct pier iftaevtiliratcs Suic.fcfiocano
nts.ca.Oeanlfo/plures aliae vtilltates anifi ponit, vult et ibt qanlfu5 e
apitiuum/ootop fedatiuu/tvetofitarurefolutUifi/fedariuu fttts
te ejc optlatonu epane-rfplenle gcneraduuc%

ftftrenu vefice z mamcispuocanuu vrme?
zmudai matricem a fiujeu bumidiratu alba yiz eflimotiuu5coitus.
Si eruo: emanat fpodium fmnptum dtofanat.
ITlfelcponitur vnu luuamftu fpodij.Ct efl q fpodiu fumptfl fanatflu
jcumfanguis.Cuf’capot efletqr fpodiub5 virtute ppzia pfortadl epar
z ficfortificato epate/qt3 cfi fons?origo fanguis/fanguie melius ab eo
rctfnetur.Ct oicit Sulc.fecmido canonle.ca.oc fpodlo.Q’ fpodiu
dices canna? adufle.&icifeni#ipfeadurunf,ppf fricatione fuajz
tremlratutcum ventus easperflat.Symon tn ianuenfis oicit q fpodiu
eflres cuius origonos Iatettres tn adufla videtur zoiuifiones canaru5
aduftap.Ct nedu fpodiu ?fert in nimio flujui fanguinisnmo etia (n nU
mioflujcu vetriszvomitu.vtoicit iRafis tertioaltnaforls.Ct pfert etia
in febribus acutis cofortat t tremori eius z f?neopi facte ejc effufioe
Iere ad ftomacbu au]ciliaf/vt vult 3uice.locOipallcgato.net efl fdeduj
circa prcdicta qftcut fpodiumb5 afpcctum ad epar z pforta*
diipfum:ita funt alique medicine quebnt ftmilem afpectum z fimfiem
4?prietate5 pfortandialiqua alia membra fpedaliatficut macis cor/ mu
fcus cerebp/ liqutrida pulmonem/captres fplenem/et galanga Horna*
cbum /vtpat5 inbis epar fpodio mace corcerebrum
quocp mufco:l£>ulmo liquirlda/fplen/cap/flomacbufcp galanga.
©as condimenti pteponi fcebet edenti.
Sal virusrefugam non faptdiicp fapozat
fiamfapit efca male queoatur abfqj falc.
©runtperfalfa minotant
£t generantfcabiem pturitum fiuc vigote
C5n boctejctu tria fiunt. ISbrimo ponitur vnum oocumentum genera
le quodobferuaturapud omne©:? efl q vasconditneti fcilicet falis qt5
comuni nominefaliuutn oicituroebet pponi in menfa Ipfi edenti,
ta illud ede met#.Salpmo ponioebetptnocp reponf.€>mio mefa ma*
le ponitur abfcp fale.CSecundo tangunf ouoIuuameta
efl q fal reftftttveneno.Cuius ouplcp pot eifcca.vna efl qr fal cjcficcati
uum efl zfic fua ficcitate qcficcat buiditates ejc pot fcqui corruptio
3lia ca efl qrfal ejcficcat z pprimttbuiditates a corpe ejetrabendo. zfic
claudit poros z p pfequens ,pbtbet penetratione veneni que fierioebe
rct p poros-Sccundu iuuamettim falis efl q fal inducit faporcmtn cb
banjs. nacolter videmus ad fcnfm qnulla cibaria fapiut fine ccmljcti



one falts/vt Dide tertius MufrfCcnioponunf quattuoz nocumenta fa*
lis flue clbarlozz valdefalfop.'{primum eft qcibaria valdefalfa vrum
vifum.i.oepdunt vifum velnocent vifui.Cuius ca pot ee
eft qtresnimiu falfe inducunt nimia ftedtate que eft ptraria oculis qui
funt inftrumenta vsfus cum ocuitfmtDenatura aque/vt Oicifin De feu*
fui fenfato.Seda ca eftrq; cibaria multum falfa funt pamtiua z motdl
catiua modovt fupiusDictu eft a cibariis mozdicatiuio iftomaebo erf=
ftentib* eleuanf fumi morilicariui d fui mordicatione oculfs nocent ac
Ipfos multum rubificantCt ergoividemus qbullientes fal: rubeos co
muniterbabem oculcs.Secudu nociunem eft q cibaria multum falfa
minorat fperma.Ctroeft qr ctbaria multu falfa muliu cjriiccat oes bu
miditates coloris qre etiafperma ejcficcafct ficminoraf.Certiumno
cumentu5 eft q generant fcabtem-Cuiusratio eft qr fal generat butno
rem acutum mordicatiuum aduftu quieft ca nocume
tum eft q augent pruritutn.Ctro eft q: generantbumoremmordicatf?
uum z p:uritiuu.Ct ifta quatuornocumenta comemoratrafis.tertio al
maforis oeTale oicens.Corum prererca fanguinem qui multu eje eo fu
pfcrtnt quantitatem adurit, vifum quoc$Debilitat atq? minuitfperma:
et generatpruritum er fcabiem.Ct preter iftanocumeta- perfalfa id eft
multum falfa/inducuntftTpigenes/impetigenes/morpbea/lepra in Dl
fpofitistet viasvzine ejccoriamtcu Diu cotinuanf.dfooderatetfi falfa fa
fttditim auferunt zappetitum excitantatep acuunt»m feruozevigent tresfalfusiamarusiacutus:
alget acetofus ficStipansponticusatig
©netusz mftpidus Culeis eant temperamento?
CjJn boc tqctu ponunf qualitates cuiufltbetfaporis.Ct primo Dicitur
q ifti tresfapores fc5 falfus/amarus/et acutustcalefactur co:p9 fumen
tis ipos-Scdo oicif q>ifti tres fapores fc5
infrtgidat.Certio Dicifq? ifti tres fapores fc5vn«ucfu3/infipid c,/t Dul*
etstfunt temperatt.ncc inducunt in corpe caliditatcaut frigiditate$. Ct
pro intellectu ampliori fdendum eft q fecudu Suicen.fcDo candis.tra
ctatu primo capi.tertio.!0ao funt veri fapores dfequutur
funtDulcedo/amaritudo/aaritas/falfedo/acetofitas/potidtas/ ftfptid
tas/rvnetuofitas.Cnumerando tn fnftpidirate pro faporeificut tejetus
fadt bic.tunc funt nouem fapozee.Ct tuc capitur fapoz pro omni eo qt3
guftu iudicaf.JEt iterillos fapores tres funt calidi.vt Dicit bic fc5
falfus/amarus/et acutus.££t fecundtnmaufcen.Ioco preallcgatoacutu
eftcalidius.Ddnde atnarum.et Deinde falfum.quonia acutu eft fortius
ad refoluedu incidendum z abftergendu q amarft: z Deinde falfum eft
ftcutamaru confractum cum bumsdttate frigtda.Ct tresDc ifttsfapori
bus funt frigidtfc3 acetQfustftipans id eftftipticus zponticus. fsemi
cus tameceterisfrigidiozroeinde poftea acetofus. /St .ppter



tftud(n oibus fructibus4 oulcefcuntprius;ell pontldtas,vebemetls fn
fftgidanonis.orinde poftqjp calotc folls oigdltufi aliquo modo olge*
(11 funtfructus apparet (n eis lllptldtas.t Deinde Declinat ad acetofita*
te ficut agrefla z poftea oukefcuUEtlicet acctofumf(t mln0 frigldu q$
ftipticuun ,ppter fuifubtllltate z{penetratione In plurlb0 eft maiorisb
frigldat!onl0.JEt fecundum Hulcendoco pteallegato pernicum zftlptf
cum fum In fapote p:oplnqua:fed fhptlcu non ptrablt llngua5: nlfi quo
ad fuperficlem apparentcnv.fed pontlcum contrabit et ejcafperat quod
apparet Inlingua fctllcet fupfide z occultu fdllcetInterlota ei0. £t tres
De illis faporib0 funt temperati Id efl no.ejccedentls calldltatls vel frigi
dltatls.ficutDulcis vuctuofus z inftpidus. TLkct enim Dulce fitcalida
tame in eo non apparet fottlrado calidltatis.ficutDidt IRafistertio ab
maforis ♦ efl fdendum vlterlus q? vnlculq?fapori ptoprie Debemur
operationes vt volut Bul•z IRafis lods pallegatls. Operationes enlj
Dulds fm Hulcen.funt Dlgelllo denlficatloz multiplicationutrimenti
z natura Diligit lpfum z virtusattractius attrablt ip5.£t fefyraf(5 Dul
ce elVgeneratluu multe colererubee z opllatlonui epatez fplene?fleg
ntonlsptedpue ft pdlcta meb:a adboc fuerintapparata.iErverrls flu*
jcus qc(po fecfcur et molllficat llomacbu z pfertpectori z pulmoni, co:
pus impinguat.?augmetum fpermatls tribult-Operatloee vero ama
rt fcdm autce.funtabllerfio z ejcafperatlo.lEt fd5m iRafim Smap cale
fadtzDeficcat foalterdto fangulnem ad adulllonem etmalldam per#
ducit: colera infangulne augmetat.Opatloveropotld f’5
aulc.ell pctlo fl potldtas fit Debilis aut ejepteflio ft fit fon(s.H£t fefljra
flm poticfi cojpus Infrigidat zDeficcat-camls z fangulnls mlnotatlonS
fadt fi multotlens aliquis eo vtatur.ftomacbum $5 pfottatz frequeter
ventrepftringlt zfangulne generat melancollcu.Opatloes vero ftlprl
d aulc.funt £ctlo Infplflatlo Induratlo?retetlo.iEt fd3mrafim opa
tlones eius funt ficutpontld licet Debillozestq:lpfe videturpp?ebende
re ftlptlcu fub-pontlco q:De ffiptlco nlcbllDicit crptelTe. Opatlones ve
ro vnctuofitatls fdJrnaulce.funt lenlficatlolubrificatlo z coctlo.1. clge
Illopua.JEt fcdmrafim vnctuofum ftomadriMnolllficat zventris fadt
flujtum? fatletate ante<$ bomo dblqjtltatefiblneeeflarla alfumat: ad
dudt z calefadtmajrime tamen febridtantes z btttes epar etllomacbu
calidum.Cojpus etiambumectat zlenit fleumaveroauget z cogitatio
ttebnte5 reddit zaugetfomnft.Opatfones vero acuti funtrefolutlo In
dfio zputrefactio fcBmaulce.et fm rafim.Hcutu5calo:c auget zco:p0
dto Inflammat etfangulnem adurit z Ipm prius (n coieram rubea mu*
tatet poftea In nlgra.Opatlones falli fd5m autc. funt abllerfio ablutio
ejcficcatlo et ptobtbltfo putrefactionis. JEt fd5mrafimDecc5 funt In reje*
tuImmediate p:ecedentl.Operatlones vero acetofi funt fecundfiaulc.
infrigidatio etindflo.JEt feflmrafim acetofum colera rubeam? fangui
ne reprimit? ventrem llringit fl llomacbus et intellina munda fuerint.



Sta(it fleumatis In ds fuerit multitudoventrisfacit flujriJ tcozpue h
frigfdat.virtute quoi£oigeftiuam Debilitat? ,ppzie in epate.IReruisfco
z neruofis mebzis nocumetu affert zcozpii» DeHccat. virtute aut appe#
tittua ejcdtat.£>e opatoibusfro infipidioidt rafisq? aliquod eft ifipidil
qt3 magia nutrit fcj quod equalitati magisvicinu eft.3liud eft quod te
perate calefadt?aliud qtftemperate infrigidatetflcu ipfo fuerit mul
tabumiditas bumectabit fi vero ficcum fueritoeficcabir.
BisDuovtpa fadtnnundatocntesioatacimim
©fifu5.quod mimis eunpletmitmntqd abundat.
(Tl&ic ponunf quattuoz iuuameta vfpe/ffbztmti eft gvipa mundato2
tee.Cuius ca eft qz 4?pterpane oiutiua inberente q$ vinu folii
fine pane limofitaa tlla oeubp adberea a qua Dentes luridi Dicunfca vi#
no melius pfumtfzabftergif.Secudu eft qacuit vifumtqz pbibet ma
los fumos ad cereb# afeendere d obfufearent fpus vifiuos p cop imije
riorie.Ct iftud facit eje eo qzDigerit materias malas in ftomaebo ejrfite
tes.JCertiu eftq Digeftu facit Digeri:qz facit daufione oziffdj fto#
maebi z pfozrar eft q fupflue Digeftu ad mediu re#
ducit.£t totu iftud madmeveritatebabet De vipa panis cu vinoDum
modo panis pzimo aflus fitaut fupza pzunas etficcatus.
Amnibus afluetamiubeo feruare trietam.
25pp:obo ficelfeni fitmutare necefle.
eftypocrasteftis quoutafequtturmala pellis,
fomoi eftmetba medicinecerta oieta.
«a tumfi non curas fatueregis % male curas.

bonft eft
feruare oietapfuetam./Et p Dieta itelligitur adminiftratio cibi?potus
lEt ro buius oocumeti eft:qz trafgreffioa cofuetudine nocet nocumeto
magnotcofuctudo em eft alfa natura.ficut igif natura cuftodire 05fic z

fpaliter fi pfuetudo fuerit laudabfcCtftcut 05feruare
pfuetaadmiftratione dbi zpotus:fta etia 05fuare pfuetudittf in aliis
rebus no naturaliMpp eade5rone.€lndefi atidsfuerit pfuetusmulti!
labozare z velit banc pfuetudine omitterez in ocio viuerc.vel mtto mi
nus labozare velalia fpede labozis aifumere zaliud tepusvelaltu mo
dupculdubio multit ejeboe dbilitatur. (Et ftmiliter intelligiturfn cibis
z potibus fornno z vigiliis z euacuationibus zat eaeddennb0

. om
nibus ern mtiltu obferuada eftpfuetudo fi fit laudabilis vel pajz lauda
bilisvel indifferens inbonitate z malida refpectu buiusad quod oeb5
fieri pmutatfo.flEt drea iftud fdendum eft qalTueti exercitarevel labo
rare quibufdam labozibus confuetis Dato extalesftrtt Debilesvel fenes
minus ledutur z foztiuslabozat q fi eflent iutrenes incdfuetf. (Et iftud
vultfpocrae fecundaampbozifmozum Dicensaifueti afTuetos ferre la



botesietfi fuerint imbecillesaut fenea inconfuetis fonibus ziuuentb*
facilkis ferunt»JEtratio ell qi illi babet maiote inclinatione z pfuetudt
nej ad illoslabo:ce:iam cofuetudo puebabita leuiot eilvtDicitur in co
mento pdicti ampbonfmt. iBt illa ell ca qre videnf* boies oebileo vel
fenee4 erpfuetudinealiquod exercet opus mecbanlcu facere altq q fa
cere no poflent eia fcaiotesaut iuniotes t minus ab eis ledunfficutvte
demusmulto2e5 Debilem faciliusfaccfi eleuare qj co fottiozemz fabrn
antiquum minus ledi mallcattone q iuuenem fouem non confuetum*
Secundum Documentum eil q» malapellis.i. magnum nocumentu fe
quitur cjcpermutatione Dicte confuete vtvult ypocras nifi fuerit neccte
fe eampmutare.fl£ft autem neceflariu ea pmutarep:imo quando ell illaudabilis fic q erea pueniretur ad peflimas egrltudines ficut cofuetu
do comcdcdi maloscibos in fineejcneceifitateperducentes ad malas
egritudinee.Salem em cofuetudtnej et fimiles necefle ell conigere
mutare vel totaliter vel faltem infra terminos latitudinis earu fed boc
Debet fieripaulatim z fcdm quenda5o:dinem.lHa5 oie fubita mutatio
vebementer nocet zfpedalitera cofuetoad inconfuetum.Scdo necefe
fe eil eam pmutarevtaliquis minus ledatur cjt inconfueta fi pollea ad
cam fe tranlluIerit.Siem quisad oemDicta feafluefcat minusab omf
ledeturcu fead eam tranilulcrit.JEt illudetia inteUigedu5 eft in aliisre
bq no naturalibus.C£t illud ell qx5 Dicit ypocras fctfa apbotifmop. £je
multo tepotecofucta z fi fuerint oeteriow infuetisminusmoleilare co
fueuerunt opoaet igtf ad no pfueta tranfmittere.iEtcirca illudell fden
dum q quifqsDebet fibi cauere ne vni*rei quantucficpbona fit fibi co
fuetudine faciat quaj tpm feruare fit necelTariil.verbiaratia.fiquisvito
cibo cofucto femper vtaturvel aliquopotu vel totaliter ab eis ablline*
at vel Doimire vel coire totaliter afluefcat z ad boc grauiteraflringatur.
ma)rimu5 em incurret nocumentum fi interdum ab eifdem opo:teat ab
(linere. fic igitur quodlibetcozpus feDifponere Debet vtcalo:ci frigus
pati polfft:* ad motiones etqucltbetnutrientia aptusreddaf:etvt fom
ni z vigiliarum bo?asmanfioneset Domos lectos etIndumenta finele
fionepmutare polfit quod qutdc5 poterit fieri fi iconfuetudo non obfer
uetur ad vnguem:fedinterdum ad incofueta tranfeamue.Spoaet igi-
turad incofuetaaliquandopmutare.flEt illudvult iRafis quarto alma
fo2i6.csp.De pferuationepfuetudinum.Certium DocumentU5 ell q foi
tloj-rpotio: metba in medicado cg# dladminillrareoietacerta3: qua
fi medicus no curauerit:*aliam indebitam adminiilrauerit fatue regit
egrum z male eum circa illud ell fdendum qtripleje ell Dieta
fes grofla/Cj ell quafiDieta fanop.ttenuflfima/d ell nicbil oare:vel qua
fitetmedia/que abfolute tenuisDicitur. G£t illa Diuiditur in Dieta tenu£
Declinantem ad latus grofle:ficutaqua carnis.oua foMia: z pulli pui
zDeclinati ad tenuiflimatficut aqua otdeimellicratu zvinum granato
ruj ’ z media q cenanoiafcvr ptifana no colatae dctremitatespullo:fi.



(Ex illa oietacerta in pluribus puenit tn in
em couenit tn logis q: (n talib0 oportet virtutem longo tt
pore ee anqj pueniat ad victoria z virtus cuoieta certa tato tpe no pof
fet pdurare finemagna Oebilitate.optjergo itali egrirudie cibfi ingrof
fare.SftYnon pucnit in acutiflimis in illis q terminant
in quartooie vel ante.qu(a in talibus couenit oieta rcnuifltma .vr vult
ypocras prima ampborifmorum ibiad vltimas egritudinesvliime
rationesad perfectionem funt potentes.
&mle quidet quandoquituquotiens vbi t>ado
3ftanotare cibo Oebet medicus Oletando
C5n illo rejctu pontitur fej: a medicopfrderada in adminiftratde Oiete.
*jg>rtmu eft qlitatis oebetefle cibq:quia in egritudiecalida

egp oietare frigido dbo.t in frigida calido. 5« bumida ficco/t
ficca hfiidoMep efl tn qnaturalis?ple;cio oieta fibi fitt pferuari o$.vt
vult galien*’ ftia tegnf.ibi.flCalidiora indiget adiutorijs.fri*
gidiora efl quid/id eflcuia fubftatic 05efle cibus
qr3tblete zruftici ejcerdtijsfuppofiti oebetoietari cibo groflb.
qrin eis via oigeiliua eflforris-t ficno oebet vt» cibis fnbtilibus vt pul
lis caponib°cam!b< ’vitulinis feu bedinierqr iile carnes teis adurerenf:
aut nimiscito oigererenf:quare necefle effet eis fepe cotnedere.lRobfc
les ftoz in ocio viuetes oebetvti oietafubttlis fubftatie: qr in eis virt*
oigeiliua efloebllis nopotens in groflos cibos/cuiufmodifunt carnes
porcine falfe zbouinc/t: pifces fole ejcficcatf.Simllirer in egris egrotan
tes ontvti fubtiliorioieta q?cgrotates egritudinib9
cromcis.Mongis ficut quartanis.5Certiu3 eil qny id efl quo tpe oieta oe
bet oaritquia in fanis tnajrfme 03 attendi pfuetudo. ISlnde ineffate
mines mane furgentes z pfuetl bis folumin Oiecomedere oebetcome
dere bora oecima vel modicum ante. z no ejectare medium oiei
nimia oiei caloriSimiliter oebent cenare bora feicta vel modicu5 poft

byeme vero oebent prandere bora vndedmavel ouodedma,ppter
longitudinem fomni.-z oeindecenare bora feptima vel modicum poft.

egris vero etiam confideran*
dumefl tempus/ quia in febribusin parojcifmo vel flatim ante parojcif
mum: vel flatimpoft non efl oanda oieta: quiafi flatim ante parojcifc
mum velin parojeffmo oetunnatura oiuertitur a Ofgeftfone materie ft;
bris perboc q oebet oigeflioni cibi efle intenta. Btno oebetoari ilati$
poil parorifmum qr virtus adbuc multu oebilirata efl eje parotfftno b
mediate pcedentf.©ebet igitur oari oietaante parojrifmfi tanto tepore
q poflit oigeriante aduentu3paro]rifmi/veloebet oarialiquo tpe poft
paro]rtfmu.<Et iftud eflve# nifi timeaturmagna oebilitas virtutis.tflc
enim oandus efl cibus quocfiq? em virtute oiflol
uentibus dbusiUico oandus efl.vt vult in commento illius



impborifml primepartlcule ptSptarf afit oportet. £2uartfteft quatfi id
eft qnitas abi fumendfiqr vt oictfi eft prius qstitsscibi e(lare comede*
di ,p qlibet vice05 cflepauca:q: calo? naturalis tfic Debilis eft,ppter ni
mias rcfolutioes.jjn byeme fto cibq vna vice fumedus 05 dTe multus:
qr virp’ oigefltua tfic fortis eft cfi calo?naturalis fit frigus dr
cfiftans.vr oictuj eft prius veris.:0uimum eft quoties
♦(.quoties in oiefit oadus:quia in eftare Debet fepius Dari $ t bye
me/aututmo/velvere.licet modicfi pro qualtbetvice.vt etia prius Oictfi
cft.Similitervirtute oigeftiua ejciftente Debili fepe modicfi et oe cibos
bandum.virtute vero editente forti poteft multum oari: zpauds vici-
bus.Sejctum eft vbi id eftin quo loco quiactb°non eftfumendus inlo
co frigido multfitnec multum calido-fed magis in loco temperato.
3U8 caulis folmfccuius fubftantia ftrmgit.
©tracpquando oaturventerlajtareparatur
C5nboc te)ctuaaor Dicit trfa.*flbrimfi eft q ius cauris.f.aqua z majtfe
primeebullitiois cauliutfi bulliant foluitvetre. gui*ca eft qr foliiszp*
tibus caulium eftvirtus qdam nitrofa abfterfiua Debiliter i
bereo-z fadle feparabilis p modica Decoctione fiue ebullitione que fpar
fa paquam ipam latatiuam reddft.Ct bine etia eftqprima aqua oeco
ctionis caulis magis lajrat qj fecundatquia iftavirtus nitrofa abfterft*
ua p primamDecoctionem plurimu5 feparatur.Scbm quod oidt eft q
fubftantia caulifi tboc poft Decoctione eorum ftringit venrre.Ct caufa
eft qr omnisvirtus que latretp oecoctione5;abeaablata eft et maner
fubftantia terreaficca que ventre3 ftrmgit.Certifi quodoidt eft q»vtra*
qfimul fumpta fc$aqua oecoctiois caulium z fubftantia eorum lajtat
ventre:*Et ratio eft quiavirtus abfterfiua et nitrofain aqua manet gra*
liacuius totumlajcat ♦ *|Promaiorinoticia fdendu5 eft primo q caules
generantbumorem melancolicutet fomnia mala.mali funt ftomaebo/
parfi nutriunt/vifumobtenebrant/fomnifi inducunt menftrua z vrinaj

partim abauicen.fecundo canonis etpartim a IRaft tertio
almaforis colligifcSctfofciendfi eft q comeftio caulis fiue oecoctiois
fiuefeminis dus probibet zretardat ebrietate.vt videf innuerearifto*
telcs.tertia particula querens propter quid caulis foluit
crapulam.ct idem volunt iRafis et Huicenalocis preailegatis. Cuius
caufa poteftefle ifta fmaliquos:qr propter comeftionem caulfseleuan
lurfumi valde groflufngroflantesfumofitates vinitque ingroflate im*
pediunturpenetraread cerebrum .ppterea? groiTitudinem.
pbus vero probleumate pdiao aliam oatcaufam iftam fc5t quiaomne
quod trabitbumidfivittofum adfeaca corpe ejcpellitiz corpus inffigi
dat/curatcrapulatfedcaulis eftbmoi/ergo curat crapulam. aute5
caulis fit buiufmodi,pbat:q: per fuccu5 caulis qui eft Diureticus trabfi
turbumiditates vinofe indigefte a toto corpore:*inveficaoeferfirur.t



fubftamia eius frigidam ilipticami terream in ftomaeborclietam/non
potente penetrare infrigidat totu5 cozpus./Et per confeques curat cras
pulam boc modo:qm fupfluitatee fubtilee que non poterant oectfum
tendere ptopter caliditatemvmi mouentem eae ad fuperioza: vt ad cere
bwm ferunturrepzefle Deozfutn z virtutefucci trabuntur advefica.iEft
enim Diureticus z Dictum eft.
©i,terunt tnaluam veteres quiamolliataluurn.

radices rafe Dedere feces
Bulue mouerunt et ftujcum fepeDederunt.
ID&icponutur tree ,pp:ietatee fiue effectue eft q
malua mollificatventretq: eft vnft De remollitiuis. 3unr em quat tuo:
remollttiua.fcymalua/bifmalua/bzanca/vdina/? mercurialts/ eje qbue
coitcr fit difterelenitiuu z moilificatiufi.qtfvalet ad fecu tduratap edu
ctione./Bt eft Duplet malua/quedam em eft bns fanguineosflo:es. j£t
alia eft bns alboe flotes.? in ifta eft maio: mollificadi q? ip:is
ma.Sctfe effeci eftqradices malue educut feces, z boc equa
do eje ipis fiftt fuppofitoUa ftciit folent fieriDe radice mercurialis.jters

qmalua fadt flujcu meftruf t boc eft pp nimia
eiq bumectatoej-tlubnftcatione qvene matricis facili a fanguie acuto
fundunt.fl£t Dicit q1 cenoejcpimeto menftrua,puocat.
dentiturmenta f» fitDepellere lenta
t&entris lutnbncos ftomacbt verineRp nociuos
CTl&ic ponitauto: vnu oocumentu De menta Dicate q no Debet Denos
minari boc noie menta fi no babeat vim ftatim auferendi vermeeven-
tris z ftomacbi..4kenta cfn magne z fo:tis eftaromaticitatis z magne
amaritudinis.? ideo;queadmodu$abfmtbm vermes interficittfic z me
ta.fiStDebet DariDecoctio eiusficut z abfintbij z no fubftantia.aduers
tedu tamenq:multu calida eft zficcafanguine adurens non ppent viacibi inregimine fanuatie.38cnetn couenitivia medicine q: ftomaebum
pfonat z ipfum calefacit z fedat fingultu?Digerit vomitu fleu
matteu z fanguineu:? ad coitu inflatione q eft in ipazbumf
ditatem onulana z pbibct fputum fanguinie.iEt confert«admo:fu5 ca
nfs rabiofi:? eft 4?p2i3 ad illud. (£t fi fruftatpfius in lacte Dimittunturno cafcarunvtcolligitur eje 2utcTecundocanonis cap.oe menta,
Cur mojtatur bomo cui falttta crefctt tn otto.
Contravim niottis tton eft medicamen in ottts
Saluta confottat tteruos:manuu$tremor
Collitiet eius ope febtis acutafugit.
Saluta:caftotett:lauendula:ptemulaveris
tflaftur.atbanafta fanant paraltttca membta



Salina faluatrirnatureconffliatrije.
C Ifn boc tejcruautor pncipaliter tria innuitmagnam vti
litate faluie querene p modu5 Dubtj. Cur bcntojnoriatur in cuius orto
crefcst faluia.Hdbecrefpcndef in fecundoverfu fic:op nulla eft medicta
crefcens in otiis que probibeat morte5 epuie in otiis bene crefeat medi
cina ,pb(ben6 putrefactionem corporis z bnmfditateni naturale3 ocfen
densne cito Difibluatur.Ct iftud innuit Sutcena tertia primi. capitulo
ftngulari Dicens.Ct ars quidem fanitatem cuftodiendt non cfl ara que
a morte fecuros nos faciatncc$ corpus ab ejcsrinfcds nocumentis mu
niat:neq$ vnuquodcp corpus ad vltimam vite longitudinem perducat
que eft fecundum bominem abfolute:fed oe Duabus rebus fecuritate3
prebet putrefactionis pentr 1 prohibitione z oefcufionc bumiditatis ne
cito DiiToluatur-ITSecundo ponit tres effectusfaluie.Suo# primus e
q faluia confortat neruostquia ejcficcatbumiditares quibus nnpediun
turzrelapmur nerui.Secundus efl qremouet tremorem manuu.Cu
iuscaufa eft quiaconfortat neruosvtDictum eft.Jfam omneconfortas
neruos tremorem retnouettcum tremor caufctur eje Debilitate neruor«3
<£t propterea fenesaliqui et vetule fpccialitcr imponuntpotuifiue cU
bo eorum folia falufe.SCertius eft qremouet febrem acutam, id eft im*
pedit eam ne contingat.Cuius caufa poteft effe quia enecandobutno
res impedit eorum putrefactionem ad quampollet fcqut febris acuta.
C£tprozmaiori notfeia fdendu eft q faluia eft calida zficca: z ideo no
multum competit per fe via cibi.Suia tamen ipfa faluia multum ccns
fortatneruos / bomines in fanitate multumvtutitur faluia Dupliciter.
Tprimo quidemcomponendo.eje ea vinum faluiarium quo vino boml
nes (n latitudine fanitatis vtuntur fpecialiter in pneipio menfet compe
titbuiufmodivinum paralyticis z epilentids moderate fumpru3: zp?
cedente purgatione antecedentis medicine. Secundo vtuntur faluia i
falfis.nam cjcdrat appetitU5 zfpecialiter cum ftomaebue fuerit replet*
malisbumoribus crudis zindfgeftis.Ct eftoupleje faluia/fdlic5Dome
ftica/tbabet lata folia zmagna. 3lia eft que vulgariter nobilisDicftur
z babet mtora zftrictiora folia.Ctapt5 medicos oieftItlifagus.CSer*
tio enumerat autor fe* ree medicinales valentesin curatione paralyfie.
Ctoidfqrfaluia/caftoreum/lauendula/premula
tbanafia/curant z fanant mebraparalytica.fd cflparalyft tacrafiiie oe*
bilitata&e faluia aute ca patet eje Dictie:quiavt*oicium eft faluia cofor
tat neruos qui in paralyft D eblltratf funt. Ct etiS5 quia.falufa calida eft
etficca confumtt materiam fleumaticam inbabifatsm neruis etqua fit
paralyfis C&c caftoreo patet quia caftoreum eft maxime coforratiuu
calcfactiuum zetficcatmum enim Suicen. fecundoca
nonis capitulo De eo q eft fubtilius tfortuis omni qued calefacit z
ficcat.Ctpoftea Dicft q.confert neruis zcalefacit epfert iremori z fpaf
mo bumido z ftuporia paralyff. Ctpofteaadbuc fubdit qnon eft ali*



quid magis iuuatiuuj ventofitati in aure $ ipfu5 cu eje caftoreo accipi*
cur quantum eftlene vna zDiffoluiiur in oleonardino etoiftillatur t ea
TPluree alicaeffectus babet caftoreutn quoe Suicennanarrat loeo p*
sllegato.Ct efl caftoreutn rcfticulue cut'ufda5 animalis marini qucd oi
citurcaftor.Ct oleumoe caftoreo etiam multum valet in paralii; ficut
caftoreutnpofl euacuationem materie:quia tunc illam materia? que re
fidua eftconfumtt ztieruos confortat. Cfee lauendula etia patet quia
fua aromaticiiate confo:tat.neruos:et fua calefactione confumit mate*
nam paralyf:s<t[&e premula veris etiam patet quia fua aromattcttate
etcalefactione confortat neruoe.C tDicitur premula veris: qr eft ce prl
mis aromaticis in verecrefcemtbus.fll&e nafturcio patet quia naftur*
cium eft calidum et ftccum fubtiliatiuum z inciftuum zrefolutiuu: qua
re aufertmateria paralyfis.Ct Dicit Eulceuna fecundo canonis capuu
lo be co,q confert omni molliftcattonincruorum: quia calefacit z tdu*
cit ftemnm:z mundtftcat nerucsa fieumate. Ct (deo confuluntmedi*
ci vtnafturciuio quadragefima edatur propterea quiacibi quadragefl
malea fum fieumatici.Ct tft nafiurcium berba communis crefcens in
locis frigidiffimie fcilicet in locfs petrofis et aquofisvbi fum multi fon
tee.f[&eatbanafia vero que alio nomine Dicitur tanacetum temboni*
ce/tem vel reyn vaen/patet quia ifta berbababet virtutej purgadi fleti
mata zfua caltditate ejficcat neruoe.Ct etiambabet virtutem purgan
divermes z matena c]c q generant ♦ Ct ideo galltcicoiter i Dteb° pafca

atbanafia frtjca cu ouisadpttrgadu fleumata eje pifctb9 in q*
dragefima generata:ejc quibfl facile generanfvermes inoifpofitis.Cti
fine rejetus autor fubditq faluia Dicitur quaftfaluatrijmrature*
mobilis eft ruta quialuminareddit acuta.
2lu jtiliorutevir quippevidebis acute
iRuta viriscoitu minuitmulieribus auget
ifuita facit caftu:oat lumen z ingeritaftum
Cocta facitruta t>e pulicibus loca tuta.
COfeic autor ponit quattuor effectusrute,primus eft qacuit vifumz
proprie fuccus eius/vt Dicit Sutc.fecundo canonis capitulo De ea. z prl
no Dictum eft ibi. Bllea nuje ruta-Secundus eft qruta minuit oeftderi*
um coeudi in viris:fed t Cuius ea pbreffe Ifta quiaru*
tu fua ealiditate z cjcficcaticne fperma in viris minorat qucd fubtile eft
etaereu. % tn mulierib0 fubttliat z calefacit qrIn ets fperma eft aquofuj
z frtgidu.T ergo eas magisad coitu incitat pp fubitliaionemz calidita
te5 fpermatis ejerura.Certius effectus eius eft qruta facit aftutia.t . fa
cilcm apprebenfionem z inuctione alicuius mcdtjin ca fubtili. quia pp
calefactionem z ejcftccationem fubtiliat fpiritus.-z fidngenium clarifi*
cat.J&uarmseffectus cp ea



ItrotcturDcmusqtlnffidteasfm q coi terDicunt medld.JEt frn Bufa
fejcta quarti tractatu tertio.ca.De eflfugatone afpergltur
Domus cumfuftone coloqufntide faliut pultcce ?fugiunt ? fimlllter c)c
Decoctione poftea fubdlt Sute, iEt Dljeerunt qdam qn ponitur
fangulsbird In fouca In Domotaggregaturpulices apud eu oclnde tno
rtuntur.fl£t fimlllter aggregantur fuper Ugnu linitu eje adipe ericii? effu
glut e)codotecaulis ?folio? oleandrM£t fecundumaliquos nlcbll ma
gls oclectluum eft pulicum qresfottis odotls? ergoruta valetmenta
mentaflrumlupulus.? fuper omnia feces vel vtina equl/gtem oomus
Irrotata eje Decoctione feminisrape occiditpullces.i£t fi fumiget
ejecotnu taurino fugient pulices. *|(bto captione tamen cani5 nicbil me
Iluseft q$ Impofitlo pauci bobacls Inleao quiaIn Illo aggregamur.*
©ecepis medicinon confentire videntur,
Colericis non efle bonasbicit galienus.
fleumaticisvero multumbocetefle falubtes
ijb:efeitim ftomaebopulcrumq? creare colotem
Contritiscepis locabenudatacapillis
Sepe fricanspoteris capitisreparare becotem.
Ci&lcloquiturautotDe cepis flSt olclt eft qmediciDlflte
tluntDe natura cepaptqula aliqulb4’ videtur q cepe bonefunt fleumatl
ds.Sllqul vero q eis novalent ficutfotfan "iftafis vulr qt Diciteas ter*
tlo almafotls generarebfiotes fupfluos In ftomaebo? fleumatlcos.Se
cundu eft q galienus Dicit cepae multu obdTe colericis. £uiq ca eftqt
vtDicit Bulc.fcdocanonls.cap.De cepe. Cepeeftcaltdu Intertio.? ergo
nocet calldlsvt fut colerld.Certlu e q cepe multfivalet fleumatlcieq?
fut calide Icifiue fubtlllatieabfterfiue? apitmetqre fleunmtlcos buotes
? vlfcofostfleumatld mVtlpKcatceoigerfif iddutfubtlliat?abftergttt

e q» cepe valet ftomaebo qtmudlficat tp-3 afleumatld?ipfu5
calefaciunt.? ergoDicit Bulc.loco pteallegato q illud quod ejecepe co
medif4?pter fuacalldltateconfottat ftomacbftDebilem. (Et ppter lllti
etiam oecotant colotem fadel/q?non eft polfibile colotem faciei eflevl*
uldfiftomaebo ejefftente multumfleumatico aut repleto malle bumotl
busaudis ?fleumatlds.jQulntum eft q loca Dcpllata.l.Ioca pilis ptl*
uatapilos fluealnee recupaant fipterairfccpe cocte? ejcels fricentur
loca Depflata.Ct tftud ve? eft qn Depflatlo acddlt ,pptaopllatlone ipo
ro? et cotruptlonemmaterie fub cute.qt cepeaperiut potos?refoluunt
materiamalam q fub cute eft et boni ad locu5 attrabunt.JEt ago frica
tlo cum cepis valet <n aloplda mu!tum/vt vult Bule, fecundo canonis
cap.allegato.?feptlma quartl.ca.De cura aloplcle. (Et pp iftud Ifat teje
tusqcapitis Decotpotalt reparari p Ifta frfcatoemcu cepis: qt capitis
Decot plU fut. CElP>w tnalotlnotlda effeauucepa? fcicdu3e q cepeeje



citant coltu/appetitiipuocant/ladem romhcaw/cli.tadic ver rucas e*
radicanr/fitim fadunt/lntellcctm necent.q:bumote malu5 groflum ge
nerant/fallua multiplicant/? fnccns eaypfertaque oefcendcntiln ocu
Iu zabfterglt vifum/ficut colligitur eje aulc.fctfo canonle.cap.allegaro.
delendum vltertus q cepe trite CU5 meilez aceto pferunt moffuicanis
rabldl.fl£t ergo ddafugaddunt terruipcedentl litos ouosverfus. 3p*
pofltas pblbent motfus curare caninos. SI trite cum meile pus fuerit
t aceto.fet oe lito ctia pilus Dictum elt ibl.BUeanujemta.
Cltmodicu granum Ciccumcalidumqj fynapis,
©at lacbrymas:purgat<pcaput:tollitq5venenu5

autoi ouo facit- ponit complejrione Ipfius grani finapis
Dices q granu finapis elt modicu granfi caltdu zficcuj.qb ve? eft: q:c
calidu z ficcu vfqj ad quartu gradufm Sulcenafctfo canots.ca. De fi*
napt.ScDo ponit trespptietates fiuc effe*
ctus eft q comouet lacbiymas-Cuiuscaufa eft:qula fua calidltate nl*
mia fubtillatetDiflolult bumidltates cerebfirejc quibus tunc ptopter ea
rum fiujcum feminis fyna pis
efi q ejepurgar caput-l.cerebp mundlficando z abftergendo bumldlta
tesfleumattcas a caplte.JEjcpurgat etla caputnaribus impofitu5,puo*
cando fternutationp fua motdicationee ideoImponitur naribusappo
pletlcop. demutationesaut ejcpellunfnocum&a cerebri. lEt fimi
liter feme n fynapfs fua caliditate fubtlliat fieumata:?Difiblultilla q opi
lat meaffcerebri.cjc A? opllatione fequifappopIctda./Et fic relinquit q
femen fynapis eftvalde ictfiuu fleumatis? pfumptluu zmudificatiuft
fCertP effectus eft qtollit venenu.tEt iftudcocotdatcum Dicto Suice
ne loco pteallegato.fcj q fugifit ejefumo etuevermes venenofi.
Crapula difcutirurcapitis dolor at<g graucdo.purpuream dicuntviolam curare caducos.
IIH2ic ponutur fiue effectus eft q
viola babet,ppneratem fedandl ebrietatem - po t eife quiaviola
odotembabet-temperatu atc$ fuauee talis majtfmc eft ce
rebri.fone em cerebp 116 patitur dto ebrietate5 fed Debile. JEt ctia viola
eft friglda/quare cerebri! infrigidate fic meptificat ipm adiredpfenduj
fumu z calidu. ITSecundus effectus eius eft q?viola eft fedatiua Dolo*
ris capitis atq graucdnis. (Bi iftudvep eft De Dolote capitis et calida
caufa/vt vult Sulcena fctfo canols.ca.De vlola.DEt fimlWter iRafis ter*
tlo almaforis.? -dfcefue.flSt ratio e quiaviola eft frigida zfic repugnat
caufe calide.OCertlus eft q viola Dicitur curare caducos.!, cpileticos
lEtDidfnotanterm tejctutoicunt/quia comunes autoteeno attrtbuut
Iftum effectU5ivlole.lEt ergofi ifte effectus puenlt violetcaufa eius po*
teft effe quia ,ppteraromaticitate vlole cerebm pfortatur/quo eplften*
tefom aanodtds nocumentis nonlediture per confequens etiam non



incurrit epuientiaj queDicitur paruaappopiejtfa eje optiatfonenemo?
fenfitiuowm contingens. C&e vetica»
£grie t>at fomnu:vomrtu quocp tollitadvfum
lEompefcit tufTun vetereimcolicdcg medetur,
Kbelltt pulmonis frigus:ventrifqj tumorem.
Amnibus etmorbisfubuemet articulorum
Clfoic ponunf feptes effectus vrdce. &uop pmti eft q vnica oat egris
fomnu./q: eftfubttliatiua zfncifiua? abfterfiua fleumatts zgrcifop bu
mop natura grauatiite fomnu impedtentiu.fESctf0 effectus ef eftq
tollit vomitu z vfum ratio eft qt vomitus z naufea multu5
accldut qc bumote vifcofo cuf’ vrtfca eft tcifiua-CCcm0 eft qvrtfca fc
dat tuiTtm antiqua,«r majriemei in 4 temperata fuerit femta vaicetq: v:
tica oe pectote fleuma ejcpellit vifcofu5.fm iRsfimtertto almafozie.Ct
fimfliter cu ma]rie fit fnctfiua abfterfiua?: fubtiliattua £t Dicit
2uic.fct5o canols.ca.oe vrtica.q cu bibi! cum aqua otdei mudtficat pe
ctus.? qn oecoquunffolfa aqua o:dei:eductt bumotee groiTcs 4
funt fn pccto:e:fed eft q puenlr colicis,t
colica q2vrtfca eft fnclfiua fubtiliatiuarefolutiua z abfterfiua
bumfditatis fleumatlce autvetofitatis grofle ejc dbv\puenit colica plu*
rimu-iEt eft colica egrttudo Dolotofain tntcftino oletocolcn/ficut ylia*
ca egritudo oolotofa fn Inteftlno Dicto ylton ♦C Quintus eft q vrtica
cjepellit frigus pulmonis. ?boc eft ptopter fuicaltditatem ♦ CiSe]ttU3
eft qvrtica eft fedatiuatumorisvetrisiqt refolutiua eft vetofuarlsieje q
vtplurimu3 fit turno:vetris CSeptum’ eft q vzttca fubuenit

ficut artetice fciatice z podagre. S£t bcc ve# eft qn
4?ueniut a materia frigida fleumatica greffa. ca eftqt vrtica eft ca
iefaciiua incifiua fubtiliatia materie fleumatlce grofle.fl£-tptertftos ef

fm autc.fcfio candis.ca.oe vrttca/ejcdtatcoitu,ppe femc emcum
viliorapperlt orificium matricis.? foluendo edudt fleuma zbumote*
crudum fua abfterftone,? no cum virtute foluttua que fit in ipfa.TRe tn
altqs in guiture eyvrticaaut femineledatur bonu eft qpoft etflfum
ptionem bibatur aliquid oe oleo rofaceo.Ct eftvrtica calida tn pridpio
tertii gradus z ftcca in fecundofm Suic.locoptcallegato.
Sfopus eftberba purgas a pectore fleuma.
2ldpulmonis opus cum meile coquatur yfopus
Cultibusejrimm fertur reparare colorem.
Cl&icponuntur effectus yfopt.©uo# primus eft q yfop° purgat fleu
ma a pcctotc. Cuius caufa eft q:yfopus eftberba calida? ftccain tertio
multum abfterfiua DiflTolutiua? cofumptiuabumiditatis fleumatlce.?
babet refpectum ftngularem fuper partes pectoris, zppterca yfopus
«pprijlfimeoidturpurgare fleumaa pectote, CSecundus effectus eft



q etiam valetaa purgandumpuimonem a neumareeaciem cc cama.
/£t .pptie fi coquatur cum melle:quia mei etiam ellabfterftuuyt abiler
fione melltsaugmemarur abfterfio yfopi.Ct illud Idemvult Buicena
fecundo canoms.capitulo De yfopo Dicens: qyfopus confert pccrozi z
pulmoni patientibus a Difnia et tufit antiquis z eius Decoctio cumficu
bus-r meile fimtliter.Certius effectus ell q facit bonum colotem faciet
z tfludvult etiam Butcenna loco pteallegatoDicens q eius potus effte
dtcolo:e3 bonum.Ctpteter illos effectus foluedo educit fleuma z ver
rnes.vt vult 2uic.ibidem.iEt fecundumplatearium vinumoecoctiois
eius matricem mundificat a fuperfluis bumoribus z abllergtt.
appofitu cancristritucum meile medetur
Cuin vinopotumpoterit fedarebolozem
Sepefolet vomitum ventremcg tenere folutum
C Ifeic ponunf tres eil q cerifoliu trituj cumete
lt,z fuppofitu cacro curat ipm.Ct illud idemoidt platearP.ca.oe ceri-
folio,et ell cacerapoilema melacolioi cotrodene partes coepis tacar*
nofas q neruofas-iEt Dr cacer cancri.Scds cffect9
eil q cerifoliumbibitum cum vino abfdndit Dolotem ventris. (Cu\q ca
eil qtventris inflationem oe groifaventofuate qc oolot mi
tigat: cu llomacbi vetofitate z oim vifcep folutt:z opilationeaperit.et
ad boc etia coadiuuat vinu.Certfue effeci eil q cerifoliu fedatvomte
tunu fluicu vetris.Cuius ca eil q: cucerifoliu calidu eilin tertio gradu
z ficcu i fctfo materia tlla Digerit z ejcftccat eje q ,puenit I(lt3
marie vep ell qn aut folutio veniris ,pueniut aimateria frigte
da ficumatica.Ctp:eter illos effeci puocat vrinam zmenilrua et fo!
uitoolotem lateris renu z veficezptedpue oatu5cum mellicrato.
j£nulacampana reddit ptecotdia fana
Cum fuccorute fi fuccus fumtturbuius
affirmant ruptis nil elfe falubnus illis.
Clfeic ponuntur ouoeffectus enule campane. £&uop eil qenu
Ia campana ?fo:tat pteco:dia.i.odficiu tlomacbi.ppde pzecotdium Dte
citur fluemebta fpiritualia.td ell meb:aanbelitus quevtdna funtcotdl
z fpedaliterradijc eius.Stf aut pfonet o:ifidu llomacbipatet quia CU5
radijc enule fit ododfera pfonatmeb:a neruofa.i02tfidu5 autem ftoma
cbt membp neruofum eil. 0uodaute confonet membrafpiritualia pa
tet quia vinum factum eje enula quodvocatur vinum etiulatum mudifi
carpectus z pulmonem/ vt vult Buic.fecundocanoisca-be enula. (Et
enuia etiam fecundum ipfum ibidem Deglutita cu meileadiuuat ad ex
puendu5 et eilex cis qletificant zconfortant co:. Secunduseffectus e
q fuccusenule cum fucco rure majcfmevalet ruptfs.f. patientibus ru?
pturam fiue oefcenfum inteilinop ad burfam teiliculowj boc majeime



mlUIU lUpiUld JJprflYdttbMiHdft quia illamttflohnmt fuccus m
te z enule.|£tp:eter lftos effectus enulabona eft ftomacbo malle bfio
rlbue repleto z aperft opllatlones epatle z fplcnis/vt vult iRafistertfo
almafons.iEt ?fert oib° zoolonbue frigidis zccmotlombus
ventofitatum zInflationis fctfm Sute locopieallegato.
Cum vinocoieram nigram potatarepellit.
Sicoicunt veteremfumptum curare podagram.
Cl&lc ponunt ouo effectuspulegtf. Quotum ptlmus eft q pulegium
z pnndpallter aqua dus fumpta cumvfno purgat coieram fttgram.£?e
eundus eft qpulegfum b3 <pptfetatem curandi podagram veterem eje
quobabet liquefaciendi z olffoluendtfieuma«ejc quo poda
grafeplus generari folet./Et drea illud eft notandu qvtoldt platearl*
pulegiumeft calidum z flccum In tertio gradu/ fubulcmbabet fubfta
tlam/vlrtutem babet cofottatluam e)caromat(dtate/aperltlua5
flantia? qualltatlbus/attractlua ejeIgnea fubftatiavclnatura/pfumptl
uam eje calote z flcdtate.<£t folu vinumoecoctlols dus valetcotra bo*
lozem ftomacbl zInteftinop eje frigiditate vel ventofltarc.
filius fuccocrinesretinere fluentes
alitusalFeritur oentifqp curare colotem
Ct fquamas fuccus fanat cum meile perunctus
CS&lcponutur tres effectus nafturdj. i0uo? fimuseft qnafturdu \yx
bet retlnedl crinesbefluentee.? boc fi caput vngafcu$ fucco
dus/vel fi aquavel fuccus bibat.£tbunc effectu tangit Sulc.fcdo
canonls.ca.be nafturclo olces.lRetlnet capillos cadetee bibltfi z linitu
Secudus eius effectus eft q curat bolotcm bentlu.? bocmajclme eje ca
friglda:qjnafturdu eftmdfiuum refolutluum z vt patuit
pus Ibl.Cur modafbomo.SCertlue effectus dus eft q fuccusbj,pp:lc
tatem curandi fquamas pelli adberereeqnfumttur cum meilez eje eo
linitur locus. j£t caufa eft quia tales fquame generanteje fleumate falfo
IRafturdu autem vt pdtera eft orne fleuma purgat- zergo p Intus fum
ptum ptoblbet caufam fquama#.? ab ejctcrluclinitu fua abfterfioe eas
abftergit.? majtlme cum mclle:q:boc etiam abftcrftuum eft: z fic luuat
abfterflonem nafturdj.fEt pterIftos effectus nafturdum cjcficcat putre
dinem vacuitatis vemrlsimundlficatpulmone, ? pfertafmatl z In me*
dlclnisafmails ponitur ,ppter illud qd eft m ipfobe Indfione z fubtflla
tlone calefacit ftomacbu z epar z cofcrt grcffldd fplenls z ,ppde qn eje
eo fit emplaftrum cnm meile/? fadt euomere coieram ? educit eam fo*
lutlone/augmentum efficit In coitu.? foluendo educit vermes?,puccat
menftrua/vt vult Sulcen.fecundo canonis loco pteallcgato.
Cecatts pullis bac luminamateryrudo
Pliniusvt feribit quiis finterutareddit.



Clkicpontfvnu notabile oecelidonia.lEt cflqp qn pulU yrudmisercecatifiierfnmucmater affertcelidonia zcu ea fricat cculcs puUtejtceca
itz fic vifusreftitutf./Et g boc oat innuere autoz qcelidonia majtieco?
fortat vifum.£t illud etiam manifeftepj q:i medianisvalentibus eo*
traDebilitate vifus coiterponif.£t dlcelidonia berbanota glaucu babens fuccu.Caufa aut quareipfiyrudiniData eft Mus cognofcendi
lidonia plufqs alije auib* pot effe ifta qr pulliyrudinis fepius cedratej
patiunf qj pulli alia? auiutq: feces byrudinu bnt vi3ejccecatiua oculo

fepi*patiurur a fedb*mat?.lEt eft feledu q fm celldonta eft calida z flcca in tertio gradu-t£tejt qlitattbus fuis z fubftatta b5DiiToluedi pfumedt zattrabendt./Et radices ei* tritez in vino oe
cocte valent ad purgandu caput z vulua ab bumote fracto zburnido fipatiens fumu per os redpiat? poftea vinum gargarifet.
Zluribus infufus vermes fuccusnecat eius
Conciverrucas tu aceto coctarefolutt*
iJbomo?: fuccus flospartus Oeltruit eius*
<EMc autot tria Dicit De falice. igrtmfi eftq fuccusfalids auri infufusinterficit vermesauris.£t iftud pot puenire pp ftiptidtatem z ejelicca
tionem dus.ffit eftbic fdendum q fm auic.fctfo canonis, ca.oe falice.
IHo eft aliquid magis vtile q? fuccusfolio? eius in cura fantd q currit
et aure.Sd53 e qcortejcfalids.i.ejttrema pars aceto Ococta refol
uit verrucao.amc.fto loco Didt q ei* dniseradicat verrucaslinit*cu aceto z iftudeft,ppter vebemente ejcficcationem cineris eius.Deletione tnverruca? no eft aliquid magisabfdndcns verrucas
q? fricatio portulace fuper verrucas.i£t fadt bocportulaca fui «pprieta
tez non qualitate fctfm auic,fctfo canonis cap.oe po:tuIaca.2Certiu eftq flos falids z fuccus pomo2um.ffructuum dusnocent gtuiquiapro
pter ftiptidtatem z qcficcationem eo?reddunt partum Difficilem.
Confortare crocus Dicatur letificando
AembjacpDefecta confoatat eparreparando.
Cl&fcponunfaliq luuameta crod.quoppmu eftq? crocus pfottat coj
pq burnanu letfficado.JEtdrca fflud i fcfedu qcrocus tata b5leriffcadi q mafcmqsutate qj «beat foterfidr lettlicadonucridendo.®n ofdtaufc.fctfo C3n6fs.ca.oecrocoqp tresauref oe fpfo fnterfid*
untlerificado.f£teftaurefi podus oragmevnPzfcm(s.Sct33 eft q crocus cofonat mcb:a Defecta z pncfpalfter coi. Cofottat etta ftomaebum
PP fui ftfptfdtatficalfdftate.f£t 4?ptcreandecam etfareparat epar zmajdme ppfflptfdtatf q nopmfttft otfloluf epar.Bfmfue tn vfusefusfnducft naufea z oefjcftappetftfuEt fftudfnnuftaufc.loco pallegato 01

fadt naufeatOdjdtappetftu,ppfea q eacetofitad 6ctt fn ftomaebo appeti» t£tpter mos effeci9 eft factes fonwa



et obtenebrans fenfus * cubfbffin vino iebriat abderet vifu5*,pblbet
flu/ru ad ipnufadtanbelitfi facile *pfortatinftrumenta anbelitus cjtcf
tat coitum * ,puocat vrinam vtvultauiccn.lcco preallegato.
iRcddtt fecunditasper manfuin fepepuellas
ffto Pullantem poteris retinere cruozem.
Illfeic ponunf ouo iuuameta porrt.*i£rimu eft q porru permanfum.f*
p comeftionc reddit puellas fepe fecundas. £ufrano pdteffe.quia
fcdm auic.fcflocanonis capitu.oe po:rc confert coartationimatricis et
Ouriciei q eft in ipfa que pnt eife impedimenta pceptionis.Sctfm eft q*
porrum abfeindit fiujcum fanguinis nartu.Jdem vult auic.loco prealle
gato* plures alif effectus eius Dictiffunt prius ibi.BUea nujeruta.
«2uod piper eft nigrum uo eft Pifloluere pigrum
•fleumata purgabit t>igeftiuam<£ iuuabit
XLencopiper ftomaebopzodcft tnftsfcg oolon
®tile pieueniet motumfebtifiprigojem.
ITIfeicponuntur multa iuuameta piperis. f£t primo tria piperis nigri/
£2uo£ primu eft qpiper nigrum no eft pigrumin Diffclucndo. id eftre
loJuendo propter fortem eius caltditatem z ftccitatem.eft emcaUdu5 et
ficcum inquarto.ltBecundu eftqpurgat fleumata quia attrabit ejtin
terioricorpore fleuma zipfum cdfumit.ftmiliter fleuma in pectore zfto
maebo inuifeatumremouet ipfu3calefaciendo fubtiliando z oiffoluen
do.4QC23ertiu5eft q e (uuatiuuj oigeftiue./Et iftud patet per Buiccnna
fecundo canonie.ca.oe pipereDicentem/ qpiper eftDigeftiuu3 faciens
appetitum. JEtiftud majeimeinrdligendum eftDe pipere longo.quod e
magis cduenieneDigeftioni crudop bumerum q,album vel nigru5 vt
teftatur galienus qrto De regimine fanitatfs capitulo, vij. II Secundo
ponit quincp tuuameta lenccpiperisd-piperis albi primu3 eft q
piper albu pfortat ftomacbu./Et iftudpatet per /£alicnu loco pallcga?
toDicente:q? eftpfortas ftomacbufup alia Duo pipera.jEt idevult 3ui
cenafct5o csncis.cap.Dc pipereDices. fEt album tnagis puenies eftfto
maebotetvehementiuspfortat.|[Sct5m eft qpiper cdfert tuffumajtfe
me c% materia frigidafieumarica/quia illam calefacftDiffoluitz incidit
£Et iftud vult auic.loco preallegato Dicens q quando
perin electuariis eft conueniens tuffi ejt Doloribus pectoris* tertium e
q piperalbu couentrDolorttEt pdr iftud tntelligi DeDolore pectoris: ft
cut et Suicaliegatu eft.lgld DeDolorevcntofo $taltenim puenit eme
pipertqr ce piper fui caliditate carminatiuu eftventofitatu enlk educit
vetofitates Huic.fto loco pallegatc Dicit albu z fsmtliterlongu
conuenire in Dolore ventris pungitiuo fi bibatur cum meile:* foltfs lati
ri recentibus. Suarium eft q vtilitcr pdtpueniremotu febris.f.accefit
onemflue parojrtfmumfebris* boc febris frigide:quia in tali pipereali



quo modomateriam calefacit et Digerit.&uttum eft qpiperalbft valj
in rigotetfebriu. £ui4caufa eft q:piper fua caliditarecofoitatneruos z
materia fparfaj fupev eos pfumit.Ct auic.oicir q fricldo fitfnucrio cjcjpfocum vnguento z confert rigori./Et ifta iuuameta qnc£ etfapnt co*
uentolije gmbus ejc autc.locc pallegato t pter iftos
effectus piper calefacit neruos et lacertos adeo q in boc no eft aliud ei
panmudificat pulmone/piouocatvrinam paucum De ipo:fedmulm De
ipfo foluft ventre z colligitur ejc amc.loco£allegato.l£t drca illud fde
dum eft q triplejc eft piper.f.piperalbu qt5 Diriflcncopiper, piper logu
qt5 Didf macropiper.-t piper nigrum quod Diciturmelacopiper. *{£>iper
albumDicitur quod eft viride multum bunridum. (£t quando illud eft
oeficcatumaUqjtulmn/ita qapparet quedam Difcontinuatio inter ei*’
partesmon tamen fu perfecte maturatum Didturpiper longu.&ed qu
eft perfecte maturatum tunc Didtur pipernigrum*
lEc mojc poft; efcam bojmire mnufcg moueri
gftagrauare folentaudtrus ebjjetaftp
Cl&ictagunf tria grauedmc audit4 fducetia.1£rim0 eft fmediat 0fom
nuspoft cibu fumptik boc vfc$ ad repletione cui°ca pot efle ifta qt fo*
nus imcdiatepoft abu fumptG fadr tdtgeftione riboy.abi aut indigem
fti groftos ac Idigeftos fumos .pcreatiq fua greflide
Ia t:z etia fpus audiitos igrofiant? gturbat.Sctfm entmPmotus poft
cibu5 fumptutq: talis etia impedit cigeftione z clauftone Debita orificii
ftomaebi.aliqui in tectus loco nimis babentminus/ z tunc fenfuseft
qnullus motus poft cibumfumptum etiam grauat Cuiusra
tto eft quia tuc orificium ftomaebinon ita fadle dauditunficutperpau
ca Deambulationeiq abiDefcendunt ad funditftotnaebi/p ftomaebo
no ejente daufo/fumi multi afcedunr ad caput grauates auditu.Xcrtift
eft ebrietas quia ep ebzxetate ptocreanf fumi multi/et vapotes qui
dunt adcaputit ad otganu audituefpiritum eius pturbantestt auditu
grauamee.lEt non foiutn ebrietas inducit nocumemft auditui fed etia
vlfufa omnibus fenftbus ,pprcreande caufam.vt etia priusDictU5eft.
Suicena vero quarta tertfj.cap.fecundo.De conferuationefanitatis au
risietiam oattria nocentia auribus z DidMEjc eis quidem que nocet au
ri etreliquis fenfibus funt faftidium zrepletio etptoprie fomnusfuper
repletionem. eftfdendutn q aliqui tectus adbuc babent vnu ver
fum cotinentem adbuc alia inducentia grauedinem auditus.Ct eftifte
Balnea fol vomitus affertrepletio clamoriquia ifta inducunt etia gra*
uedinem audtrus.madnie tamen tinnitum, quia Dicit Sufccn. quarta
tertii.cap.Dc cura tinnitus. €>po:tetvt ces ifta vitentfolem zbalneum
laboriofum zvomitum zclamo:em zrepletionem.

lEbrietasifngusmnmtum caufat in aure



Cl&ic tanguntur fepte inducentia tfnnftu in'aure.i.fonuquem bdvide
tur audire ejcterius.Quoppmueftmetus/? fm alios motus. Ca eftd
metu quia in metufpiritus z bumores mouetur ad interio:a:fc3 verfus
cor fubito eje 4 motufacile generaturventofitas q penetrando ad orga
nu auditus tinnitu caufat.&emotuetia pt5 qr ejemotu corporali etiam
commouentur bumoresz fpus.eje qcomotione etiam generaturveto*
fitasfacile: que venies adaures tinnitu caufat.qutatinnit°caufatur,p:s
pteraliqua comotione vaporis aut vetofitatiscirca organfi audit0 cd*
tnouentiu aerem conaturale in organo auditus ejciftentem. ffScdme
longa famee.Etronem fubiugit Suic.quarta tertij.ca.nonooiccs. iEt
illud eft,ppter agitationecadente in bumortb0 fparfts in corpore quies
fcentibus in ipfo.Et cu non inuenit natura dbualique couertifad eos
zrefoluttipfos zmouet eos.CEertium eft vomitus, qr in vomitu qui
eft motus laboriofus mouentur majeime bumoresad caput. 5« fignii
cuius oculeszfaciem videmus fierirubeos z vifus fieri nocumenruj.
l£t ficetia facilemouenf invomim vapores z ventofirates ad organu5
auditue.GQuartum eftpcufltofpere in capitez maxime in aure. Cu*
tus ca eft:qr eje tali etia accidit vcbemens comotto aerisconaturalis iu
organo auditus ejdftentistquia natura aliA mebro kfo imediate mittit
ad ipfum fpiritum z fanguine quifunt inftrumenta natureiejc quib°tfic
accidit in aure comotio. CQuintu eft cafusz maxime fupra caput x>'
pter eande caufam q oletaeft oe pcufilone. Et etia eje cafu quocftq3 ve
betnensfit comotio in corpore.CSejctum eft ebrietas. Cuius
ca eft qr in ebrietate caputreplef fumfstvaporibus eje dbusad organu
audit0 venfetibus facile pmouefaer conaturalis i organo audit°ejeiftes
CSeptimu eft frigus/eje forti emfrigoreoebilitatur organu3: quare eje
leui ca facile patif vel ptingit tinnit0 ejeforti frigore.qr fortefrigus cau*
fat vetofitates.Et no folum ejtiftis caufis ptingit tinit°aurmimo eje
plunb 0aliis ficut eje ventofitate t capite generata z in ipfomotataut eje
fonitu fanieiq generatur fortafie in fpa z eje femore puris inptibus ei°
aut ejemotuvetofitatisaccidentis multotfes in meatibus eius ficut fit
in febrib°.aut ejerepletione fupflua in corpore/2 ,pprfe in capite: aut eje
materia vifeofarefoluta in pauca ventofitate.autejemedicinis/ quaru5
proprietas eft vtretineat bumores zvetofitates in partibus cerebri.vt
colligiturab auic.loco preallegato.
S3alnea:vin9:venu0:ventu0:pipenallea:fumu9
T&ojri cumcepi0:lcn0:fletu0:faba:fyuapi0
Sol:coi'tu0u'gnt0:laboznctu0:aanmnatpului0.
3iftanocentoculiafedvigilare mag(0
Cilakponunf.jcvi .res nodue eft balneu: fiuebumfdu?
fiue ficcu qdftupba oicif pmo qrcalefacit eos calefactione multa.2 fic
ledit eo# complcjcionem cunaturaliter fint frigidi oe naturaaque.Se>



cudo q:erficcat zrefoluftbufcUtatco fubtiles oculo? qutb*’ fptfevifiui
q funt igneibntrefocillari ztepari.?pp lftudpluree reperiutur ceci fu*
pta rena in qb° vtunfftupbis z balneis etia pluresreptunf
leptofi m bollandia qjaliqalia regioeppi indebiru regime.Sctfa res e
vinuzboc imoderate fumpru.tale em Debilitat oculos? vsfu3; q: caput
replet fumis g etia ebetatoes fenfus.tLertta res eUvmue
d.ntmi°vfus ab otbus medicis ferf Debilitare mulmvifu5.i£t
arirto.qrra pbleumatu pticula pbleumatc tertio afiignat cani tfta fdls
qtper couuauferf qd opommti eftoculis.€5pojtet embumidu aqueft
fubtile eis fncfte insq viiibiles fpus fulciant Ifla oculus naturaliter eta
lis fc; buidus. Iglnde d fenfu zfenfato z qnto De generatde ataltu oicif
oculu elte De natura aq.£?5euulftsbutdts z euacuatiscduernt fupioza
Deficcari.pprer qt5oculi a fui recedut natura q
merito oculi viget bumiditate q: p fpfts igneos q funt<t multo motu e*
uanefcercrtnift bumido fuftetarenf.£]c iftomanifcftu eft qccir7 ejtfic*
cat ptes fupiotes fubilrabendo bumidu ad qd fequif lefio acuitatis vf
fus.&uarta res eft vetus zrtiatte meridionalis. De 4 oicitypocras ter?
tia ampbonfmom.apbodfmo illo. Huftrini flatus qeft caliginofus id
eft caligine,? obfcuritatein oculis inducce.qd puenit q: talis ca*
put replet bumiditattb* fenfus z fpus offufcantib9

.

res epiper qdpuenit ppter fui acuitate q generatfumes oculos mot?
eft allea/q etia nocet vifuippfeo?acuitate zvapo

rofitate.vr etia ptiusDictu eft ibi.Sllea nujeruta.CSeptima e futtV 7 q
etia nocet oculisppf motdicatione z Z pom/qt
eje efu ipo? generanffumi grcfTtanelacolidqutb* vifusobumbtaf/ vt
etia ptiusDictu efttbi.Bllea nuje ruta.ClBona eft cepe/qua? comeiftio
nocet oculisppter ea? acuitate. CT&ectma eft lens/De qDicit Suicena
fcdo canois cap.oe lewe.q? tllp q plurimfi vtifvifusobte
nebtafppter vebementia ejcficcatoiseius-CElndedma res eft
mius/quiDebfiitat oculos eje eo q inducit Debilttate5retentiue oculo?.

eft faba/cufvfus generat fumu groflu5melancolicu ob
tenebzlte fpus vifiuosficut po:ru.f£tergo etia comeftto faba? inducit
fomnia terribilia.C&ectatcrtiaeft inducit Debilttate5
vifuspp?ef eafpicerc fole?boc epptercP
vebemete nitote zfplendote quib°Dcftruif vifusvtp5 ad ejtpiemia5*z
boc ideo qi vebemesfenfibile no pponionatu fenfui ficutradij folares
cotrftput e coit0:?majeie poft nimia repletio
ne/velmagis poft nimia vacuitatez De Ifta re Dictu eft C&e
cimafejcta eft infpcct 0 caufat ficcitate vcbcmentf in oculis:?
fic ledit vifu3 z etia IcditppfclarimeeP.Bt ergocoit er
z illos qptinue co:a igne opanftrubece aut Debiles bre oculos.
cimafeptima e mmP labo::q: talis etia vebemeterejeficcat.C&ectao
taua eftpeuifio p oculos que ledit oculosz vifum: q?fadt fanguine ad



oculos flueretfpm vifiufi gturbam&talfqn apoftema generam&tffee
rimanona eftnimi qvfusre? acuta?videl!C5 vti Diuerfie falfamctls acu
tis.? boc 4?pter acuftate fumo? cjc ipis generato?. CElicefima eft pul
uis.fiue abulare in lods puluerulette: t dbus Oe facili puluiead oculos
puenui? vifu5offufcat.i[€iicefmiapma? irerceterae magis ledes ocu
los?vifU5 eft nimio vigilaretqr vigllienimie nimia ficdtatet oculis tdu
cut./Et in generali oierepletio nocet oculie.fimiliteroe qt$ ejriiccat na*
tura z oe quod turbatfanguine ejerebus falfie acutie zalijs:? oie ebrie
tas.lSlomitqfco cofert eiincitupurgat ftomacbu z nocet eiinqjtu mo
uet materias cerebri expellendo eas ad ipm./Stergo fifuerit vomitqne
cefiariq03 fieri poli cibu cu fadlitate./Et ftttf fomnqfupfluus nocet vi?
fui:? fomnusftatipoli repletionem multitudo fleubotbomie z ppc cu
vetolis ?tinuis./Et iilud colligif eje auic.tertia terti? tractatu quarto ca.
quartooe rememoratione rerum vifui noccntiu3 vbietiam auic-plures
ejc caufisin tejetu narratis exprimit.

£jt tftts fit aqua que luimiiareddit acuta
tagunf qncpres medic(nales/qua?aq pfert vifui.ip>dma t feni

culus cuiq fuccusin oculo pofitq.acuit vifu5 fcd3rafim tertio almaforis
<3ct3aell verbena cuiq aquaa coibq medicis ponif treceptisvaletibus
contra Debilitatem vifus.5tertia eftrofa cuius aqua confortando fpirl
tumanimalem potefl confortare eft celidoniam eft ber?
ba babens fuccum dtrinum./Et Dicitur celidonia quafi celica Dona do?
nas.&uinta eftruta? eft berba comunis? aque iftarum Duarumberba
rum fimilitervalent vt excdmunlbus autoribus medicine patet. /Et dc
pluribq ifta?berbarumprius in Diuerfis pafTibueDictum eft amplius*
SicDentes feruapotrotuin collige grana
fle careas ture cum tufqmamofunul vze
&ic<$ per embotum fumumcape Dente remotu,
CD&fcponunf alique medicine valentesad Dolo:e5Dentium. /Et Dicit
textus q? femina porrorum ziufquiamus limul vfta valent in Dolore Dc
tium./Et oebent fic adminiftrarifuccus iufquiami cu femintbq porroru
Debent fimul coburi.? fumus iftorum perembotum recipi in illa pte in
qua eft Dolor Dentis iufquiamo em eft virtus ftupefaciendi z fic ex
ftupore Dolor non percipitur./Et in fumo feminis porri eftvirtus interfi
ciendi z eijdettdi vermes qui aliquando tnconcauitatlbus Dentium eri
ftentes intolerabilem faciunt Dolorem. f£t iftud Didtauicen. fecundo
canonis capitulo De porro./Et eft porrum berba nota./Et iufquiamq eft
berbaftupcfactiua babens longa foliapinguia etfetida-
TRujc:oleum:frigu8 captttstanguillacg potusaepomum crudum faciuntbomtnem fote raucu



CMc ponunt fevcaufe rauced!6vode.qua;: $ma en ujc ideft comcftfo
nucu q:nuces multu qdiccat z ergovoce ejeafperat z faciut ea fimilem
vccib0 gruu.£c£a eft oleucurvius pot tduceretaucedine q: pres ei°
alique vifcole adberent tpi canepulmonis fadetesraucedme3.lecundo
poteft Inducererauccdmem in co:po:ibus;colertds q: oleum in talibus
cito inflammatet fic indudt qt tali calefactione ejcafperationej zrauce*

tamen caufa videtur meliot&crtfa cft frigus capitis. Cu
ius caufa eftq:c£ frigore capitis fit ?p:elTtocercbil cjc cuius coptdtide
fluunt bumo:cs oeo:fu3 vcrfus guttur zcana pulmonis induceres rau
cedinem ptopter nimiambumectatione5 eftanguilla fi?
ue comeftio enguilletq: ejc efu eius fleumata vifcofa multiplicatur que
venientia ad cannam pulmonis illic adberent inducentesraucedinem*
Quinta eflpotus nimius.? majdme qnitur Dotmitu ♦ £ul°caufa eilqt

rali cannapulmonis etiammultft bumectatur5amvcbcmesbumc
ctatio catine pulmonis ponflima cft caufa raucedinis vods fm omnes
tnedicos.Sejcta cftpomu crudu/q: inq$tu5crudu3 multiplicat fleuma
ta.Ctfifit cu boc imaturu ftipticum ftue ponticum guttur e,tafperat.
3feumamgila:caleas oape:valde labora,
fufpira calidumanodtcubtbe: compnme flatum
Ifecc bene tu ferua fi vis bepellere reuma
Si fluatadpectus tueaturreuma catarrus
3d faucesb*ancus:ad nares eftocoafa.
<®ictangutur fepte quib°curafreuma.*p>2imu eftabftinctia ftue iti
iuntu/q: perboc materiareumatie oimfnuifcq: abftinctia ejcficcat? ma
teria melius maturaf z pfumifiq:natura no bns materia cibale5in qua
agatragit In materiareumatis zconfumiteam ? caput nimis repletur.
£t ergooidt Suiccn.quinta tertijtractatup:imo capitulo tilj.Ctp:o*
pter quide ne patiescatarrum z cotifamreplet ventre dbls/quarereple
atur caputeius.£ecundft eft vigtlia/quiailla etiam eft ejtftccattua cere
b2i z .pbtbitiuaafcenfus multorvapo# ad caput.$I£ernu eft cibi ca-
lidi/qui etta!iuuaninreumare cu eft etmateria frigida q: p illos etia tue
Digeritur materia frigida eftmultu labo:are/q: perboc ctia
pfumifmateriareumatis:q: labo: mult° ctficcat fupfiuitates co:po:is.
(£t locoilli0 Dictionis valde/quida tejet0 bnt vcfte/t tuc fenfuseft q in
cura reumatis etia valet calo: in veftibus z boc etta vep efttmajcime tft
quado materia reumatis eft cft ffpiratioaeris calidi:
z boc majeiein catarro materia frigida: q: p aereinfpiratftcalidu tuc
calefit materia z maturaf.CSe)ctu3 eft modicu bibere-: pati fitim:q:p
boc etia materiareumatis pfumifcu3 fitis ftue modica bibitio ctficcat.
£t etia p modicabibitionem caput no repletur ftcutper multum potu
CSepttmu eft ppilmere flatum.i.retinere anbditum. Jlludemvalde



bonu eft icatarro majcle a cafrCgida.q: p Ifta retentione calefit
unt pectotalla.-z fic meli*7 Dlgerif mafla frigidafleumatlca facies carar?
£t prima ifto?z alta taglt 3ulc.locopallegato Dlces.Spottet vt
duetcalefactoe5 capitis z elogatlone cfafrigote smlnuat lpfu3 a fep*
tentrlone z,ppe poliauftp.Sufter emrepleta rarificat z feptetrlo pftrt
git zejcpmlt z miotetpotu aq pgelatemecp oomilat tole zfttlat zfame
patlaf etvigilet c|tfl pot qm iunt Infrlfi cure.lRafts fco nono almafotls
vult <$ patiesreuma 05 cauerene laceat fuplnus.£t ro eft nep lllft De*
cubltftmaftafluatad ptepofterioje.z eftps pofterfo: no b3 mamfeftos

$s mariafluat/tlmefne fluat ad neruos-t faciat fpafmuvfpara
lyftm.£t flriter05 abfttnere otnoa vlno/q:vlnft eft vapo?ofu5.£t cum
multft fit calldft ollfolultmateria z auget reuma. £tflmlltf no 03 ftare
ad folc aut ad lgne:qt fol zIgnis Diffoluedo materia etla augentreuma
C&elnde In vltlmls verfib*ponit Differentia Inter Ifta tria
noia.fc5 catarrue/btacus/s:co:lfa.£t ftatDlfferetla iboc q> efluere ma*
teriaadalla-rallaparte.lglnreumaenomecdeadoem flujtu materleoe
vno mebtoad allud.JEt g&reuma qflrues coi tft vfucapi
tur folft $ note coiad oemflujcft materie a caplte.£t ptlnet fub fe Iftas
tresfpedes.fc3 catarrum/b?ancft/?co:lfa3.lgindeft Illa materia fluatad
pectus vel membta vicina Dicitur catarrue. fl veroad fauces btancus.
fed fl fluat ad nares Dicitur cortfa.
auripigmentum fulpbur mtfcerememento.
I&10 occet apponi calcem comifce raponi
duatuo: bec mifce comijctis quattuotiftis
fiftula curatur quatereje bis nrepleatur
C5nboctc)ctu ponit autotmedldna curatluam fiftule/Dlces q empla
ftru factu ejeaurlplgmeto fulpbure calce zfapone ftmul mljcttscurat fi
ftula. ca eft qt In Iftls eft vtus crftccatvazmudtflcatlua q Intentio
nes neceflarlorequirunt In curatoe fiftule.&eaurlplgmeto Dicit platea
aif q? eft calldft zflccfi In qrto gradu:Dffloluftattrabit pfumlt zmudlfi
caUEt fulpbur tfapo fm eft etla calida funt dicca-fulpbur tn vebemc
tlus q: eft caltdft z flccft In qrro.fapovero no.&ecalceD!rir2ulcena qp
calpabluta e ejcftccatlua fme motdlcatloe z cofoltdat.crtflorandft dren
(ftudq fiftula eft; vulnus zeflidue periodice fluesId eft fctfmDluerfa te
pota vel fmDluerfas lunatlones.auriplgmentfi vero eft Illud quovtu
tur fculptotes quofadunt adberere esflue metallumlapidibus* Sapo
vero Id eftfmlgma eft tlla pinguedo alba ftue nigra qua mulieris lauar
et mundant veftes.3lla vocabulanota funt.
i@fTibus cjt Oenisbis centenis cpnouenis
Conflat bomo oenisbis oentibustonodems.
j2jctricentenis Oecies feje quincp cp venis.



CJnboc tqctuauto:ponitnfie? ofllu5Demift ? vena? bumani coipis
i£t Dicit pmo q bo pftat ejcDucetis ? nouededm otTibue. £5ci5m mfo?
lenes medicieDocto:es vt Ypocrate/galienu/rafi5/auerroYm/? auicena
offabois funt ouceta z qdragimaocto.15 in gticularienumeratioeofti*
um oifcouentaMEt iftudvult ille cois verfus. :0fla oucetena funt atq?
quaterDuodena. 0cUoDicit qbo D5bfetrigita Duo oemes.i£t iftud b
telUgendu eft coiter zvt plurlmuin bolbus gfectis.Sliqnem cotingit
ali4sboies n&babere Demes qttuo: ejctremos: q funt poft molares.? 1

Dentes funt vigintiocto tm. iBt ali4 caret bissetibus vltimis in
puericia tm.aiij in puerida z iuuetute:ita q no eis nafcunf Donec fmt
fenes.auj tota vita.CCirca iftudfdedu eftq fctSm Suic.pmapmi 00
ctrina qma.fumma pnma.ca.oeanatbomia iftos cen
tesduo vocanfDuales iz funt duo Oetes anterio:es.? ouo qdrupli tum
cti ouab% Dejctris? finiftrie.?ta Duales qj quadrupli funt Duo m fugio
ri madibula:? duo in iferio:t.? funt oes otdtnati ad incidendum? ideo a
qutbufdaindfo:esvocanf? fpedaliter oualee.iSr poft iftos Dentes funt
Duo oetes qui vocanf canini fugius ? Duo inferius imediate piucti qua
druplis.? ofticlU5 eo? eft frangere Dura-iEt poft Illos funt qttuo: Oetes
molaresa oejctris ? a fmiftris qttuo: tai fugioii <#m iferiod madibula
<Et poft iftos in aliqbus eftDens fenfu&tam aDejctris qa fmiftris
? tam in inferio:! q$ afupertoft mandibulatin aliqutb 0vero no. f£i funt
ifti Dentesmolares ? Demes fetifus omnes otdinati ad molandum. i£t
fumma totiusnumeri oemlueft triginta Duo/vel vigintiocto in non ba
benub 11 Detes fenfus fc5 quattuo: Duales:quattuo: quadrupli:? qttuo:
canini:? fejcdedm molares:? qttuo: Detes fenfus. JCertio-Didt q bo>ba
bet tricem z fejcagintadncp venasvtpollet patere enumeranti eas.
Quattuo? bumotes inbumano coipoze conflant
Sanguis cum colera fteuma melancolia
£erra,mcla.aqua.flcg.t aer fanguif.colcrif ignis
3n boc tejttu enumerat p:io acto:bumo:es4 funt necdfarijad collitu
tione buatil co:gis ? Didt q qttuo:funt bumo:es I buanocotgcIcj fan
guis/fleuma/colera/? melacolia.Scdo ofteditnatura ? ?plejcione5 cu?
iufqs bumods p boc q pparat vnuqueqj vni vult q
lacolia eftfrigida ?ftcca ?fic coparaf terre:4 fimilis nature eft.fleuma
eft frigidu ?bumidu.? ficcoparafaq.Sanguis eft calidus ? bumidus
? fic ppatur aeri.05 colera eft calida?ftcca:? fic ppatur igni. t£t ifte fen
fus etia patet in eft fanguis calet?eftvisiaerts illi
Slgetbumet fteumafic illi vis fit aquofa.0icca calet colera:fic igni fit
fimilata.dkelacoUafrigenftccat qftrerra-IDEt $maioriltellectu fcien
du eft q fm Butc.p:ia pmiDoctria qrta.ca.£mo.0uatuo: funt buo:es
incojgeboia fc3 fanguis fteuma colera?;melacolia:vt Diau34s fanguis emel(o:/pmo q: eft materia fpirttuu in vita pfiftit: ?om



nls operatio» vegetatiavitalis ?aialls. Bebo qr pformis eft cu $ncfpijs
vite.e em calld4’? buld4* tempate-Certlo q:pius nutrit zreterat Deo;
dltu ceteris vtaudea ttcDicere eft tbefaurusnature ejecu
tuspdlroe fequlf moraftatt. 0eide fequlf fleuma t bonltatc/funo qr ap
tueft vt tepore necelTitatts ftat fanguis.? Ideo no b? ppriu receptacu;
lu fed Incedit cu fangute. Sedo qr vicini 4’ eft radlcall bumfdo qb eft ve
lut bafisvlte ♦ £>eide fequlf colera/qr participat cu naturali calore qjdiu
menfura eft mclancoliavelut feje zfordicles elogata a pn
clpljsvtte/lnlmlca letide z Isberalltati/? cognata fenio? mortl-CSecu
dofdendft eftp Oiulfioe z olfftnltioe bumop qfanguis oue funt fped;
esfc3 naturalis z tnaturalls.IRaturalis eft cuius color cftrube°fc3vena
lis rubeus obfcurus z arterialis rubeus clarus: malo carensodore:? eft
valde ouids.? bocprefpectu ad aliosbumores. e oupleje
nam qulda5 eft fnaturalls qluate/fc5qui eft mutat 4’pplejdbe bona in fe
finealterius bumorls cbmijctione. Hilus eft inaturalis pptex bumore5
malum eladmijetu peccante qualitate fubftantiavel qualitate vel ln,p;
portione alteri4’ ad alrep.Et Ifte eft ouplejc.IRa quida eft non naturalis
eje pmijttionemaltbumoris qui ab ejetra fibl fupuenit.Hlius eft non na
turalls ejepml)ctl6e malibumoris generati I Ipfometfangulne: ftcut qn
pars fanguinls putrefacta eft:?eius fubtllecouerfum eft in coieram: et
groflum In melancolla.vel Illa colera vel Illa melancoli3 vel vtracp ma
fit illo fanguie» (Et (fte faguis no naturalis ejcadmljctioe malibumoris
multlplldterofuerftficatura naturali.Iprtmo in fubftantla/ qr greflio*
? turbidior eft cumfibi mlfcetur melancolia.vFfubdllor cum fibl mtfce;
tur coleracltrinavel aquofitas. 0ecudo in colore/qr eftDeclinans ad al
bedine5 ejeparte fieumatis:vel ad mgredfne eje parte nielacohe.gTcrno
in odore:qr fetidior eft ejeadmljctioe putrldop bumop:vel omino odore
caret ejeadmljciibe crudop.©uarto in fapore/qr vergit ad amaritudine
ejeadmljctioe colere.vel adjacetofttate ejeparte mdancolle:velad infipi
ditatemeje parte fleumatisifleumatisvero etla oue funtfpcc(es/fc3 na
turale ?inaturale.Tflaturale eft qbeft aptft vt in aliquo tpeflat fanguis
qm eftfanguis no bene eftquida modus ouldsfleumatie qb
nonvalde ejclftlt fflgtdfmtno corporis coparatioe eft frigiditatfs pauce
fanguinis veropparatlone ? colere rubee eft frigldu. (Et eftnaturaliter
elbum.Et Dicitur Iftud fleuma Dulce/ejctf nfoboc noie Dulce ad omnes
fapores Delectantes guftu:quia alio modo iftud fleuma naturale no eft
Oulcc:cum fit Infipiduaquofum:? fapori aque multum ppinquu5. Et
no fecitnatura ifti fleumatipprium receptaculum:flcut colere ? mclan
colle fedt.fed fecit ipfum tranlire cum fangulne vt tempore nccefiitatls
vertaMn fangulne:qrb3ftmilitudlne pplnqua fangutnl. Etlftlus fleu
matisouefunt necdTltatcs/? vna necelTltas c vt fit lu;
jctamebra ad boc vt operentur In eo eop virtutes/? coquat ? Digerant
? nutrlanf eje eo cu membra amlfertnt nutrlmentu quodcciucuitvemre



adipfaqd eft fanguis bonusppter retentionem materie fanguinis que
quideretentio a ftomacbo z epate fitppter aliquae caufas accidcrales
SedanecelTttae eftvt mifceafcum fatiguine:?reddat ipfum aptum ad
nutriendu membta fleumatica# coplejcionutftcut cercbtum znuebam/
in quo fanguine canumturonotabile fleumatie parte efle opottet.lSltl
litae vero eiue eft vt bumectctiucturas zmebta que multu mouentur
ne oeficcenturppter calote quipuenit c]c motu z?fficatione.*fleuma
verotnaturale poteft oiuidt ptirno eje parte fubftantie. Bt fic quodda5
eft mufcillagmofu?:?: eft lieuma fm fenfu? otuerfu5 in fubtilitatez grof
fidein fuie ptibue.Bt DiciturmufciUaginofu?ppter fimilitudine qua
b5 cu mufcillagimbus ejetractis a femintbue.Sliud efl fleuma grofTu?
quod apparet equalein fubftatia. id eft in iubtilitate z grolTidefm iu=?
didu fenfue.fed fcdm veritate oiuerfum eft in fuie partibust-zotdtfleu
ma cruduit iftud multiplicafin ftomacbo ziteftinis. Bt ppter ipius
ejcpulftonea ftomacbo ptecepir ypocrae fieri vomitu inmenfe bie * Bt
ad eiue qcpulftone ab Iriteftinieftaruit naturacolera Defluerea dftiftel
lie ad inteftinu ieiunifi.t confequecer ad alia fnferiota quatenue abfter
geret illud fleuma ab otifkits faceret ipfum Defcendere cu

ena interdu in venietfpedaliter in ppter Dl
minutione oigeftionie:?illic mota trabespaulatim augetur z ingrofla
tur zcum ab eo tandem grauetur natura z non polTtt ipfum p venae eje
pulfios otdinarias ejcpellere fades De poiTibilibue quod meliue e elon
gatipfum a cotdetz aliie mebtie intrinfede/tmittit ad ejttrcma. z fpe*
cialiter ad tibiae quta fua grauedtne naturaliter tendit ad inferiota. Bt
ffta eft caufa quaretibie fenuminflanfinflationerelinquete fouea poft
fmptefTionem Digiti/fpedaliter circanoctem z in et folttte nu
triribumidie. Slfud eft fleuma valdefubtile. -reft fleuma aquofu5fimi
le aque aliqualiter infpiifatez fepe inucniturin faltuie zfputie maleDi
geTentiuz nimie bibentium/? a cerebto ad naree Diftillare folct in ptiti
dpio cotifa#:? cu perDecoctione ingroflafcouertiturin fleuma groffuj
aut mufdlaginofu5.Hliud eft fleumavalde groflum
pfeu zeft fleuma cuiue fubtilefuit refolutu ppter nimiamota3 due in
iuncturie z groflu?remanfit quaft lapidiffcatum./Et iftud fleuma facit
podagram nodofam fere fnfanabilem.Sliud eftfleumavitreum / z eft
fleuma fpiftum groflum ftmile vitroliquefacto tcolote vlfcofttate z po
dere. SedoDiuidirur fleuma inamrale ex partefapotis.IRa quodda eft
fleuma Dulce quodfit ejeadmidioe fanguinis cu fleumate.Stfub ifto
etiam pttnetur fleuma vnctuofum quodflt eje admijctfbe vnctuofitatis
fanguinis cum fleumate.Sliudeft fleuma fnfipidu factum ex cruditas
te/ficut quodda fieumavitreu.SUud eft fleuma falfum/factu ctadmije
tionecolerent iftd eft magis motdaje ficcius zlenius fpedeb 0 fleuma
tispp coieram qua? fufeipit in fe queficca ejdftitlenis zacuta. Btboc
fleuma fepe repetitur in fleumatico? ftomaebis potantiu fepe vina fot



tta z vtentiufalfis zacutis:* adberee ftomaebo caufat intcrdu fiti cla?
mo?ofam:* Diu curresp inteftinaque# ejcco?fat ea:*tdudt oiflintertay.*
Inano frequeter inducit fo?te tenafmone. Eliud eft fleuma acetofuj qd
fit qnq$,ppter melacolia acetofa5 fibiadmijcta.Ct qnq$ fit ,ppter ebul
litione qaccidit fieumatt ftcutaccidit fuede qpno cbul
Itutzpoftea acefcut.JEt tftud fleuma fepf apparet i ftomaebo male ol
gerentiu qjIn alije ptltfMBa ad os ftomaebi naturaliter ,pfluit melaco
lia ad dftdcritt fufdtadu q oeozfuj cades qnq$ fleumati mijera reddit ip
fum acerofum.*boc cognofcitur per ructus aeddos: z interdu fleuma
tale generatin ftomaebo p via ebullitiots a oebili calo?e ejecbilo. Elid
cft fleuma ponticum quod quandoqj caufat,ppter admotionem mela
colie pontice.Ctiftudraro reperif ,ppterraritatem melancolte pontice
quandocp vero caufatur,ppter vebementeminfrigidationej eius: qua
bumiditaseius pgelatun*aliqualiter ad terreftreitate alteratur:* no fu
puenit d calo? Debilis qui fadendo Ipm ebulliretconuerrat ipm in ace?
lofitatem necp calo? fo?tis qui Digerat ipmz conuertat ipm in fangui?
nem.ft Colere verofpedes fimiliter Due funt/fc3 naturalis zinnatura?
lis«Colera naturalis eftfpuma fanguinistcuius colo? eftrubeus: clar 7

.

Id eft dtrinus in vltimo gradu citriuitatis/ficutcapilli fafrani.Ct eft le?
uls acuta.* c|to magisfuerit calida:eritmaio?isrubedinis* lEtiftaco
lera poft q$ generata eftin epate Diuidatur in Duas partes* £5uaru vna
tranfitcum fanguine ad venas:-?:alia pars tranfmittltur ad burfam fel?

autem tlla colere q tranfit cum fanguine penetrat cum eo cau
fa neceflttatls z caufavtilitatis.lfteceffitas eftvfmifceaturcum fangui
ne ad nutriendum memb?a colerica.Ct vttlitaseftvt fubttliet fanguine
z faciatipfumpenetrare in vents.ipars aute3 tlla que tranfitad burfaj
felitetranfit illic etia,ppter neceifitatem zvtilitatem.lReceffjtae eft du?
plejc/quedameft neceiTitasco?po?tetotius:fdlicettnudareipfum afup
fluitatibue colerids.Sliaieftrefpectuiburfe fcllie:* e nutrire ipfa5.lglttll
tas etiamDuplejc eft.tginaeft abluere inteftina a fedbus z fleumate vi?
fcofo adberente eis.aiteraeftpungereinteftina zmufculos ani: vt feu
tiant quod efteis nociuum zemittat Digeftione . Ct buiusrei fignu eft
qcolica fepe opilatione facta in fo?amfe/qd ,pcedit a bur
fabellis vfcp ad intefttna.Colera vero innaturalis Duplejc eft.lRa vna e
Inaturalis ppcam e|ctrinfcca/q eiadmifcetur.Slta eft innaturalis ,ppf
caufam in fe:q? fubftantia ct q non eftnaturalis.Colera
caufam e]«itnfecam/alia eft fcita zfamofa.* eft illacui fleuma admtfce
tur.CrDicitur famofa ftue etiam nota:quia fepiflime generari folet.*eie
baccolere fpede.fit tertiana nota. Elia c q eft mtotis fame.* eft illa cui
melancolia eftadmijeta. Colera vero famofa vel eft dtrina z generatur
qcadmijetione fleumatis fubtilis cum colera naturalivel eft vitellina fi?
milis vitellis ouo# z generafe? admijetone fleumatis grolTi015 colera
naturali.Colera vero mino?isfametfttDuobus modie/vnus e quando



colera in feaduri!? fit dnlea quo no feparaf pare fubtille colere:!? cu5co mlfce!.? bec colera eft peto:.Sii0 eftvt melancolta colere oe foue ad
uenteecu ea mlfceaf.? beccolera eft mello:alia.? eft et° colo: rube0 : fj
no clarue nec fkmdue.imoeft magle fimtllefangulnl venali.Colereve
ro innaturalle tn ,ppa fubftantla fine alteri0 buo:le pmtjcttoe alia eft3
feplue genera!fn epatep boc q fubttlc qd eft <n fanguie adurif?tranfir
in colemgroflu? In melancolia.aiia eft q In ftomacbomagle genera!
ejecible malle no olgeftle f5 co:ruptle.l£lel genera!mvenle ejcbuo:lb°
allje.Ct Iftlue colere oue funt fpeclee. IBa queda eft p:alfina fimllleco
Ion' praflunigri que generafervltelllna qn adurlf.na aduftlo facit In co
lera vltelllna nlgredlnem:q pmtjctacu cltrlnltategenera! colo: vfrtdie.
Hlia eftemglnofa fimlllelncolere eruglnl erle.? genera! eje pealfina qn
p:afltna tm aduri! oonec ficce!el° bumldltae ztclplat redire ad albedi
ne#pi fud ficdtate.Ct ifte ouevltlme colere male funt zvenenofe.eru
glnofatn pelo: eft.dfbelancollevero fpeclee fimlllf oue funt fc5 natura
Ile z fnaturaUe.lRaturaUe eftfeje bonifangulnle z turbuletla z fupfiul
tae:cut° fapo: eftmedi0 inter Dulcedine zponticltate.Ct ifta melacolla
cu generata eft i epatepti! In Duae ptee.Suap vnapenetrat cufangul
ne znanat cum eoadvenae.Slla trafmittl!adfplene.f(&:lma pe pene?
trat cufanguie 43pf neceftttate z vttlltate.TflecefTltaeeft vtmlfcea! cuj
fangulne ad nutriedum meb:a melacollca frigida z ficcaficut offa.Siti
lirae eft vtflujribilltate fangulnle nimia coerceat ?vlgo:er corpulentia
el° z pdepfet oonec fiat pare follda ouro? q oeb5 nutrlre.Slla
pare q fangute no indigetvadit ad fplene ,ppfneccffltate zvtllltatem.
IBeceffltae eft ouplet.vna eft fm totu co:p° fc5 Ipma fupflultate mela
colica mudare.Slla eft fm fplene fc?Ipm nutrire.SItllltae vero 4?cedlt
eje ea,ppter q? Ipa ,pflult ad orifidu ftomacblejepmedobftldlratee qe
illic iuenlt ficut muliermulgedo etpmlt oigltie lacabvbertb 0 vacce.Ct
bec vtilitae eft ouobue modie-lSlno mo q: Ipa multapftrlnglt z Infplf
fat z cofo:tatorifidu ftomacbl. Sedo q: faciti o:e ftomacbl pmotlone
43pteracredine elue-rejecitat famem zfacit oefiderlu.dlbelacoHavero
inaturalle eft ficut ree aduftatvel clnle refpectu .£t elue
qttuo: funt fpeclee famofe/15pluree fint no famofe. *jft>:lma eft q eftcU
nlecolere.-r eft Illud qdaduri! oecolera/-: bec fpeclee eftamara. Seda
eft q eclnle fleumatf/ z llld qd fuit aduftu ejtfleumate:? fi fleuma qtf
duftu eft fuerltvalde fubtlle z melacolla eje eo genitaerit fal
fa In fapo:e.Sl aut fueritfleuma groffum qd aduri! tunc dnle el°aut
melancolta eje eo generata tenditad acetofitate aut pdtlcltate.Certla e
q eft dnle fangulnle:? Illud qdaduftu eft eje fangulne. z bec melacolla
eft falfa pap trabene adDulcedine.Suarra eft q eft dnle melacolle nas
turalle.U£t fi melacolla naturalle eje qfit fueritfubtijie: tue erit multu5
acetofa:? cu effundi!fnp terra ebullit.? el°odo: eft aerie:? ab eo fuglfit
mufee ?atalla.Sl ftotalle melacollanaturalle eje q.fitfuerit groffa erit



mictioacetofitatie cumpauca pontidtate. USc fanguinefe.
matura pingues ifh funt atcp iocantes.
Semperrumoies cupiunt audire frequentes,
Ifeosvenus z bacbusDelectant fercula nfus.
etfacitbos Dulcia verba loquentes,
Amnibusbi fludiisabiles funtz inagis apti,
Qualibetejc caufanec bos leuiter inouet ira,

eantans:carnofus:fatis audajc atqbenignus
Clfeicponitauto: figna p q cognofcere pofium9 boic5 fanauince?ple
jtiois. grtioppmu eft «j.fanguineus e naturaliterpiiiguic.i£t no oebe*
mus intelligere q fanguineus fit pinguis piguedinc ,pp:ieaccepta: q:
talis fignificat fupfrigiditatc pplejeionis/vr vult auicen. feda pmi ooc
irina tertia.ca.iij.Sed eft pinguis pinguedie tefaad multa camofita
te:q:eft multucamofus.Slult em Huice-loco pallegato/ q? multitudo
camisrubee cu occati firmitate z no lajcitate et°fcar ccplejcicnc calidi
z bumida: qlis eft fanguinea.Ct ro eft q: mftitudocamis rubee attefta
lur fup fortitudine virtuti aflimilatiuett multitudine fanguls q vigeni
zinualefefit calido zbumido/tefte galieno fcdo pplejdcnu oicere.dkf
titudoaut camis a multitudinefanguts generat. Calidu vero pfecteoi
gerens zefiimilas carnis foliditate opatur.fcidt etiaauic.loco pallega
toiq oe cojp°cantofu3 finemMudme pfguedissadlpis eft fanguineu
J£tide vult galien9 fecunda tcgni.canone illo, liquida verozcalida cra
fis. Scdm eft qeft iocofus.fvpfcrens verba alios adr(fu3 .puocantia:
velletuszboc eft pp benignitatem bumotie fanguinei «puocamis bo
minem ad leticia z fpus claros z pfcctcs ejc fangui
ne generatos.Certiu eft qiibenteT audit fabulatoes iocofaseadem.ee

eft q inclinatus eft ad lujturia pp caliditate zbumiditatem
.puocantia ad coitu.0uimfi eftq talis libctcr bonuvinfi potat.Sejcti*
eft q libenter comedit bonacibaria/quo? ca pot efte:q: talis appetit fi
miliota ?pledoni ei9 qfunt bona vinaz bonacibaria.Septimu3 eft q
talis oe facili ridet. Cui9ca dbqdangufs puocat adrifu3. €>ctauu eft
q talis eft bylaris.i.bYlarefaciem amabile5 z iocundam vte
uadtatccolofe fotmofitatem coplcjrfonie e* copiedone fanguts/lBo
nueq? talis,pfert naturefanguinis.&e
dmu eft q talis eftaptus omnibus arttb9

.id eft oe facili pot addifeere
quamlibet artemppviuacitatem z pfpfcadtatem ingenij cius.©nded
mum eft Q’ talisno fadle irafeif. zillud puenit ppbumiditate bebeta
te feruoje colere puocans ad iratn.&ddc tejetus in ouob 9vitimis ver*
fibusrepetit aliq figna oicta/ *<al(qua addit. eft q fanguineus



eft largus no auarus 1*5liberalis.SctSseft # taliseft am5s fiue
fue.lCeniueft q talis eft bylarisi.babens vultu5 iccudu*0uartu3 eft
q talis qfi femp oim ca eft benignitas fanguinis ad
ifta eft q talis eftrubei coloue*®lult em Buic. loco
pallegato qcolo: cutisrubeus fcat multitudine fanguts*Ct 05 illud t
telUgi De colote rubeo cu Adamfplendo:e/*zn6 t>erubeo fufeo qualisre
periri folctin vultibusb0? qui libenter zabunde bibunt fottia vinatet
vtunf falfiss fpeciebus acutis: quiatalis figmficat lep:a futura*Se)Ku
eft q talis libenter canrat velaudit cantare ptopter letum eius animu5
Beptimu eft q taliseft camofus .pptercaufam p:ius Dicta.Scrauum
eft q talis eft fatis au da* pp caliditate3 fanguinis A eft caufa audacie.
IBonft eft q talis eftbenignus ,ppter fanguinei bumorie bonitatem.»
£(l et bumo: colere gutcoinpetftunpetuofis
{feoegenueebommu cupiens ptecellere cuctos
[fet leuiter t>ifcunt.multucomedunt.citocrefcut,
3lndemagnamimfunt largi fummapetentes
llDirfutiisifaUaturafcensjptodtgiisiaudap
2Jftutu9:graali0jficcu0:crocdcpcolon0
Clfeic auto: ponit queda figna p que cognofcere polfumus bdem ,colerifce eft q colericus eimpetuofus.i. facies eft impe
tu*Cuius ca eft q: fupfluus calo: A efti colericomouetad impetu* Ct
ergo etia vult Buice.fc&i £mi ooctrina terriaca.iii.qpioparioes ejccdTi
ui motus ftgniftcant calidstate* Scdm eft q taliseft cupidus bonoris z
appetit efie inpmis fedibus?pcellere cucrosalios.Cuius ca eft q:fup
fluus calo:,pmftcat aim ad arrogantia z temcrirate3 * Certtu eft q ifti
dto Difcftt z boc pp fubtilitatebumoriscolerfd zdP fubtilirate * Ct g
Dicit Buic.locopallegato q zviuadtas ad intelll
gentiafcat caliditatepplerlofs. eft q iftimultu ccmedut q: in
ipfis forito: eft calo: Digerens: tmaio:refolutio q$ in aliis
tum eft q ifti dto crefcut/id eft pueniut ad augmemft.t boc ,pptcr
titudine calorisnaturalistn eis qui caufa eft augmenti. £e*tum eft q
ifti funtmagnanimi.id eft non potetes tolerare fniurias.-z boc«ppter ca
lidiratem in eis*££t ergoDidr Buicenna loco p:eallegato/ qparum pa
t(ab vnaquacpre*id eft ipatienrem fereddere fignificat caliditate5*Se
primtl e q ifti funt largi/t bocrefpectu illopa bono:es accipere

eft qifti appetut fummaid eftfummas Dignitates z
offici'3pp caufam fecundi ftgnl. IBonft eft qcolericus eft btrfutus/id e
pilofus zbns multos cr(nes,ppter caliditate aperiente potos:? mones
tem materiapilo:u3 ad cute*Ct Dicitbirfutus quaft bircos feqns: quia
inter oiaanimaliab:uta bircusbabet ldgio:es crines* Bccimu eft q ip
fe eft fallajc.ideft occeptorius.Slndedmu eft q ipfeeft irafces.id eft oe



fadM calldltate. t£i §olclt Suledocopallcgatoq Ira frcqtrs
z a leul caftgnfttcat calldltate*?boc cll ,ppi facilitate pmotlols colere
tebullltole fanguis drea co:*£>ucdec!mu eft q ipe eft,pdtgus/q:eftie]eponedo,ppterbono:esbabendo0.&edmutertiu5eftq? talis eftaudaje/q:audadaetla,pucnlr,ppter nimia calldltate? majrimeco:dls.
£>crimuquartu eft q Ipfe eftaftutue-ld eft cautus* Seclmudntft eft q
talis eft gracllls.ldeft non groflbaim multe carnis p:o
pter fuperfluam calldltatem vebementer
eft q taliseft flccus/ld eft macer,ppter ftedtatem coplcjrtonls.&edmu
feptlmum eft q talis eft crocet colojls ld-cft cltrinl.iEt ergo olclt Bule*locop:eallegato*q? colo: fub:uflusfigmftcat colere oomlnlum*
fleuma vires monicas tribuitlatofcp bjeuefqj
fleumafacitpingues fanguisreddit mediocres
«©da non (ludio tradunt fedcotpota fomno
Senfusiebesitardusmiotusipigriciadomnus
Ifeic fomnolentusrpigenin fputaminemultus
£(l buicfenfus ebes:pinguis:facit colot albus ’

Cl&fcponit acto:allq ftgna pplejdols fleumatice.*j£:lmfi fignu e pau*
dtas vlrlu. fleumatlcl eipaucas viresbnt ,ppter paucitate calo:ls na
turalts a doisvis b5 e]co:dlU5*C£5d5m eftq fleutnattdfuntlari z bzaues q: tn eis eft paucus calo: naturalis no fufflcles egredere co:p° In lo
gu.ejetcditIgtf co:pue fcd5 latuflDCertm eft qrflcuntatlcl funt ptgues
Rapter eopfrigiditate zbumldltate. tDEr ergo oldt Sulc.iocopallega
to qpiguedo vel adeps fupflua flgnlftcat ejcceftu?frigiditatis zbuniiditaris frigida?buldaq: fanguis vnctuofitas que
eft vtrlufcp matcrla:vt olclt cu refudat avenis z obulat mem
brisfrigidis vel remlfie calidiscoagulat eo:p rigiditate vfremtfTa calte
ditate z fitpiguedo ppkjrionfi.lEt poftea fubdttb
ted° q fangulnel funt mediocres fupple In logltudie zb:cultate*©uar
tu eftcp fleumatlclmagisad ocia Incllnanf qad ftudla pp frigiditate?
mouete ad oda z eft qmultu oonnlut z boc e ,ppf mfe
tabumldltate eo# z etla ,puenltmultus fomnue,ppter frfgtdlrate.vt v
nuit aulc.loco pallegato.Settu eft q fleumatlcl funt Duri ingenii quia
flcut vluadtas Intellect0zpfplcultasilngcnlj ,ppter naturale?calldltate Ita ebetudo Intellecti ourldcs igenljppter prlft.f.frtgfdlrate
Septlmft eftq fleumatlclfunt tardi mot**? boc etla eft pp frigiditate?

facit motfi tardu ficut calldltas veloce.Sctauu eft q fut ptgri.lRonft
q fomn* ieis eft log0 ca eade eftcu pdlcra* poftea ponunfouo
alliMusrccolllgetce ftgna pdteta cu dbufda eft q fieuma
tlciftfdnoIent‘M.Inclinari*ad multu fomnu. Sed? cqplpfe eft ptger.l.
tardusad ocm operatloem.Ccrtlu eft q eft multtfputl pp bumldltate
In eoabftdsrcjmulripllcatlua fpurl. £2uartu?eft q talleeft obtufus In



fenfib* etncdu tn fenftb0 imoetia Infnteirectu.&ufntutn eft q talis eft
plngulsSejctum eft q talis elbalbus tn facie. Blbedo em cutis? majrt
me facieifignu eft puuatlonts (anguinis autpaucitatis cius cum frigi-
ditate,vt otclt Buicenna loco p:eallegato.
iReftateradbucmftis colere fubftanria nigre

reddit p:auo8 pertriftcspauca loquentes
m vigilant (ludiis nec inenS eft oedita fomno*
Seruantpzopofimin fibi mlreputant foze tutum
Snuidus et tnftietcupidusrbejctrecp tenacis
fflon ejcpersfraudis:tumdus:luteicg colous
Clfelc acto: ponit aliqua flgna pplejciomomdacolie. eftpjaul
tas.melacolta emreddit boies p:auoe zmalo#mo:u quiacfaiodu fftt
qui fdpfco Inffidut.Scdmeft mulra mlUciatnelancolld em multu id
ftes fum vt pfsmu fptrlruo melacolw&s turbidos z teneb:ofoe ft
cutbotes leti funr.ppterfpirituu claritati.Certiu eft taciturnitasmeli
colld em tadti funt z pauco? verbo?pp frigiditati ficut nimia garruli
tas puaitr ,ppi calldttate5.Suartu eft qmelancollcifunt apti ftudto
quia femper cupiunt effe foit. eft q tales funt tn fcmno lenti
nec bene oomriunt piopter nimiam ftcdtate cerebri z.ppter fumos me
lancobcof comouctes teis(omnia valdebomb ila qbp ejcdtanfa fom
no.CSejctu eft q tales fum tenatls.ppofltl.l.pernnacestvt cuaftdd In
mete bfit oiu retinete Difficulter placabiles funt.?boqpuenlr ficcl
tate eo? ij no fdt.ppofitu dro murat14TSepttmu i q>melacolld tubll
reputant eis eirutfitimo femp rimet-? tetieb:oflta
ti.tE ipoftea In ouob° vltlmls Mb aponunf aliqua eje flgnis p:edfctts
caltqua adduntur.primum eftqmelancollcus eftInutdus. Secundi*
eft q? eft trtftls.Certifi e q e auarus. 0uartu eft q eft
lens qeponere?male foluene. Suintum eft q eftfraudulofue fimplejc
zlp:optereabomtnes melancolld funt oeuotl multU5 legentes teiunan
tes zalias multas abftmemlas facientes. Sejcrum eft q? eft multum tl
mtdus. Septimum eft q eft lutei coloris Id eftterreftnsflue fufd co*
loris.Colo: em fufeus z majclme flviriditati apptojclmat ftgnlftcat oo*
mimum melancollefm iRafim fctfoaltnaforis Inpncfpio.
Rmfunt bumores quipreftantcnicg colores
«Omnibus tn rebus eje fleumate fit coloralbus
Sanguine fitrubeus colerarubea quoqjruffus
Si peccet fanguis facies rubet ejetat ocellus.
Snflantur gene corpus nimiuq? grauatur.
j£(tpulfufqj frequesplen 9mollisbolor ingens



■dfcajetme fitfrontis t conftipatio ventris.
Siccacglinguafitis zComma plena rnbote
Bulco? adelt fputi funtacria tmlcia queqj.
ITJjii boc ternip:io ponit colotes pfeqnter ppiericee. oldt q ficu

efl albi colods /f5 colerlcue erutfi colozie/z fangume*’ rubel.ttf
melacollco olclt i fine pcedetln fcfuu.ctoe iltls e pus-Sctfo
ponit trededfigna fupabudatls fanguis. £2uo£pinu eft q facies em
bea ,ppter afcefu5 fanguis ad caput z facle«Scb5eft q oculi plus vtd2
tur e#re follto pp ejeteftone qua fadt fanguis JLertiue q
gene Inflanfpp ftmlles eft q cotp4* totO grauafq: natumfuppeditaf no fuffidesregere buoaes z fuftetare oebite
lq pulfns fit fieqnspp calidltate qua tducit fanguis
tu eft q pullus eft multitudine vapop calidop z bumtdoiu.
Scpnmu eft qpulfus eft mollte,ppfbumidltate nimiamellificate
terta.Scrauu eft qDolo? fiti fronte/t fangulne multiplicae
tu Inrbetl mlrabill.lBonu eft q venter pftipatur.id eft ourus fit/necbe
ne aflellas,ppter calidltate nimia e)tficcate5 feces. Dedtnn eftq ligua
fit flcca 4?pter flmile camdgindecimu eft q fitis eftmagna ,ppter ejefie
catione onfidj ftomaebi ejt nimia eft q fiftt fom
nla oecllnatlaad rubcdme.net Iftudvult Suicena febapml ooctrlna ter
tla capitulo feptimo Olccs.gt fomnla q illud fignificant fc3 abundatis
fanguinls funt/ficut cu bomoi fomnljs res videt rubeas/aut fangutne
multu eje fuo cotpote ejrire/aut feIn fangulne natare z fimllla.&edmte
tertlu eft q fputu eftoulce ,ppterfanguinls Oulcedinc CTBoradu circa
Iftud eft q licutblc ponurur figna fuperabundamls fanguinls/ Ita qui*
dam etiamponunt figna fupabundatle allop bumotum fub qulbufda
verflbus.Stgna quidem fupabundantls colere fub iftls verfibus. 23c*
cufat coieram oejetre oolo? afpera vomltufqj freques
vlgilantta multa.-dMtafitls/plnguls egeftio/ totfio ventris ♦ THaufea
fit/motfus cotdls/laguefdt otcjds.qjbulfus adeft gradlte/tmrue/veloje
<#caIefcenc.Sret:amarcfdt:lnccndiafomnla fingit. Signa vero fuper
abundantis fleumatls fubIllis verfibus.fleuma fupergredtens
as In co:po:c legee.Ssfadt Infipidum/faUidla cerebta/falluas. Colla
rn ftomaebifimul ocdplrifqj oolotes.pulfusadeft rafusetardus mol
Iis Inanis. Recedit fallo?fantafmata Signa fupabun
datis melacolte fub bis pleno ou fe? m co:pe regnat.
IBigra/cutts/burus/pulfus/tenuls z vnna.SoUtcttudolimo:z trlfilda
fomnla/tempus. Bccrefcet z fputamliuotdo. Hcmcqp:e
clpue tinnit z ftbllatautts.
S>em»s reptemis vijc fleabotbomupetit annus.
Spiritusvberiot eritper flenbotboimain.



Spiritus ejt potu vini mojc multiplicatur,
ftaumommqjcibo ©amnii lente reparatur.
Haimina clarificat fincerat fleubotboiiria.
dentes % ceretwunmlidasfacit elTe medullas.
SUfcera purgabitiftoinacbu ventremig coercet.
Tauros oat tenliisibat fomnuimtedia tollit.
Ziuditus vocem virespzoducit % auget.
C5n boc tejctuacto: lodturDefieubotbomia.t pmo oftendit etatSrecj
fita ad fleuboibomia oicee qanime DectmuiTepttmue vijc petit fleubo
tbomia.tet p:o illoDidt £altenue.jcuoe ingento qpuen no Debet fleu
botbomari niftbabeat qruo:dect annoe ad ca e q: pue*
ro£ fut fadlitrefolubiUa a calote ejctraneo.? tt5ooebtlitanfmftu ejc ena
cuattonc foni facta g q: Indiget nutrimento Duplici
oecaufa fcj,pprer nutrimetu z augmeturideo minutiofanguinie no cd
perit quia facileDifloluunf a calote ejctraneofutficit q ab cie
DliToluif quare no Indigent fleubotbemia.lEt circa illud fcieduq ficut
fleuboibomiano puemt pueris pdicne fed cauenda efl.ua etiam eft ca
uendam magna eiate fctl5 tenij.vt vult tdalienue nono megategni da
fcdm -tbaty tertia tegni in coualefcetib* et eft pauc9
fanguie bcnue z multuemalue.f leuborbomia Igifrapiet bonuj z Dte
mittet malu vt innuit auic.quarta pmt.ca.vicefimo Defleubotbomia.z
ideo in talib* no ppettr fleuboibomia.Seboponit nocumetu fleubo*
tbomie.-r ell q fpuevberiotee ejceuntper fleubotbc mia.Cuiuero pot
cfle q:cfi multa euacuaticne fanguinie que fit per fleuboibomia: necef
fe eft ctia multitudine fpintuu remedia per que
fpus emilTt refocillanfret iteratoinftiplicanf./Et olat q ejc potu vini fu
bito regenerant fpiritue. q: oimfubito nutrfemifi majcitr.fi eftvinuj. vt
priue oictumeft.|£t fpiritue etiamregenerantur zrefocillanrur ejc abo
fed boc fit lente:**: no fubito ficut ejc vino.fl£tcibus qui05Dari erit bige
ftlbtlie:ermulti fanguinie generatiuuo.ficut oua fo:btlia. t£t fimilia. ,
f£t circa iftud fdendu eft q licet ctbue regeneret poft fleubotbo
mia tamen Debent cauere patientee a multo cibo in prima z fccuda Die
Iglnde Dicit yfaacin Dietie.£ibue eft eie minuendus:** potue augedus
fctlicet refpectu abi non tnrefpeau fue confuetudinie immo minue De
bent bibere q$ ame fleubctbomia.quia virri* Digeftiua Dcbtlio: e- ;0uar
toponit acto: vndedm iuuamema fleuboibcmieDebite»
eft q temperata confottat vifum.quia minuendobumetee etia minuit
effumationem ad caput:? repletionem due eflufcanteevifum. Secun
dfi eftq clarificatz finceratmete3 z ccreb:u ,ppter fimtlem cam.%cni
um eft q calefacit medulla.quia minuitfupf luitatee qad eavenientee
ibam eft qpurgat vlfcera id eft imeriota.quia



cconeratanatura a fangufe bumores crudos in iterioribus ptetos me
ItusDigerit. ellq fleubotbomiarefingit vomitu z flujcu ven*
tris-qroiuertit buores ab ireriorib'-’ ad ejcteriora./£t tfiudetta vult 3ucenamoicto loco pallegato Dices.ampliusfleubotbomia ,ppterea qi
ad oiuerfu5trabitnatura fmplurimuretinet. ££t tfiudma]cie ve? e qn
fleubotbomia fit De venis bracbij.lfla flSubotbomta facta De venis pe
dn no ftc retinet, tnp accidesptingere qad fleubotbomiafequaf
maior flujtus vetris.-z bocDupliciter, intimo qre]cfleubotbomia facta
tolltfonus naturetuc em cofortata altqn ,puocatalias euacuatio
nes.Sedo fiflujcusvetris fiat eje multa Debilitate virtutis ptetiue.tunc
em qr eje fleubotbomia magi augebif flujtus verris. Seje
tfi efl q fleubotbomiafacit puros fenfus 4a minuit euaporatone ad ca
put vn turbaf fenfus. Seprimu eft q tpa luuat fomnu ipeditu 4a p ip?
lam euacuanfbumores plurimi a qbus eleuanf vapores acutt z oiuer*
fiipedietes fomiiu.Sctauu eft q ipa tollit tedta etgraustares nimias*
qrp ipfam ejconerafa fuo etia educto p ip35 fangul
ne educif fimul melacolia feje fanguts q tducit tediaz guitates.lHonu l
q ipa pfert auditura p (pa5 Diminuunf vapores zbuores afcedentes
ad caput tpedietesauditfi &ecimu e q? ipa pfert voci.qr p tpam Dirnte
nuunf fupfluitates z bfiiditates q pollent puenire adpectus vel canna
pulmote:* tpedire voce.Slndectmu eft q>Ipa augetvires.qr p ipa3 cor*
pus a fuo grauamie ejconeraf.qre virtus augmentatur.
Cresinfunt-idis .dkayus Septemberapalisi
et funt lunaresfuntvelutydra oies
'tfbninatriespnimpoflrematppolteriojuin
TRec Tangitisminui neccarnibus anferisvtt
Jnfenevelmnene fi venefanguine plene
«Omni menfe bene confert incifio vene
Mfunt tresmenfesnnayustfeptembenapiilis
3u quibuseminuasvt longo tempoievinas
$T$n boc tectu actor tria facit, Dicit q tftt rres mefes fc5 .dkay
us September z Sprilis funt menfes lunares.et in eis funt Dies ,pbtbf
tiad fleubotbomiavidelicetprla oies maijt-z vltimafeprebnser apalts
££t iftud comtinea Ofcilt-lSleram eftDictu fletu nec
pdicri otes poflunt eeita boni zelecti/ficut zalii fm qDiuerfa coftella
tio (n eis potefle.St fubdttactor q in oieb° nulli vefet oebetcar
nibus anferis qd etia falfu5 eft-r erroneu zmugis fortilegio atmbuedu
/Et forte actor iftud babuit a iudeis/qui ifturitu obferuant. SedoDtcit
q fenee a fenectute t no a fenio/ftuuenie venas plenas babentes fati
guieiminui poflunt omnimefe.qula ifli no faciliterrefolubliee fut/ nec



in efe folu paucuseft fanguie bcn°Imo Didt q idfiove
ne fi regum, fanuana curtodtedo:05 fieri tn alujittap triu melium qui
funt/mayue/ feptebrie/?apnhs.&ifferemer tn quia inaprtli z mayo 05
Incidi vena epatte .ppter multiplicatione fanguinie eo tempore cum fit
tempus venialemmlepiemba vena fplente ,ppteTmelacolia5:que tuc
babet mulupltcan/cum fit tempus autunale.
■fngida natura:fhgeos regio:t>oloz ingens*
Tpsoit lauacbeuni coitu mino; etas atqj fenilis:
.d&oibus piolipisirepletiopotus% efce.
St fragilis vel iitbtilts fenius ftomacbi fit.
JEt faftidititibi non funt tieuborbomandi.

autoi ponit ouodectm q tmpediut fieubotbomia. U&rimft eft frf
gldUae coplqeidte. Cum em fmt6ahenu in megategm flcuboibomla
infngidat/tuc augmetarei frigiduate.Caufa aute qre fieubotbomiaIn
frigidat cft:qr fm yfaac ivrinis/ fanguis e fundam&u calorisnafalia.fi
illudiquo calor naturalis feruatet quiafteuboibomia(anguine cuacu
atitdeo? calorenaturalem? runc per pfequens infrigidat CSecuduj
eft regio frigida vebememer/fub qua Debet comprehendi tempus mul
tum frigtdutn:quod ena pzobtbei fleuboibomia:quia m regione z tem
pote multu fngidis:fanguis mprofunditate corgte includitur:? ille qui
circa ejciremitaiee ejctilt a frigiditate condcnfatur:? meptus fit ad boc
q fiuatXertiueft mtenfu&oolor/fubquo eciapoteft pprebendi nimia
corporis uiflamatioquia fi in iftts accidentibus fieret fleuboibomiatfe
qu retur motus agitattuus qui eft conarius naturecum fit oifformie
z mato: infiamatio q eiiam eft naturam magis Debilitas. Ct caufa mo
tus agitatlui In Doloremtenfo eft/qr fit tractus ad oiuerfaepartes,
fleubotborria ent fit traaioad locu fleubotbomatuteje Dolore forti fie
ret traaio ad locu Doloris. Caufa veromaioris inflamartois eft quia qe
fieubotbomia comouentur bumorestquare magis inftamature]tmom
Ct iftudve# eft qn fieubotbomia fitparua zartlficialis.Si tn fiat vfqj
ad fyncopim prodeftinprediaiecafibustqufaifta cumvmdt attractio
nem colone nofacit morfi agftatiufi.Ct fimiUter tollit mflamattom m
cum non ftnt bumores ibi qui comoueanf ? calefaciant z maiore infla*
marione inducunt.Ct iftud voluit i6alteiius in cdmento illiusampbo
rifmi.pmcsparticule Spbozifmo# que egerutur cu oucittqp no eft melioi
medicinam aptantevebcmenris inflamattonte.? fimiluer in febribus?
Dolore forti qj eftbalneum/? majrimerefo*
lutiuum.Cale empblbetfieubotbomiarqz tale etiaeft euacuatluu iam
natura no facile tolerat euacuattone fup euacuarfone. eft coi
tus imediate pcedens/poft talem emnon ftattm 05fieri indfio vene: qr
ej:boc majdma Debilitatio nature fcqueretur/cu pcoitum priusnatura



Debilitata fiMTScjctu ell erasmafotvFmfno: cp requlrlfad fleubotbo
mia/ficut etae ifantfez etasfemj.,put Declaratu e pif.Hzt iHa ipedtme
ta tagitauic.loco pallegato Dlccs.lDbl quccp cauere D« bcs a mmuilo*
ne In pplepioe vebemetie frigiditatis:? mregionibus fcmis frigiditatis
z In bota fonisDolotls:? poli balneurefolunufi:? policoitu:z In crate
d dlmtojoucdedm anls.z t eraze fenu/qjtomagte poteris mfl In figu
ra pfifus fueris:?! fohdltate mufculo? z vena?amplirudie zea?reple
tfone zcolotls rubedine. £t vlterlus fubdlt/bos naq* e]c adclefcetibus
zlenibus fleubotbotnare audebis, Sdolefceree tn fm ozdtnead fleubo
tbomadupaulatlm,pueberet>ebescu pauca e
mozbus,plljais/q: tuc ejetali fleubotbomlanatura oupitdter oebiliraf
puta a mo?bo,pUjco za mlnutloe.££t Illud e(l ve?fm Sulce.loco palle
gato/nlflfanguts affuerit fi fic fleubotbomlapotpuenire.
ID0ctaulJ efl nimiarepletio potusCiRonu ell nimia repletio dbl/fub
qua etla ppzebendtf idigelKo dbl.lEt cabo? dltqt fm aulc.ln pmo at*
trabentla funt trla.fcj vacuu/calldfi/? tota fpedes. 01 ergovene p fleu
botbomla a fangulneeuacuarenf cibu Indlgelbt vFfupfiufi fiue potum
fupfluu a llomacbo vel epateattraberct: q indlgdtuevenles ad mebza
no cotrlgereftqufa tertia olgeflto no cozrigtt peccatu Iccude.licut necfe
cuda pme fipeccatu fit mignfi ,ppter qd tn mebta no puerteref: fedtbl
remanes polfet effe ca ell fragllitas/id ell ocbl*
litas virtutis.fleubotbomla emeftfonis euacuatlofm iSalienfi.fcda
ampbotlfmo? in pmeto illfV]Jn quo mozbo.ScdvIrtus dbtlis no pot
pati motufotte ftiSlndectmlfe fubtills fenfatlo ozificij llomacbl qd £>*
cozdnl oldf/qz eje fleubotbomlai tali facilefequif fincopIs.JEt fub silo
etiam comptebendltur Debilitas llomacbl:? facilisflujcus colere ad o:l
fidum dus Inducens ad vomitumfacilem colere.iglnde In babentibuo
ptedlctaacddentla no puetilt fleuborbomlam em
bumotes pmotl ad osllomacbl Inducerenf tancpad loeu confueruj: et
quia meb:u5 dlDebile? tporensIlli flujcuirefillcrc.to illismultamala p
fleubotbomla* acdduWEt bec ell vna caufa quare quandoqj aliqui in
fleubotbomla fincoplfant.fc* quiacoleraad Itomacbuflult:que motdf
cando llomacbum ercompalfione cozdis z llomacbi fincopin Indudt.
C&uodedmu e(l failidiu/fiem in fallidlo fieretfleubotbomlacumve
ne euacuarenf/traberent ad fe materia malam fadenrem faffldlu*.. (£x
plurima Ifiou fer vltimoE acddetlu tangit Sufcennaloco pteallegato

drea Illud ellfdendum q pzeterpdtct? acddctla funtadbuc altqj
alia etla Impedietia pmu ellalia euacuatlo / vt
quandoeftflurusmenltruo? autemotrofda?/tunc em nen Debet fierifieubofbomia:?boc ad euacuatlonedicet ad Dluertendu fluru5 feu ma*
teriampotTet fferl-Seaindfi dlcotpozls fiue compofulonfs raritas/ da
a cotpoabusraris multu Dlffolultur.? Ido ftiffidtIlla erfolutio: eua
cuatloe Indigent/vt vult nono megategni.fcertiu ell bunio



ros cruditas et vlfcofirae/tunc em eft cauenda flcubotbomfa/qula aug
mcnratur cruditasbumo?.? ,ppterbcc In morbis longis no eft faden
da fleubotbomla:qula cruditas bumorum augmentaref? virtusDebi*
litaretur.?mo:bus elongaretur.?(deo tfmedum efletoe cafu virtutis.
Ei propter bocvult Hulcenna q(ti morbis cronlds fadeda eft farma*
da ante fleubotbomlam.? non efl fleubotbomlaante fadenda:l3 vtra*
q3 Indigeant patldes. Sed cruditasbumo? poteftaccidere Duabus S
caufts.lglnacaufaelteptcr abundantiam bumo? calorem naturalem
fuffocantlum qui Debilitatus ? fuflfocatus bumores crudos generattet
tuncbene competit fleubotbomla.lSlnde fm aiejtandrum.feeundo U-
bro.capltuloDe Ydroplfi.fleubotbomtaIn principio ypofarce compes
tfccumeuenlt qcmultitudine fanguinis menftrualls cumebtbeantur
flueremenftrua propter caufam allqua3:aut ejemultitudine fanguinis
emorrotdalis/qr ficut Ignts paruus fub mtta ligno? pgerie fuffbcaf.fi*
militer eftoe calore Innato fuffocato bumo? multltudtne.Secunda ca
cruditatis bunio? eft caloris Innati Debilitas:vtIn Illis quifunt Debilis
complcdonls.? qut habuerunt longam egmudlne5.? In fentbus/? tuc
non competit Dicta fleubotbomla.qula per boc augeref crudites: quia
fanguls In quocalor pferuatur.ejctraberef. ? Ita corpus
bumores magis Incrudarentur.&ebet ergo fangufs Dimittivt burre?
cruditatemDlgerat.Suartft eftaeris IndebitaDlfpofltlo/aut nimia calf
dltas:aut nimia frlgldltas.qula per multam fortis fit refoto*
tlo.? per frigiditatem multa (neptlficatlo bumo? adflujeum.

oebes facere qnando vis fleubotboinari
©el quando minutefueris vel quando minutus
Unctio ftuepotus lauacbtumvelfafcfa motus
bebentnon fragili tibifmgnla mente teneri.
C5n boc paflu autorponit dnq? que oebotfieri drea fieuboibomlam
aliqua qulde ante fleubotbomla/allqua tfleubotbomla: ? aliqua poft

eftvnctlo/que allqn fit i fteubotbomlarftcut vtt
ctlo fleubotboml vtoolorlcnfaf.2Hiquado vero poft fleubotbomla vt
pfolldatlo vulneris retardetur adboc vtpoft fleubotbomla3 bumores
rellctf In venisaliqua poflint babere refplratlone ?fumialld mali ejea*
lent.<TSecfjdueftpotus et madme vlnl/qulvalet Infleubotbomla ff
flncopls ? etta valetpoft fleubotbomla x> regeneratone nouo
rum fpirltuu ? noul fanguinis.? (fto modo(a fadut coeo. CD£ertIu eft
lauacbru5.f .balneu quod valet p duos vel tresDies an. ? per Duos vel
tres poft fleubotbomla:? no eodeDle.Snte qufde fi<$e timeat q babe
at (n fe bumores groftbstqr balnefibumores Dllfolult ? pmouet ecs.?
pp baccam etla ppetltan acceptiofiruplacetcftivt mob5 ?bfiores oif*
fotoanf? fubtlllenf.tEt gqnD5 fieri fleubotbomla 05fricari bracbtu:vt
buoresejeiftentee t venis braebio fubtfllenf? pparenfad eje*



eundu fadIfas.*|poft fleubotbomla vero valer/vtrelfqufe
po? Derelicte oleverofleubotbomle no puenlt: quiaper
balneu cutislenis fit/qlenlficata pcuflione facta i fleubotbomla fugit*
i boc eftpericulu.4E0uartu eftfafcia.Uigatura cu pania lineis q valj
poli fleubotbomla Imrnediatetadretlnendu fiutumtz ante fleubotbo?
mia ad trabendum bumotee ad locu vbt queritur fleubotbomla:vt eje
eo etla vene Ingroflenl z melius videanf.4T0uinm eft motus flue am
bulatlo moderata/{j pot fterianvt buo:es oilTbluanfc fubalienispoli
ad refoluendureliquias bumo? ejc fleubotbomlaDerelictas. Circa pte
dicta fciedu q coes fe fadut fleubotbomare letunl. fed qbufda Doctorf
bus vtdefzpuemcmlus q? ante fleubotbomlapmo vnu ouu foz
beat molle cu vno baullu vlnl circa nona velDecima bota antepjandiu
z flati pollea fe fleubotbcmari faciat.Ct eft q: flomacbovacuo
natura retinet ne oefictat in nutnmeto. fed cu cibus quf
De femultu3nutntluuseft fit in flomacbo.culufmodl fum oua fotbilla
et vlnutmtuncnatura melius fangulnem excirepermittit»
Ccbtlarat triftes iratos placat amantes.
iHe fuitamentes fleubotbomla facit.

bocpafiu auto: ponit tres effectus eft q
fleubotbomla ejcbtlarat.Uetificattnflem bomine5-©ecudus eft q fleu
botbomta placat lratos.fl£tcavtriufcpeflqtlnfanaule quando multa
comifctfmelancolla fit tnfltcla: et quadomulta cotcra fitIra cu melaco
Ua fit caufa trlfltcltlz colera Ire.tavterq* Illo?Duo? bumo? educit cdu*
etionefangulnts:qula cl comtfcetur.jCerrluseft q ptoblbet ametes ne
fnfantenr/qula facit bftotes flueread partes eptenotesz a capite otuer
tU.C 1P20 malotlDeclaratione felendu eftq qulnqj fum caufe ptopter
quas Debet fiert fleubotbomla. 0uaru5pnmaeftolrecta/ zallequatu*
02 idtrecte. fp>na q eft Directa e(l:vt abudatla fanguis euacuefcliueabu
det fanguis In qualitate flue quantitate fiue vtroq$mcdo.lBa fm Sui
cennam loco pzeallegatotDuo genera bomlnu3funt fleubotbonianda*
0uo? vnum eft Ille modus bomlnu qui lam parati funt Incidere i egrf
tudines vt quibabem abundantia fangulnls In quautltate Ct reltquu
genus eftgenus illo? bomlnu qui lam egrltudlnem Inciderunt ,ppter
bumotum flue fangumle mallclam.BedDlffenfleubotbomlaIlia z ib
larqula ,ppter fangulnls abundantiam Debet fieri multa fleubotbomla
fed flIn qlltatepeccet fme fltmallclofus tunc ppeiit fleubotbomlapau
ca.fglndefm /Sallenum nono megategnl.fi fanguis fit malus In cotgc
Debet euacuartpaulatlue.Ct Ideo"peccantmulflii IUI quiquandovldent
fangulnem malli fleubotbomatfequoufcp videam fangulnem bonu5
ejeireteum fo:te prtus totus fanguis ejetret qbonus ejdret.fedDebet fie
rl pauca euaeuatlo.t tuc fm/5allcnu Incafu Iftotpufqj fiat fleubotbo?
mia 05 oletabonn5 fangulneiwgenerans ejcblberl vt loco mali fangufr



nisibonusfangufegenerefapollea 05 fieri poft modicutepus fleubo
tbomia pauca z ficoeiceps.lKla fleubotbomia eft Directa:qifit p fead
euacuatione fe 05prleubotbomil euacuari/faad euacuatio*
neplenitudinis bumop fiue fanguinis.pndpaliter tn fm q cu eo funr
alii ca indirecta e magnitudo moririt magnitudo appa
retievebemetis inflamatoie/q: fm Salientiin corneto illi0 apborifmi
q egerunf tc-IRo eil melio: medicta in aptate vebemeris inflamatiois
1in febabus z oolote fotti q$ fleubotbomta/vt etia oictu eil ibi. frigi*
da natura. Secuda ca indirectae/vtattrabafmateria ad pte tUap qua
bebet euacuari materia vnde in reterione meftruojz zemotroidap oeb5
aperiri fopbcna fcdm £5altenu z Suicenna/ vttrabafmateria fanguis

ca indirecta eilvtbumotee trabatur ad locu ptrariu
illi loco ad que fluut buotes.? bocad oluertedu materia a loco ad que
fluunt bumoies.vnde in nimio flujcu menflruop t>5 fieri fleubotbomia
Oe bafilica vt trabafmateriaad ptrariu locu ad queDeclinat z oiuertaf
a fuo flujcu.flEt ,pprerboc in pleurefi fmiflreptis 05fieri fleubotbomia
in preoejctravtoiuertafmateria‘tattrabafad locum cotrariu loco ad
que orclinat. ’£t fimiltter ft fit in pte oejctra 05fieri fleubotbomia in pte
finifira. Quarta cltdirecta eiltvt p fleubotbomiam vna po:do materie
cuacuctur z natura potentio?fit fupja rcfiduum. zfic competit fleubo*
tbomia qfi repletio eft iucoipote ne fiat apoftematq: natura efloebilis
refpectu regimie illop bumoy .ideo vnapottio illiue materie efl euacti
andane ptopterimpotentiam nature in regendo illam materiam/ illa
materia fluat adaliquem locum oebttem in quoaggregetur et apoile*
ma generet.
facplagam largam mediocritervtrito fumus
Creatvberius libertufcp cruoj

boc pafiuautot ponitvnu Oocumetuoe quiritate fdflurein fleu
botbomia.£t oidt q fcifiura 05 eife larga mediocriter/vt z grof*
fusfanguis liberius ejceanttquia qn fdflura eil ilrictat tuc folfi fubtilis
fanguis ejcit z groifus remanet.fE£trca illud eilfdedu qaliqnin fleu
botbomia oebet fieri vulnusmagnuzaltquado paruu-lbebetaure fie
ri vulnus magnum tribus oecaufis.fTlguimo qtbuotes funt groflt.et
groifus fanguis efleuacuandusvtp illud vulnus magnum fanguis fa
ctlius poiTit ejcire.et ergo in melacolids fadendu eil magnu vuln*. Se
eundo pprer teporis frigiditate quod bumoies ingroiTat:t ergo (n bye
me oebet fieri vulnus magmt.3Cerrio,ppter abundantia bumop/qufa
tuncmdius fit euacuatfo p vulnus magnum q$ paruu.S5vutnus par
uum fitcu eil virtus oebilisvt oe fpiritib0 z calote minus euacuef/ ziu
tempore calido eadem oe caufa z quado ell fanguis fubtilis.
Sanguinefubtracto ferbozis cftvtgilandum
mefomni fumus ledatfenfibilc cotpus



flenerfium ledas no fit tibiplaga profunda
Sanguinepurgatus noncarpas protinus efcas.
lOJn boc paflu tangittria pftderanda circa fleubotbomia*'tf&iniu eft
Q 7 fleubotbomatus no Debet Dozmire tmedlate poft fleuborbcmiamifi
ad minue tranfiuerint feje bo:e.i£t bulue lubdit auto: cautam ne fumi
qui fc5 i fomno caufamur motiad caput ledat ccrebzm Blie tn poliunt
alfignarl caufe.quaru pma e ne in fomnovertar fepaties lup:a b:atbiu
fieubotbomatu zp boc ledaf.£>cda eft nebfiotes t fomno fluatad me
bmlefu5 In § eft bolo:,pprer Ictu fleubotbomi t fiat apoftema. ©fi ga
Ilenuefct5a apbonfmo?fup llloampboufmo * 5" quo mo:bo vult q i
fomno fi fiat apollema itra cotpue autmebm itelefus ad ipm flufit bu
mo:ee Butcfroalia afflgnat cam fcj qg lale fomnupoflct accidere co
fractio mcbtop.JEt iftius ca pot elTe qi licut fm gaiicnu fug illo apbo#
rifmo.lin quomo:bo tc.fomnue$nctpio parojcifmi no ppettt qi calo:
naturalisad uueriota regreditur z exteriora infrigidantur et fumirema
nent no pfumptl pteprer quodrigo: augmetaf z parojcimue ena $16*
gatur.fic etlajfumi,ppter comotionebumo?:m fleubotbomiaad ner?uoset ad lacertos eleuantur qui non pfumptiremanemee in fomno m
frlgldanf In ejeterioubus z tngroflanfa Ideofaciunt z lacertom
confractionem fifiat fuperdotmltlo imediate poft fleuboibomia.Blla
ca pot cfle q:materia Ingroflane eft facies confractioni licut tn quarta
na ln culue typo fit coffactiop:oprer frigiditatem z grcfiiciem materie
fed nerul zlacerti funt frigidi ideo ad l£oevenies ifte ftimuem fomno
fn d fitretractio calotie ad iiueriota infrigidatur ztngreffatur. z ifte fus
mus tnfflgidatue zIngroflfatus frigiditatem etingrcflatiomm inducit
ln memb:o flue confractionem q: ad mcb:u c6fimile,pperat egritudtes

(ftudvep eft oe fomno fleubotbomlevicmozno be remo
topoftqj fumi illifuerint pfutrptl.Scdm qd oteit eft qf leubotbomas
bebet cauere ne faciatnimisptofunda apertura in mtnuiione-ira q cu5fleubotbomo ledat neruu vel arteriavene fuppolitoe.lBa ejclefioe ner
ui fequlf fpafmus eje quoalterius acabilfima mo:e fequtf vel ad mm*
gdltio meb:i puta b:acbij velDigiti zc (Bt eje lefione arterie fequif flu*
jcue fanguis arterialis oiffidlimecurabilis. Sertiu eft qf leubotboma
tus no Debet ilico id eft imediate poft fteubotbomiacibu fumere fed D5ejtpectarequoufcfc t eobumotesifuerit quieti ne cibp ante eip bigeftto*
ne ad fubuenfedu memb:olefocum fanguine fimul aitrabatur,
Omnia t»e lacte vitabisrite minute.
lEt vitetpotum fleubotbomatusbomo
frigida vitabisquia funtinunica minutisinterdictus eritminutis nubilusaer.
Spiritus qeultat minutis luce perauras. ;



apta quieseft motus valde noctuus*
ponit quinqj vitandaab ipfo fleubotbomato. £Suo?pmi*mu eft g? fleubotbomatus Debet vitare lac z lactldnia.Cuiuscaufaeft

qt et comotioe bumo? per fleubotbomia fepe fluunt bumomes aliqui
ad ftomacbu.St ergo lac fumeref et comijctione illo?bumo? lac t (io
tnacbocomruperef ejcquo De fe maximecorruptibile eft.Ct etialacpptDulcedinem eius pollet trabi indigeftu ad venas.£t ,pter comotione3bumo? facile eftq fleubtobomat9 D3 cauere3potu nf
mio:quia«ppter euacuatlonem vena? talispotus trabereffacilead venas mdigeftas ,put pmiusDictu eft.£ertm eft qfleubotbomatus oeb5
vitareomta frigida ta5 intus fumptaq^ejcteriusadbibita puta cibaria
multu frigida/aerem frigidutn/balneu frigidu/tenuitate veftiuj/ (efflo
nem fupma petram/frigiditatem capitis velpedum/ qmcum calom natu*
ralis per fleubotbomiaDebilitatus eftcompus facilefupflue infrigidare

eft q fleubotbomatus noDebet ambulare inaere tenebmofonebulofo turbato/quia talispmftat aim zpigridem in compotibus !

idudt/vt pmiusDictu tbi.Her fit trifticia caufa eft fangui
n(smelacolici.Sed oebet abulare taere claro zluddo:qm i taliaere fpi
rftus vitalesnaturales zanimalesrecreanf z ad cjctra mouentur?gau
dentesfimtti. J&uintfi eft q fleubotbomatus Debet querere quieti tem
perata ftmiliter motu qccefliuus vitare.quia ejtcefliuus tuc majrf*meDebilitat z buomes?mouet:quies verotemperatamotft fedat«

minuas inacutisperperacutis.
Etatis mediemultumt>e fanguine tolle.
Sed pueratcp feuejc tolletvtercppant5.
©er tollet oupluimreliquutempustibt fimpluj.
Clfeicautom Didt quattuo:.*|g>rimu eft qfleubotbomia facienda eftin
pndpio egrttudmu pperacutarimairie acuta?/q fc5 termianft Die qr*
toquia tales funt bmeues necDant induda e*z ideoa pndpio medicade
funt.Scd3 eftq (n etatemedia fc5 d efta tricefimo anno vfcp qdragefi
mfiquitu vel qnquagefimfi annu plus De fanguie ejctrabendu eft in
aliq alia? etatutqt in tali etate ma]tie multiplicaf fanguis z e\q fubtra*
ctiono impedit augmetu nec Diminuitur q: compus in taM
etatendaugef necp Diminulf fenftbtliterfedftarevldef.£erriu eftq fe
nes-r pueri pa? fieubotbomadi funt:quia in pueris fanguis multus re
qnirif pp nurritione zaugmeratione in eie.jEt in fatibus virtus incfpit
Debilitati £Suartu eft q in vereDupla qjtitas fanguis abftrabeda eft p
f leubotbomidrefpectu alio? Cufro eft qm vereft tepus majtte
multipltcatiuum fanguis fcbm omnes automes medicine. CTCirca pzb
mu D(«u,p maiomioeclaratoneponende funt altqueregule circa fleubo

pmima eft 9? in pncipiornombi noneft facienda fleu*



botbomla.medicus emeft minifternature fm #alicnu5tertia tegnica
iioneillo Qim natura operatrijc:medicue fto mmtfter.f3 fm /5altenum
quartaapbojifmo? icomento llliustegrttudimbus quibufcucp inctpte
ttbue nulla euacuatiom pnctpto moibt eft naturalis.ficur ergo natura i
piindpio moibi no euacuat: tta nec tn in tribue cafib*
b5 inftmtiapnotn materie furiofitate. ISln autcena loco fepe allegato
vulfq> (n £>ncipio moibi fleuboibomia no03 fieritqi fleubotbomia bu*
motespmouerett fubtiliaret:? currere p cotpus faceret ntfimateria ftt
furtofa.Becudo b3 inflantia fn materie multitudtne.fgln galienue fug
illfi ampboafmu q opottet fieri fleuboibo?
miaaut farmacia vtnaturaalleuieturtq fc5 onerata ell g materie multi
tud(ne.Certt0b5 inflantia fn moibi magnitudine z acuttare.vt quado,
eftapoflema magnut oolo:ofu5.l3 non fit multa materia fc5 antecedes
in Dicit Galienueoedmotertio megategm. £>i apoflema fit
magnu fleubotbemefin pndpio licet no fit tnaterfe mftuudo ne erepe
tur autaperiatur apoflema ante fui maturatione. fl£rgo vt mala fintbo
mata vitemurminutto eft fadeda. Sctfa regula eft cp no fiat fieuboibo
mia in oie motus egritudfnietffcut fn crifi no eft facteda fleubotbomianec aliqua euacuatio nemateria a loco ad quenatura mittit tpa5oiuer
taf.Similiter necp tn parojctfmo.vn fm t6alteuup:ta apbortfmop. 'j3n
flatu necp fleubotbomta necp farmacia fieriDeber:q: i eo fit coctio met
bi q meliusfit in quiete cp motu.Sed ficut fe b3 flatuscd moibuito?,
falemma refpectuolejz tnterpolarbnts. Sicut ergo tn flatu
no eft euadiandutftanec fn parojcifmo. jtertfaregula eft q fleubotbo*
mia no ctl facteda fn pnctpto mo:bfcu cnfts eflremota. qi fm yfaac in
vtinis fanguis eft fundametfi calotls naturalis tp5fc3 fuftmcs: licet cot
ftt fundametum generas:?fpus fundametu ocpouans.fed fanguie-cft
fundantem calous naturalisiqt eje eo materialiter generaf calo: natu*
ralfs.? fdeo aliquis fanguin£ euacuando euacuat calote qui materiam
motbfbabet oigerere.? p pfequens motbus elongatur z virtus oebi*

qfi timedu eft ne ,ppterlogftudfne motbi zDebilitate vfr
tutisnatura fuccubat.Quartaregula e q in cotgebfuefece in iteftmis
non oebetfierifleuboibomia.Cuiuscaeli q: tria funtattrabetia fc5 ca
lidu/vacufi/trotafpedestquia ergo g fleubotbomia vene euacuenrur
q a mcmbtfs fibi attrabut.? ita mifcrafce a flomacbotventer
plus ?ftip3tur:? materia cotenta tn venis plus inficiturz mtferafce at*
trabunt bumiditate fecfi/? fecco plue oeficcantoebet ergoventer pmo
leniri vt g fuppofttoUa aut clillerta ntfi g felajcef ♦ Quintarecula eft q
non oebet fieri fleubotbomta multatquia eje boc malit accfdit tn Tento/fc5 multi moibi mali ficut eptlomia appoplejria zparalifts q: rei
motionefanguinis zcaloiis generanfmulte fugfluitates fleumaticeq
funt caufe bap egritudinu.Sejctaregula eft qno oebet fieri flcubctbo
mia in mulieremeftruata aut iptegnata.Ju imptegnata no oebet fieri:



quiap boccalo: Digerens cibu olminueref:? nummemu fetus auferre
tur.? majetme qn fetus eft cft tue tdtgetampliori nummeto.St
iftud Dtcit Ypocras dnta meftruatavero naturaliter fc5
fm reuolutione menfis non D5 fieri fleubo!bcmia.q: In fiu]cu nimiome
ftruop eflfet faciedaad oluertedft materia, fedqfi euenlftt naturaliter z
fm oebitu cur(u5nature:tucno oebj fieri fieubotbomla cu materia eua
cuctur fufflcienter a natura.?:natura no 03 oluerti cb opatlcne. Septi*
ma regula eft qpoft colerica paflionenon oebet fien fieubotbomla. cu
em fieubotbomla comoueat bumores p boc pollet bumo: ad
ftomacbu fluere z tpm Infiamarenec 03 fieri poft vomita ne fimlllter
bumoresfluat ad ftomacbu neqj poft fluxum vetrfsmecp poft vigilias
magnastneqp poft motO fortem.? b:eulter nec poft vllu calefacies mul
tu aut rnultu osffoluenstq:fieubotbomla buo:es plus pmouerer z vir*
tute magisOebllitaret OTbetnde vldendft cft In dbus ppetlt
fleuboibomla.Ctp:o Illo ponede funt alique regule, pma eft q
fieubotbomla ppetn ocloflsz defcenttbus multum
carnofls:?: cibis multu farigulne regula eft
q fieubotbomla puenlr tlltsIn quibus eftabudamta fanguinls qfi co*
gnofeiturp vrine fplflltudine.abudantla emfanguinls facit ea fpiflam
fed colera fubtilem.fCertlaregula eftq flcubotbomiat>3 fieri tn (Ilis in
quibus melacolla abundat.vn cft eftmulta melacolla naturaliscurres
cu fanguteper totft co:pus:q:fangu{6 In epate ab ea uo mundtficatur:
tunc copetlt fieubotbomla ftue minutio poftea farmacla. Igln Duple* e
melacolia/nafalls et tnaturalfs.lRaturalls eftfe* fanguts q qn abfidat
ipa eft curras cft fangutne quare cft fanguie p fieubotbomla euacuatur
Jdeo facienda eft fieubotbomla ad eius euacuatlone cu fanguine. Sb
eode em calore fc5 a calore teparo fiuntfanguls? melacollatq eftel0 fe*
z poftea facleda eft regula eft qi Illis (n <\bq tlmeiur
bumop ebullitio z pturbatlo z calefactioppetlt fieubotbomla.? Iftl fta
tlm qti fenttut fe calefieri oebet fleubotbomarl cft fit tlmo: ebulliols co
turbationis? calefactolspp abundamla.Bllqn tn aliqui fidpl
unfper iftaregula qa ftatim qn fentiutcalefactionez timet De bumo£
ebullltone ftattm f leubotbomanr fe.Ct qn iftud eft e*colere calefacroe
z tnciftonep fieubotbomla no cefiat calefactio nec ebullitio, imop boc
augmeraf q: f leubotbcmla bumores pmouet:? p corpus currere faclr.
z ergo 116 ?peti> fleubotbomlamlfiboc fiat e*abudatla bumop qfico
gnolcif p fuderit* multitudine?: ma*ieIn mane.Bllqul em funt d 116fu
datnlftqn euacuatloneindlgfr.0utta regula eft q Illis 05 fieri fleubo
tbomla quibnt forte virtute ? qui funt fanguieepplctfols no frfglde z
ftcce.lgln iRafts.vli.almoforls. Corporaapra ad fleubotbomia3 z q ea
plus polium patl/fftt illa q bnt venas aplas ?manifeftas:? corpapilo
fa z bnina z ep colorerubeo zfufeo mlictls funt colorata: ? luuenes ? a?
dolefeetesz fenes no oecrepltl:fedpueri z Infirmi no funtmlnuedi nifl



magna vigeteneceflitate. Bt plurime illa#regula# colligunf c% SuU
«mia quartapmt cap.oe fleubotbomia.
£ftas ver bejctrasiautunus bysmfqj fmtftras.
©uatuoibec meb:a:cepbe:coi:pe9 cg vacuanda
SJer:coj:epanefta8:ozdo fequensreliquae.
Cl&lcponit auto:aliqua pcernenrta membw euacuada fleubotbomia
(£t Dicit prio q invere z ellate ont euacuari vene oectrevt Dejctre mati0
vel oejetre bjacbtj velpedis.S5 ibycme zauwno Debet flcubotbomas
rl vene fmtftre/fc5 fmiflre manus vel fimftrib:acbij velpedis.Ct iftfVa
pot efte/q? ver e multiplicatluu fangls:t eftas colere.ergo i vere z citas
te ont euacuari (Ile venein qb° magis abudat fanguis z colera- fcd ille
ffitvetic oejttre.q: i pte oejetracoiplsfuuat& e mebrn generatiuu faguis
fc5 epan-zreceptaculu colere fc5 cillis feiUs.05autunus e gcnerattuus
mclacoiie q ctia coaceruafz no refoluif p byeme.g i autuno? byeme d
bent fleubotbomarlille vene in db°magis oomtnafmelancoliarq funr
vene fmlllretcu i liniltra pte cotgis cotineat fplen d ell receptaculu mes
lati coite.Scl5o Dicit q illa qtuot mebta fc5 cepbe/ld ell caput/coi/pess
epar/fm quatuo2partesanni funt euacuada. co: quidem in vere/ epar
in ellate/caput tnbyemtiz pedes in amfino.
©at falnatellatibiplurima bona minuta.
lfburgatepar:fplenem:pectu0:ptecotdta*.vocein
fnnaturalem tollit t>e cotde bolozem.
ITifeic tangit fer luuameta.puenientla et fleubotbomia vette qDidtur
falnatella/tell vena in ootfo man°in loco quiell inter auriculare Digis
gttuz medicu.*jf&itiu1 efl q ipa purgat epar.Scdm eqipa mudificat
fplene.Xertw elt q mudlflcar pectus eflqpferuar ptecotdta
id ell oufictfi llomacbia nocumeto.0uiiu ell q aufert nocumenta vo
cis. Sejctfi ell q aufert Dolote tnaturalcm cotdis-Ctratio omnium lus
uamentotum efl/da pdlcta vena ab oib°iftte locis fangulne euacuatvt
pollea etpatebit1P>20 matott ddaratloe fciedu ell qi fleubotbomia
aliquando aperlutur vene z aliquando apenione ante artes
rie elt tirnoz-Ctbulus ca pottlTima ell nimius flujtue fanguis dDuplici
cib5 fieri i fleubotbomia arterlelglna ca e calidirasvcbcmens fanguis
nls arterialis. Calidu em ell facile mobile zarteria Dilatas z aperiens:
z ideo iuuatmulru ad euacuatione fangulnls in fleubotbomia arterie.
Sct5aca ell arterie mobilitas/? ideo tardius ieavulnue curaturqt vul
nera no fananfnifi quiefeam. i&wdetl tn ifta fleubotbomia tripliciter.
Intimo cu ell In cotpe fanaulnie fubtills abundatia. Secudo quando
vapotofidCertio qn calidfltirnl.finguis emfubttlis er quocalo: natus
ralio z fpus flumbobuat in arteria. fed fanguis grolfus quomeb:a
nut riiltur invenis.Similner fanguis vapotofue in arteriacotinetunet



£

fanguis fangufneus fn venis.Sangufs etia caKdiiftmue 4a cozde efFi
cirur zoigcrif quod-eil calidifiimumcbzu etia ptind in arteria.ali?ame
fanguis m vems.CScflo fctendu eft q? venapaptio eft in mullis me?
bzfe.Bliqn In bzacbio fiue nanu magna.aliquado I parna.SUqn(n pe?
de.Sliqn innafo. Sitqusdo in frome.Sliquando m labiis.Bliquddo
fub lingua fiuc ipalato.BUqn (n angulis cculop verfue frome. Jnma
nu maiori q ellabafceUis vfqj ad cubitos funt quinq? veoeapcncde fe
cudu lRaftm.vi|.almafons z auicena loco pallegato.lglnavocaf ccpba
llca:q eflvena q eil vena epatica, tertia media?
na fiue cozdiana fiuc nigra fm q? vocat ab auic.fiue matrijc/ficutvocaf
a iRafi.Quarta afTeUarj.fit 4ma funis bzaebij. manu tr.tozi c fcei?
les fiue falnaiella.-i ita in btaebio fm q> ptinet maiezem manu z mino
rem funt aperiende feje vene.Cepbalica a partibus qfunt fupza collu5
euacuat.t ideo valet vtin etnigrania maniae in alije
calidis paiTtonib 0 fiue ejemateria calida.lglnde z illa incipit fiue ozitur
ab bumero:? tendit veTfue pte ftlueftrebzacbifBafilica euacuatime*
diate a partibus fub collo vt a pectore z epate.iglndein pec
totis epatis z fimtliuvalet.vnde valet in pleurcfi.Cr icipft iilaab afcel
lari z tenditad pte oomeilica bzaebij ad curuatura5 bzaebij ♦ -dfeediana
vero cft media inter ouaspdfctes in (itu zin?pofitione:4a eje ets com
ponif.Citem ramus vtriufcp.Ct eil etia media in euacuationeiqz vndi
cp euacuat.-tab partibus fub collo z a collo zfupza collum.
CSlnde eil vniuerfaltstoti cozpi in euacuando. IRon vniuerfalis ficut
Dicunt quidaiqutaa cozde ozif.fed qz ramus eil cepbalice zbafiltce.Ct
ergo cum volumus fleubotbomare oecepbalica z no apparer
acciperemagis.mediana qjbafillica.Ct fimiliter cu fleubotbo
mare bafilica z no apparetrmagis Debemus fleuboibomare medianaj
qj cepbalica.quia magiscouenit cuvtracp q$ vna cu alia.cutn fit
illajr.tilla ettremafetlcs fiuefalnatella eitvena q eil inter
medicu tendens plusverfus medicu Digitum ozitur abafilica.? illa ape
rrtur in oqctra manu in opilatione epatis.Ct in finiilra manu in opilart
one fplenis.Ct quareboc fit nefdtur ratione/ficut Dicit Suicenna/ fed
e]cpenenria.banc em inuenit per fomnifi vt ipe Dicittquia ba
bebat quendamin curababentem opilationern epatis zfplenis. z fom
niabatfe fleuboibomarepatientem De illa vena z ficfecit z curatus elt
&eilla fit fleubotbomiaponendo manu in aqua calidatquia fubtilis e:
ideo vt ingrolfetur zDilatetur.ct ne vulnusclaudatur dtiusDebito. et
vt fanguis grofius fubtilietur.Bflellane efl illa que polita dlfub bafi?
lica.et illa apparet in ligatura bzaebij? De illaidem eil iudfcium cu baft
lica.funis bzacbij efl illa que eilfupza cephalicam fiue os vltimum.ft>
ue altius bzaebii/verfus partem eil ide iudidfi Deilla z De
cepbaltca.EJcet ergo fm Buic? Calienu3in aptione vene fiteuacua?
tiovniuerfalisa toto cozpozeinon rame ab omnibus venis equaliter vt



vffum eft. TLicet etia venea roto coipe euacaem/non tn eft in eis timoi
eqjalis imocepbalica fm lRafi5.vji.alm3fo2i0.eft fecurioiXt bafilicaeft magisrfm€da/t cardiaca etia multu eft rimenda/lic5 minue qjbafislica.Cephalica eftfecurioi: da neq? functa eam eft neruuue necp arteria
ncqp fupia eam.Sed fub cardiaca eftneruue zaltiue fupia eam eft neruue fubtilie ideo timedu eftne incidaf.JSafiltca epiculofa valde/qi eft
fub eaarteria z iujcra ea eft neruue z mufculue z io eft timenda valde.
Seilee ftue falnatellano eft piculofa fed tnfubtilie eft.z it5o vt apiatur

eft q> ponat in aqua pede funt tree vene.fc5 fciatica/ fo
pbena z vena poplicis./£t be aperiuntcu volumue trabere fangumes
ad ptes inferiore/vt in puocatione menftruop.ztlla q eft i poplice fm
Suic.magls valet q$ fopbena autfdaticatqi .ppinquio:eft matridz io
melius potab ea trabere.Sopbenaveroa virga tefticulis z a matrice
fanguine attrabit.S5 fciatica ab anebie renib 1-1 zmembiis qfunt fuua*
ta verfueparte filueftre meltue trabit.Sopbena veroa matrfce za me
biispofitie verfue parte oomeftica:liC5 finirami medio
frontio eft venavna qaperienda eft in antiquatis facid.vt in
moipbca z in petigine/fcabie/z in pafltonib* oculoy.pue tn oebet fierf
minutio oe cepbalica.Ct fiinilitereft vna vena in nafo.z in vrriufqj ep
tione oebet collu ligari.z poftea apiri vnaantealia p ligatione em colli

labiis etia funt vene dapiunf ppapoftemata ejei
ftentia in oie aut gingiufs.Cepbalica tnpue minuta/ftopalato funt qt
tuoivene/que fi apiunf valent flujeuireumatis ad oentest eie faciens
ooloie.Ctifte vene funt manifeftez Oebet apirimateria oigefta. litem
queda funt vene in angulis oculop verfusfrome;zaperiunt in paflioi*
bus oculor cephalica pus minura.llrequeda5 funt vene fub lingua q
aptutur infqufnantia cepbalica £us que funt t timpo
ribue inciduntppter emigreneatzppter ooloie5magnu capitietz egri
tudine capitis oiuturna.z ifte funt qe vocat ypocrasz auice iuuemles.
quas incifiojeddit bomine impetente generare,litemicollo etia funt
vene q vocant guideetqueminuede funt ipneipio lepie.z majtie tn an*

anguftiaf.vnde zinfquinatiatpediete anbeliiu mmuutur.
Si polo* eft capitis ejepotu limpba bibatur
t£x potu nimio nam febris acutacreatur
Si verteje capitis velfrons citu tribulentur
©mpota fronfep fimul moderate fepe fricentur
ilfoo:ellacocta uecnoncalidaq? lauentur

bocpaflu autoiouo notat.*jpiimu e q> fi oolo:capitio accfdat qt
potu nimiomajrie vini vel alicuialiuopotus quo ptfgit boies inebiia
ri tuc fupblbi oebet aqua frigidatq fui frigiditate ingroftatone im*
pedit ne fumi eje tali potu eleuati cerebp ledaut vel ad ipfum eleuamur



<3ecundu eft q fi fummiras capitis vel frons nimiocaIo:evejcef:tuc De
bent timpota? frons moderate fricari.? poftea Debent ejcaqua Decocti
onisnotellecalida lauari qimotella que communibus medicinis fola*
trumDicitur/babet Ifrigidare.quta frigida eft.
Compone ediui leiuma coipoia ftccant
Quolibetm menfe cofert vorn itusquocp purgat
f&umoies nocuos ftomacbi lau.itabitas oimus
©er:autunus:byemsedasoommaturinanno
Cempoievernalicalidus fitaer bumtdufq;
£tnullum tempusmelius fit deubotbomie
®Ifus tnncbominiveneris confert moderatus
Coipoiisz motus:ventrifcp folutio:fndo::
Balneaipurgentur tunc cotpoiamedicinis
<2ftas mote cale (iccat nafcatur in illa
Cnnc quocppiecipue coieram rubeam Dominari
(feumida frigida ferculaDentur fitvenus ejctra
©alnea nonpiofunt.fintrare flenbotbomie
EJtiltseftreqiuesifftcummoderammepotus.
CTJnbocpaflu autotplura norat.primum eft q ieiunaremultu ejd?c
cat cotpain eftate.qt eje quo eftae oe natura fua eft calida?ficca ipfa re
foluitbuiditates corpisrque etia refoluif p fudozes in eftare multiplica
ros.? fic fupucnienre ieiunio cotpa plus ejcficcatur.q: abfente bftidocfc
baltcaloz nrt §
bn oijcit ypocrae feptima pticula apbotifmop cotpibus buidascarnes
bnrtb^fama adbibere puenit.fames em cotpa ejcficcar.0ct5m eft qvo
mitus pfert ebibetmefe.qt per vomitfi euacuaturbumotes uociui pren
ti in toro abitu ftomacbi.iEt iftud etia voluitauic.quarta ptimt.ca.Deci
motertio t5 iuuametue que pfert vomitnscu Dicit qypocras pcepitvo
mitu fieribis ivno §5menfe.fc5 Ouob0 ptinuisvtfcdo oleecpel
latur illud qtfpmo Die no potuit ejcpelli.a-t pbocfmypocrate pferuaf
fanitastcu talis vomit4’ mundificat ftomacbfi euacuando fleuma z cot
leram-Stomacbus em no babet aliquid quodmudet ipmtficut intefti
na babentcolera rubea ipa mudificame.fi£tpofteaBuicena loco pteal
legato ponit plura alia iuuamenta vomitus bene pmu eft
qpfertgrauitati capitis etboc vep eft quonia5 illa grauitae accidir eje
materia bumotali vapotofa
adicaput. 01em grauitascapitis fiereta ipfia cerebri
tunc vomitus magisnoceret qjpferrer.Scdm eft q clarificatvifum z



boc quandoobfcuratiovifue ejc-materia vaporali ,puenieme a
ftomacbo ad ipos oculee aliae autno.SCertiu eft qaufert faftidiu id e
naufeanw abominationeremouendo z euacuado bumore a ftomacbo
qui eftcaufa faftidij.&uartu dlq pfert eiad cui*> ftomacbu oefcendit
coleracorrumpens eiuecibu.&umtu eft qrcmouet abomiatienc que
fit,ppter vnctuofitatem.Se]ctu eft qrcmouet caufam oeftderij z illud
quod facit Defidcrare acutft pontfcu aut acetofuydavcmftue rcmouet
caufam omntu illa# oifpofuionft.iam remota caufa rctnouef effectus*
Bepttmu eftq confert lajcitati id eft cacbede q preccdit ydropiftm.eua
cuando matertam talfelactarie et mudando flomacbu. eftq
confert vlcertbue(n renib9 1vcftca Oiuertendomateriae curreres ad tl
la loca ad parte oppofita.Tflonum eft q etiam confert tepre
fit cu vomitruofati ficut elleboro:quia talie vomitus euacuat materi
ae quefunt in locis remotie etDifficilis eradicationie eje qbue fitlepra.
Siia5 vomitne corrigit olgeftlcncprima eje quaalie otgeftioee meliue
fiunttvnde lepra peccat in corruptione Digeftiuc.£>ecf mum eftq cofert
malide colone kute ejealiquo bumoreDiuertetido ipfuj a cute. Sinde
cimu eft q cofert epilentie ftomatlce euacuando bumore cotcntu in fto
macbo:ejc cuiuseffumatione caufaturepilemia.&ucdecimu eft q con
fert ycteride majdme illi qeft ejeopilaticne.ua .ppter motum fortem tn
vomitu materia opilanepmouctur zremouef a loco inA faciebat opi*
lationem.Similiter euacuat materia fleumatica g vomitum q comuui
ter eft caufaifttue optlattots.&erimutenium eft q? pfert afmati euacu
ando materia antecedentem et ftomacbo q fouebat materia afmatfe.
St etia pfortado mebrafpiritalia erpulmone:e]t quopcalefactione fe*
quitur pfumptio fupfluitatu facientium afma. C&edmuquartum eft
qconfert tremoris paralyfi euacuando materia iftap paflionum4T£>e
cimuquintum eft q confert vlcera nigra magna fup partes
Cjetremaooiucrtcndo bumores a pttbus ejctremis.St licet vomitus oe
bite admiftratus ifta pferat iuuameta:fugflue tn fact° multa tducit no
cumeratqr Debilitat ftomacbfi etrefoluit ipfutms fadt eum aptuvt ma
terie fluantad tpfum:s obeft pectori z vifui z Dentibus z antiquis capi
fis ooloribuesc.Tfbrout Didt Huiccna quarta
quodnotat btc tectis eft q quatuor funt tpa anni/fc3Sler/Sftas/ Su
tutius/-Ti?yeme-prout tnanifeftu eft.St imertfta tpa Slcreft caliduj z
bumtdftizbocrcfpectu aliop tepor:licetur fe fit tepue temperamento
attines/vt vult galienus in oe pplejcotbus. Stejetfto fequif q iftud tc
pus magis aptu eft fleubotbomie:qr.mag! e multiplicatiuubumo? qj
alia tga-St ergoeti§ ifto tpe potpuenire moderatusvfus coit**: z mo
tuo temperams svemris folutioftue fluxus z fudortemperatus:? fimi
literbalnea teperataad Diminuendum replencnem-St ergoctia iftud
tempus aptum eftadpurgatione corporis cum medidnisCSluartum
eft qeftao calefadts ttficmiz ergoin ipfa etiam multiplica? colera ru



bea:q caltda e(l zficca.dEt ,ppter bocetiam In eftate fercula Debent efie
frigida % bumida adremouendum Dlfpantlam calidltatls z flccttatisc%
pplejdoe eftatlsinducta3-i£t 05fieriabftinentla coitus cu talis etla3 e]c
ficcet. i£t abftlnetla a mftls balneis flmlll oeca. i£t rara fleubotbomla
eadem De caufa niftnecdTitas bomtnem ppellaMEtDebet fieri quies z
paucus motustquia quiesbumectatz multusmotusnimlu3 ejcticcat.
f£t Debet bomo ptedlcto tempote vtl potu cum moderamine: zmajae
frig(do:qula eje fupflua fumprione potus frigidi ,pptcr aperltloiiej pot
ro? aliquando fequitur fublta infrigidatio cotpls vel paratyfis flue la*
jrttasmebzo? vfmots fublta.H qua nosDefendat qui eternalltervlult
et regnat.Smen.

C£]cplldtregimen fanltatle compotitum feu o:dlnatum a ma*
glftroBrnoldo be villa nouatcatbalano omniummedico? viuentlu5

panfijpermagiftrum 2ndrea bocard.)cv.kaF.&e
cebae.&nnoDomini 4E>tilefimo quadringetefimo nonagefimotertlo.

lfe>oc opus optatur/qucdflos medidne vocatur.
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