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As Corporacoes scientificas sio humas para com
#s oulras como os Estades politicos : a qualquer
d’estes he ulil , e até nccessario conhecer a geo~
graphia , organisacao , producgdes, cslatistica, e
wais particularidades dos oulros: a qualquer d’aquel-
lis he tambem proveitoso, e alé preciso estar ao
facto do que se passa enlre outras; pois d’estes
conhecimentos topicos , ou particulares , resulta huma
instrucedo, cuja luz pode se reflectic em grande parte
sobre a corporacio sabia, que mais diligenle for em
adquiri-los. De pouco ; on nenhum fructo seria para
nos o lermos aberto huma eorrespondencia com as
varias Sociedades scientificas do mundo instruido , se
o resultado d’ella se limitasse a tomarmos unicamente
conhecimento das cartas, que ellas nos dirigem, e
enriquecer a nossa bibliotheca com as suas preduc-
coes , que nos remcitem , sem cuidarmos de conhe-
cer a organisacio , o fito, e caracler especial destes
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Corpos scientificos, para apreciarmos seu merilo ,
imitarmos lhe os bons exemplos , e aproveitarmos o
que ellas offerecem de bom, louvavel , e util. Os
thesouros scientificos , com que taes Corpos sabios
nos beindao, melhor destino devem nos merecer, do
que o de jazerem inuleis , ¢ abandonados ao olvido.
Nossa mesma conveniencia chama sobre elles o nosso
estudo , e a nossa meditacao. Os meus Gonsocios es-
timardd pois,, como espero, que a mesma mao des-
tinada a recebe-los, e apresenta-los a esta Sociedade,
esboce com seu pincel , ainda que rude, hum quadro
d’elles , pelo qual em hum golpe de vista possao fa-
zer d’elles huma idéa geral , comprehender sua ex-
tensao , e avaliar sua importancia.

A Sociedade Academica de Nantes, ou do Depar-
tamento do Loire inferior, foi a primeira, que nos fez
conhecer seus trabalhos : he d’ella pois que passo a vos
entrcter por alguns instantes, cerlo de que ouvireis
com prazer nao a minha infacunda exposicao, mas a
materia d’ella.

' Tudo quanto pode ser objecto de ulil instrucgao oc-
cupa os cuidados d’esta Sociedade estabelecida na Ca-
pital de hum territorio de 383 legoas quadradas & bor-
da do Atlantico, com huma populacio de 407 mil al-
mas. Seus trabalhos em varios ramos scientificos , lit-
terarios , e industriaes , atlestio ao mesmo tempo gran-
de zelo, e vasta instrucgao , assim como grandes pro-
gressos , confirmando cada vez mais a utilidade das
associagoes sabias , e industriaes , que e amor do sa-
ber, e da patria levantao por toda parte do mundo ci-
vilisado, oulendente a aperfeigoar a civilisagao, de que
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j4 goza. Esta Sociedade, posto que seus cunidados se di-
Fijdo, como j4 disse, a varios ramos instruclivos , e
de indostria, tem com Ludo especialmente applicado
sua allencao a dous ramos, que mais directamente
tendem 4 conservacio do homem , e que por isso sio
para a patria de mais directa utilidade. He sabida, que
o homem niio vive sem se alimentar , ¢ que os meios
de lhe procurar o alimento sao os da primeira necessi-
dade. Sabe-se tambem, que he da fecundidade da ter-
ra, que elle tira os principaes d’estes alimentos, pois
que a estruclura mesma dos seus dentes lhe manifesta,
que elle deve-se natrir mais de vegetaes, que de car-
nes. Ora esta fecundidade , e os fructos d’clla, nao se
proporcionie ao homem que vive em grandes Socieda-
des sem o trabalho da Agricultura , e por isso esta , e
a industria que tende a aperleicoar os seus productos,
sao o fito principal , a que deve dirigir se o intuilo de
quem se propde a conservacio, € o bem do homem
social. Vos nio ignorais, que o homem, em qualquer
parte que viva , ndo se acha s6 rodeado de entes bem-
fazejos , e de substancias conservadoras, mas que or-
dinariamente, do mesmo seio d’onde elle tira os meios
de subsistir , surgem contra elle, e a vida de que goza
crueis inimigos, que lendem 4 sua destrui¢ao. Os atta-
ques d’eslas potencias destruidoras vos sdo assiz conhe-
cidos , assim como os phenomenos , a que elles dao
lugar , e sois meslres na arte , e na sciencia que en-
sinio a frusta-los, ou a modificar seu furor , retar-
dando quanto he possivel a victoria, que hum fado
imprescriptivel sempre no fim lhes concede. A ne-
cessidade pois d’esta arte, e d'esta sciencia conser-
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vadora he huma consequencia immediata da cendi-
cao do homem , e hum dos objectos mais interes-
sanles , digno de occupar o cuidado de quem medita
sobre os meios de melhorar a sorte d’este filho tao,
grande , e tao predilecto da natureza, e a0 mesmo
tempo tao fragil, e por ella perseguido. Esta impor-
tancia da Agricultura, e da Medicina, e a dos seus
progressos foi altamente sentida pela Socicdade Aca-
demica, de que vos fallo, e he prr isso, que con-
tentando-se de applicar por ora, de hum modo gersl,
seus cuidados aos varios ramos do saber humano ,
os dirigio com particularidade aos dous, que acima
indiquei , criando no seu scio duas Seccoes encar-
regadas huma dos objectos, e progressos da Agri-
cultara, outra dos da Medicina ,a fim de que estes
ramos mais necessarios livessem, a preferencia dos
outros, maior desenvolvimento, e preduzissem fructos
mais abundantes, e mais asazonados.

Os alimentos constituem huma parte tio essencial
da materia medica, elles fornecem mieios therapen-
ticas de tanta importancia , quo o Medico se nio
pode tornar extranho, ou indifferente 4 soa histo
ria, nem pode deixar de applaudir 4 invencio . e
aperfeicoamento dos meios, que tendew a facifiiae
¢ augmenlar a sua produccio, executada pela natu
reza, e auxiliada pela arte, e pela industria. Assim
julgo , que me nao havereis por ocioso se vos dis-
ser , que os trabalhos da Seecio , que se applica a
csle ramo , tem sido mui proficuos , e assignalades;
que huma correspondencia directa, que ella tem com
todos os Chefes Municipacs , ¢ com muitas pessoas
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particulares , a tem ao facto dr todos os progresspe,
e circimslancias locaes da agricullura d’aguelle De-
partamento; e que jd por sua influencia a plantacio
da herva de Guiné, e a dz Cove arvore da Lap-
ponia, ten sido ensaiadas n’aquelle terren , aonde
o carvio animal, depois de ter servido & decolora-
¢ao nas fabricas de refinar assuear, he gerahmente
empregadn com Ssuccesso para estrumar os terrencs ;
accrescendo-se a estas vanlagens muitas oulras, que,
vesultio de illustracoes precinsas em varios pontos
de agricultura, e economia rural.

A Seccao de Medicina existe desde alzuns annos
no seio da dita Sociedade, e desde o principio de
1829, publica hum jomal de qualtro numeros, ou fas-
eiculos trimestriacs , que formao hum volume annual.
Vinte e tres d’estes fasciculos nos fordo por ella re-
mettidos, chegando esles por tanto até o fim de Se-
tembro de 1830, e faltando hum sé para comple-
tar esse anno, e o 6.° volume. Esla Seccdo tinha
no prineipio sido creada com o fito de obter por
ella mappas topographicos, e estatisticos das mo-
lestias , e dos terrenos considerados debaixo do ponto
de vista climatologico : porém ainda que ella livesse
sido na sua cricio collocada, por assim dizer, em
hum ponto algum tanto remoto do verdadeiro cen-
tro, que he patural a huma associacao de Medicos,
ella mesma gravitou para este foco da esphera que
lhe era propria; ella se occupa de todos os ramos
geraes , especiaes, © aceessorios da Medicina. Indi-
_ear vos seus irabalhos n’este genero, e os servigos
que ella tem prestado 3 humanidade , & sciencia ,
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e ao seu paiz , seria emprehender huma tarefa mui
dilatada, e diflicil de bem desempenhar; seria tal-
vez cxpender-vos mui mal o que podereis melhor
aprender com o tempo pela leitura de scus jornaes,
e pelo relatorio ultimamente lido na Sessao publica
da Sociedade a que ella pertence, o qual se acha
inserido no jormil geral que esta passa a publicar
com o titulo de Annaes, e que tambem nos foi re-
melttido com os fascicules d’aquelle da Scccio Me-
dica. Nio deixarei porém de vos dizer, que hum
espirito de sabedoria, observaciae, e prudencia pre-
side aesses trabalhos, e &s indagacoes dos Membros,
que a compde, e que huma imparcialidade filosofica
exclue d’esse areopago medico o fanalismo, e o es-
pirito de seita, lao prejudicial ae adiantamento das
sciencias, e ao triumpho da verdade. A profissao de
fé medica d’este Corpo he digna de ser lida, e de
ficar sempre diante dos nossos olhos para ser imi-
tada. Em hum tempo, em que o orgulho de ra-
ciocinio parece querer supplantar os esforgos, e suf-
focar os gritos da observacao, e da cxperiencia, e,
desprezando estes fachos aclaradores, trabalhar mais
com o intuito, e o espirito prevenido, para sustentar,
e fuzer medrar cerlos principics, do que para des-
cubrir a verdade; em huma epoca , em que o hri-
Ihantismo, e os attractives seduzenles da novidade,
e a felicidade de algnns ensaios vai, por assim dizer,
arrastando atraz de si hum grande numero de praticos
debaixo das bandeiras de certas doutrinas, consideradas
per alguns como o evangelho infallivel da Medicina ,
e como inabalaveis em seus principios, he mui sa-
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tisfactorio” vér huma reuniio de sabios que prudente-
mente nao approva , nem condemna absolutamente es-
tes ou aqguelles principios, e que se diz disposta a re-
ceber, e reconhecer a verdade debaixo de qualquer
trage, ou theoria se lhes fizer conhecida. TFelizes de
nés se seguindo este exemplo nos fornos adiantande
por terrenos desconhecidos, deixando atraz de nos os
fanaticos, satisfeitos de si mesmos, e de suas opi-
nioes, a se regosijaremn, pulando de contentamento , e
cantando triumphos sobre o mesmo caminho em que
sua paixio, € sea amor proprio os tiver tornado esta-
cionarios, e alé relrogrados! Este amor sincero, e
sequioso da verdade, e o desejo de a descobrir pela
inslruccio em todos o3 modos , e debaixo de todas as
formas induzio a Sociedade Academica a huma re-
solugao, que por ser hoa, eu desejaria fosse por nés
igualmente imitada, despindo noscomo esse sabio Corpo
desse amor proprio, que ds vezes he a causa de se
nao adquirirem conhecimentos uteis , e de se tornar
mais lentos os progressos do espirito humano. Longe
de se considerar como superior em sabedoria a quaes-
quer oulros individaos que nio pertencem ao scu seio,
apczar de conlar n’esle as pessoas mais distinctas no
paiz por seu sabor , ella declara, que ginda deseja, e
esta disposta a receber instruccio de qualquer pessoa
extranha ao seu seio , que lhe queira communicar
seus‘pensamentos e suas pesquizas. Assim sem se re-
vestir desse espirito isolador , e aristocratico, que pre-
domina em muitas corporacgoes, aonde o verdadeiro in-
teresse das sciencias, e da verdade ndo dicta as Leis
que as regulio, e aonde o orgulho da vaidade , e do
i 2 il
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@mor proprio se chocaria em dar a conhecer por
qnalquer acto suas faltas, e suas necessidades, clla re-
solveo admillir pessoas extranhas a lcrem em sua pre-
senca suas produccdes scientificas , com tanlo que
estas fossem apresentadas por algum de seus Mew-
bros. Ella parece dizer com este acto: o saber hu-
mano nio existe todo no meu seio; de toda parte
me podem ainda vir thesouros scientificos que ainda
hio possuo, e que dar me-hei por feliz se chegar a
os adquirir: a sabedoria, e ainstrucgio sio amaveis ,
e dignas de respeito , e de hospitalidade em toda
parte, e pessoa que ellas apparecem, e huma as-
sociacio de sabios , que se reunem para as cultivar,
favorecer , e fazer medrar em qualquer ponto. da
terra, posto que unida eom lagos particulares que
a ligdo, ndo he, nem deve ser hum ente moral in-
teiramente separado do resto do mundo sabio, do
qual ella mesma nao he senio huma pequena frac-
¢ao. Qualquer sabio he seu membro nato de affeicaos
qualquer d’elles he hum de seuws collaboraderes. Imi-
temos, sim, Imitemos este exemplo , € revislamo-nos
d’estes sentimentos tdao honrados, e sublimes. Des-
armemos ainda mais, por esle acto, esses indignos
calumniadores, que imputando-nos seus vicios , € suas
paixdes , nos appellidao de orgulhosos, e eonloiados
para constituir mos hum Corpo isolado da multidao
dos Medicos d’este paiz, e tendente a se distinguir,
¢ clevar por huma reputacao que o apresente ags olhos
do publico como superior em conhecimentos, e has
bilidade medica, com outras’ vistas que aquellas de
zelar a instrucgdo, o progresso da sciencia , e 0 beng
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da Patria. Veja o Brasil qual he o verdadeiro espirite
do nosse Corpo, e conheca que nés, longe de nos.
inculcar do modo que se nos increpa, declaramos a
precisaio em que estamos de ulterior instruceio , e
que respeilamos , e veneramos a sabedoria aonde quer
que ella nos apparece, e de bragos abertos estamos
promptos a recebe-la.

A Seccao Medica da Sociedade Academica njo pa-
rece estar directamente encarregada- de inspeccoes
sanitarias , e de objectos de hygiene publica, e policia
medica pelas authoridades nacionaes, mem ser por
estas consultada sobre taes objectos como a nossa.
A falta da remessa de seus eslalulos nio. me permitte
asseverar isto de hum modo positivo, porém assim
o devo colligir pela existencia de hum Conselho de
salubridade geral, que apezar de ser composto in-
teiramente de Membres da mesma Seccao Medica,
pio parece lhe estar anmexo, nem estar dependendo
da mesma, mas ser nomeado pelas authoridades
publicas, e subordinado a estas, pois a ellas, e pio
4 Sociedade, nem & Secgao Medica dirige os seus
relatorios , ainda que 4s vezes faga por algum dos
seus Membros communicar & dita Secgio algum dos
seus trabalhes mais interessantes. M. Le-Sant phar-
maceutico de Nantes, e Vice-Presidente da dita Sec~
¢ao Medica, aproveitando a occasido da remessa dos
jornaes desta , incluio tres volumes que conlem os
Relatorios dos trabalhos deste Conselho nos annos
de 1827, 1828, e 1829, que como elle declara
per seu punho nos mesmos volumes, os offerece
¢omo presente 4 nossa Sociedade, ¢ assim nos poe
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na circumstancia de poder-mos conhecer e avaliar
os trabathos deste Conselho; conhecimento que ha
de ser muilo util para a nossa Commissao de Sa-
lubridade geral. Pelo que se deprehende dos ditos vo-
lumes ,  este Conselho se corfesponde com outros
quatro estabelecidos nos varies distrietes do Depar-
tanento, e além disto elle tem Correspondentes
avalsos em todos os pontos do mesmo. O mencio-
nado Le Sant incluio tambem com estes relatorios
dous exemplares do programma de huma Sociedade
industrial de Nanles, que se propoe a execucdo de
algumas obras publicas, que ella effeitua por 200
operarios que lem em suas officinas , e cujas rendas
annuaes importando na quantia de ¢:600 francos,
sao fornecidas em -parte pela Municipalidade, e em
parte pelos proprietarios das ribeiras , e pela So-
ciedade. ;

Depois de vos ter dado huma idéa do Corpo Sa-
bio que nos honra com sua corresrondencia, e dos
presentes scientificos que com ella nos vierdo, res-
ta me fazer-vos vér, e bem avaliar a importancia das
relaghes que lemos por esta adquirido. ‘A Sociedade
de bum paiz longinquo, e situado debaixo de bum
clima mui differente do nosso, pareceria que nada
de util nos podesse fornecer a respeito da Medicina
se ni3o nas malerias geraes que sio communs, e
applicaveis a todos os paizes. Com tudo  circuns-
tancias particulares anezar desta distancia’, e diffe-
renca de ceo, aproximio, e assemelhio ao mosso
em varios pontos o paiz que forma o Departamento
do Loire inferior: as observacoes relativas a to-
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pographia, e 4s molestias que dependem da matureza
do solo, apresentio huma certa aflinidade com as
do nosso paiz, e he impossivel descenhecer certa
vantagem que do conhecimento dellas nos ha de
resultar. Situado, como o desta Provincia, a borda
do mar, elle tem 20 legoas de costa maritima ,
quasi outras lantas de margem fluvial. Cowmo este
sen solo he geralmente de pedras granitosas, e co-
berto por toda parte por huma costra de terra ve-
gotal mui fecunda. Elle 56 e alguns districtos apre-
senla schistos, e ardesias, e em outros pedras calcares.
Como este tem no seu seio varios riachos que uninda
as vezes suas agoas, que trasbordao, allagio huma
grande extensio- do seu lerritorio nos lugares mais
vesinhos dos seus confluentes. Como e:te elle conta
muitos paizes, e lerrenos alugadicos marilimos, e desles
a por¢io que serve para as salinas occupa a ex-
tensio de 180 mil perchas.

Como este elle he infestado pelas affeccoes morbo -
sas que resultao da accao dos miasmas paludosos, e
as febres intermittentes sio do mesino modo como en-
tre. nés mui frequeates, sobre (u o em alguns dis-
trictos ainda que menos o sejao na Capital. Com tudo
ellas nio sao ahi tao graves como as da Slogne, nem
como as que geralmente temos observado neste paiz.
Em hum mappa de g6 d’estas febres observadas por
M. Collineaux em Ancenis huma =6 se declarou com
o caracter de pernicio=a produzindo huma sincope de
3 horas no 1.° accesso’, ¢ de 5 no segundo. Em 638
observados por M. Ambrosio La-unec no Hotel Dieu

de Nantes cinco s6 furio perniciosas. Muilas yezes el-
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fas acabao de per si sem remedio algum , outras ve-
zes cedem a remedios brandos , e poucas sao aquellas
que resistemm aos meios therapeuticos, ainda que as
recahidas sejao tambem frequentes como as obscrva.
mos neste paiz. Esta benignidade além de ser devida
& temperatura mais fria da atmosphera, que por isso
dé lugar a menor quantidade de exhalagoes , parece-
ria provir em grande parte des progressos , e adian-
tamentos da agricullura em toda a extensao d’aquelle
solo do qual os Losques e lugares incultos nio formao
sendo a 13.* parte. Nos sabemos que a mesma agri-
cultura que nos lerrenos virgens d4 lugar ao desen-
volvimento de certas epidemias, pelo remechimento que
produz de terrenos, cujas particulas interiores nunca
estiverao expostas 4 luz do sol, nem ao contecto do
ar, concorre muito para a salubridade do ar nos ter-
renos ji cultivados , e remechidos pelo ferro do La-
vrador desde muitos annos. Talvez que as primeiras
tentativas dirigidas a destruir os grandes bosques que
nos rodeio, e a cultivar os terrenos, que elles occu-
P30, scjao para a geragio que empreheader estes tras
balhos mui pouco vantajosos , e até damniferos a res-
peito da salubridade do clima : mas, sem temor de
RYs Nos enganarmos, ja podemos pronosticar, que para
o futuro, quande a cultura das terras tiver feito de-
sapparecer desde algum tempo tantos matos, e ters
renos incultos, o numero, e a gravidade das febres que
nos atormentio hio de ser muito menores, e assim
se approximar mais 4 natureza benigna d’aquellas de
lugar da Franca de que se trata. Entretanto as obser-
vacoes colhidas sobre as epidemias - d’este nos pos
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dem ser muito uteis apresentando-nos affecgies de
mesmo genero , e caracter principal como as do nosso
paiz, debaixo de hum aspecto mais simples, facilitan-
do nos assim a comprehencio de phenomenos mais
complicados, que lodos os dias se offerecem 4 nossa
vista. Huma especie de coincidencia, e semelhanca
singular aqui se apresenta & nossa consideracio, a res-
peito da ultima epidemia de Nuntes, por muitos lados
parecida com a que tem grassado nesta nossa Provincia
nestes ultimes cinco annos , e da qual ainda de todo
nao estao extinclos os furores. Foi em 1827, que huma
enfermidade grave , e com apparato de symptomas
insolito, prineipiou a se manifestar em varios lugares
desta nossa Provincia, e principalmente em Macacu
declarande-se depois successivamente em Guapy, Pi-
rasununga , e Magé, e nos mais lugares desta Provin-
cia, e até n’esta Corte, de maneira tal, que o quadro
dos Hospitaes nio offerecia n’ella o mesmo aspecto
que antes apresenlava , cOmMo ew mesmo sou testemu-
nha. Os pratices do Rio de Janeiro, e de suas visi-
nhancas, entre os quaes a Medicina physiologica tinha
altamente acreditado o emprego quasi simples do tra-
tratamento antiphilogistico, e feito por assim dizer
quasi proscrever 0s remedios quinados, virdo-se de
repente obrigados pelo apparato aterrador dos pheno-
menos, que apresentavio as febres, por seu caracter de
accessos mais ou menos marcades, e sobretudo pela
insufficiencia do tratamento antiphlogistico s6, a mo-
dificarem suas 1déas, e a recorrerem aos mesmos$
remedios, que pouco antes estavio quasi de todo aban-
donados por aquelles em que os dictames dos progres=
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sos da instrucgio dirigem o raciocinio, e o raciocinio
baseado na cheervacio, as applicacdes therapeuticas ,
afastando-os sempre do materizlismo authowatico de
huma céga, e inalteravel rotia , que segue apathica-
menle seus passcs sobre montoes de cadaveres sacrifi-
cados 4 preguca, & teima, ¢ 4 ignoréncia pacifica,
Ainda gre hum certo numero de praticos observadores
attendendo 4s Localidades dos terrenos desta Provincia,
e s viciissitudes metheorologicas, que o clima tinha
apresentado , assim como & existencia real, e obser-
vada de algumas febres intermittentes benignas nos
tempos anteriores, revozassem em duvida a natoreza
epidemica da enfermidade grassante, repulando-a co-
mo huma endemia exasperada pelo concurso &e cau-
sas insolitas’, com tudo huma grande parte do vulgo 5
¢ dos m-dicos moslrava-se admirada da apparicao
de hum' flagello que lhe parecia novo, e do qual
parecia que se nao lembravao ter visto auteriores
exemplos. A enfermidade revestio varios caracteres
segunido os lugares, e os annos em que grassou ,
mostrande-se agora como simples intermittente , ora
como -remiltente, ora como conlinua, ora como af-
fec a0 hepatica, dysenterica, rheumatismal &c. A
epidemia de Nantes, de que trata Mr. Marechal em
huma sua memoria, inserida no jornal da Seccie
Medica da Sociedade Academica, he e mmuitos pontos
similhante 4 enfermidade por nés observada. Ella
appareceo naquella cidade de hum modo quasi in-
solito, de maneira que os medicos mais anligos nao
se lembravio de terem jamais “ visto grassar as fe-
bres intermiltentes daquella forma, e com huma ex-



(17)

tensio, e frequencia tao grande. A eslas febres se
associavio symplomas que parecido extranbos ds cau-
sas paludosas , que ordinariamente produzem ossymp-
tomas intermittentes: ellas appresentavio em varias
epocas differentes mudancas, parecendo offerecer em
certos tempos hnm caracter bilioso, em outros o mu-
coso, € em outros o rheumatico. Esta epidemia princis
piou por assim dizer em 1824 mas nao foi sendo em
1825, e nos annos successivos , e principalmenie em
1827, 28, e 29, que ella grassou com maior inten-
sidade. Poucos exemplos de febres intermittentes be-
nignas tinhao-se offerecido antes dessa primeira epoca :
huma epizoocia, e huma epidemia de hexigas con-
fluentes a tinhao precedido. M. Marechal he inclinado
a admittir a opiniao das diatheses successivas nas mo-
lestias que reinao, e principalmente nas eﬁidemicas.
Elle nota que hum dos carecleres principaes das epi-
demias he a successio de humas a outras , de maneira
que facilmente se pode 4s vezes pronosticar a successao
de certas epidemias pela apparicao de oulras. Adverte
que quando as bexigas estdo muito espalhadas annun-
ciao huma epidemia de febres intermittentes, e que
se entre as molestias eruplivas apparecem muitas
variadas com huma marcha insolita, as febres in-
termitlentes, que se lhes seguirem apresentardd ordi.
nariamente hum caracter grave, continuo, e remittente.

Ainda que em 1824, e 25, eu nio exercesse a clinica
nes IHospitaes, lembro me com tude do aspecto que
elles apresentavao nesse lempo, ¢ das enfermidades
que nelles entao se observavao, assim comeo das que
offerecia a elinica urbana. O caracter inflammatorio,
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e"o'typo continuo predominava geralmnte nesse tempo:
mas alguns exemplos de febres intermittentes benig-
nas nio deixavio de se manifestar ainda .que mut
raramenle A existencia de erandes epizoociss nos
mesmos annos , das quaes nio 56 o gado vacum
muilo soffreo , como tambem as mesmas aves do-
mesticas, he outra circumstarcia de que me lembro,
assim come de grandes epidemnias variolosas gue entao
grassavao, e principalmente a do Ceard, cujas victimas
rao mallratadss , e trazidas barbaramente a exhalar o
ultimo sopro da vida nesta Corte, a philantropia hor-
rorizada inda deplora. A esta epidemia acrescen=
temos ainda a do sarampo que 4s vezes grassou no
mesmo tempo, e &s vezes nos intervallos em que
as bexigas parardo. Todas estas circumstanicas, ob-
servadas nao devem por nds ser perdidas, e en nao
podendo extender-me wmais sobre este ponto convido-
os meus Collegas & leitura da memoria que deo origem
4s minhas reflexdes. Independentemente de qualquer
espirito theorico que i#¥Ha domine ella offerece con-
sideracoes muito interessantes. Huns dos principacs
corollarios que dellas resultao sao 1.° que as febres.
intermittentes , ou para melbor dizer , os phenome-
nos que se attribuem 4 influencia das exhalacoes
paludosas, nao sio muilas vezes os que constituem:
essencialmente a epidemia que reina; mas sio a ella
associados , e devem ser considerados como secun-
darios. 2.° Que as molestias apezar de reconhecer huma
mesma causa primaria , 0 mesmo tratamento nio he
conveniente em todos os tempos, pois ha occasides.
em que ellas manifestando mais hum caracter biliose,
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em oulros mucoso, ou inflammaterio exigem wodife-
cacao, ¢ mudanca de tratamento. Il na realidade, em
hum paiz sujeito 4s influencias das exhalagoes palu-
dosas he mui natural que phenomenos proprios de
effvito dellas, taes como os que censtituem as frbres
iutermitlentes , apparecao 4s vezes conjunctamente,
com outros despertados por causas insolitas , & mui
differentes , sendo esla sua appsricao ds vezes es-
pontanea, e puramente accidental, e outras vezes
despertada pela acgdo mesma da causa extranha, que
influindo sobre a sensibilidade e susceptibilidade dos
orgaos , 0s torna menos capazes de resistiv, e per:
manecer indilferentes 4 accao das causas costumadas,
Em qualquer desies casos , sendo o apparato dos phe-
nomenos mals atterradores insolilo, parece que nia
se pode em boa logica attribuir 4s causas costumadas,
e como este apparato de phenomenos graves e in-
solitos conslitue quasi sempre o caracler mais pro-
nunciado, e especial das epidemias, arazio quer que
vile seja considerado como o que constitue o funde,
ou a essencia da mesma epidemia, olhando se ds
mais phenomenos como accidentaes , ou accessdrios.

Debaixo desta consideracao, nao sei se o juizo que
fizemos a respeito da enfermidade de Magé podé
escapar a alguma correccdo, que nelle sejamos obri-
gados a fazer por movas reflexdes, as quaes modi-
ﬁquem a nossa primeira conviegao. Admittidos os
principios acima expostos salta aos olhos a necessidade
de modificar, variar, e mesmo inverter as vézes
o tratamento principal das enfermidades, que apresentao
phenomenos, que as farido collocar na classe das {6-
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bres intermittentes, mas 4 qual elas nio pertencem
essencialmente.

Huma das particularidades que tenho notado len-
de os trabalhos dos Membros da Sociedade de Aca-
demica de Nantes he, que os principios da donirina
physiologica sao assaz conhecilos pelos Medices ,
d’aquelle paiz, mas geralmenie nio sio es que dominao,
e regulio a pratica d'clles. As febres intermittentes
sio alli tratadas em alguns casos direclamente com
a quina e os remedios quinados , em. outros com a
precedencia dos purgantes. A maior parte dos obser-
vadores notao que as emissdes sanguineas as lem quasi
sempre exasperado. A maioria dos membros da Seccao
Medica d’aquella Sociedade pronunciou-se contra a
comveniencia das sangria n’estas febres. M. Aublauc,
em humas suas refleccoes a este respeito, nio s par-
tilha esta opiniao, como tambem pretende que essas.
febres nao sao constituidas essencialmente por huma
inflammacao , e que o caracler essencial d’esta he
a continuidade: rejeita pois a theoria das inflammacaes
intermiltenles, e aflirma que nem a anatomia patho-
logica, nem a therapeutica prevao decididamente em
favor da natureza inflammatoria d’estas febres. Huma
das suas razoes he : que se as febres intermittentes fos-
sem devidas 4s inflammacaes , nas epidemias das mes-
mas febres as alteracoes organicas das membranas mu-
cosas das vias digestivas deveriao ser muito frequentes :
elle assevera qme isto he o que justamenle se nie
observa.

M. Collineau practico em Ancenis observou que.
na epidemia de 1828 as sangrias nao forao uteis
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antes, fizerio exasperar estas febres: elle foi hum dos
que tratarao hum grande numero d’ellas com os reme-
dios quinados, administrados logo ao principio, sem
precedencia de sangrias, nem de purgantes, Gom tudo
alguns Membros d’aquella Sociedade divergem mais
ou menos d’estas opinioes, e tanto n’estas como na |,
sua therapeutica se approximao mais do que nés temos
adoptado com successo, mui satisfactorio. M. Priou
affirmou que em muilos casos o estomago e o tube
intestinal se acharie em hume stado tal de superexci-
tacao, que elle nio pdde, ou nio se atrevio a admi-
pistrar o sulfato de quinina nem pela boca, nem pelo
anus, € que recorreo COm successo previamente ds
sangrias geraes e locaes, e ao methodo jatroliptico:
M. Poumier Correspondente a Mancheoul, no seu
relatorio feito ao Conselho de Salubridade de Nantes,
declara: que todos os casos de febre intermittente
por elle observados apresenlarao irritacoes gastro-
intestinaes. M. Amb. Laennec, ainda que na maior
parte dos casos tenha administrado os emelo-catharticos
e depois o sulfaio de quinina, nio receou com tudo
praclicar a sangria geral nos pletoricos, meio sem
o qual raras vezes eu tenho podido obter boas curas,
plestes ultimos annos. M. Delourmel achou a sangria
geral constantemente util nos dous ultimos estadios
das febres inlermittentes perniciosas, quando a cepha-
lalgia era intensa, a face rubra, e o pulso largo. Elle a
practicou tambem com vantagem em dous casos em
que 0 accesso era acompanhado de vomitos sangui-
neos. M. Esmein, partidista declarado da doutrina
physiologica, preclama, e se esfor¢a de corroborar
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#otii a prnm'ia observacio , a opiniio de M. Broussais;
que as febres perniciosas nio differem das outras
senio prla violencia, e perigo das congestoes. M Gue-
pw, sem pretender assignar a séde das fobres inter-
milleales, adetle que ellas sio quasi sempre acom-
panhadas de huma outra affec¢ao anterior, ou posterior
ao desenvolvimento ’cllas; e accrescenla que esta
affeccao he mais frequentemente huma gastrite, ou
huma enterite. Elle nota que os differentes nomes
especificos dados por Torti, Osiander, Pinel, d&’Ar-
loing, Sauvages, Coutancean, Fizcan, e Broussais
ds varias fobres intermitlentes, taes como os de as-
waticas ; pleuriticas, soporosas, delivanies, cisticos,
carditicas, gastricas ete, se referemy todos a hium ergao
affectado, e cuja aflcecao he expressada por sywmp-
tomas que lhe dizem rerpeito. Elle pretende peis que
todos os authores tem reconhecido implicita, ou
explicitamenle que o mais frequeniemente ha inter-
milleocia, e alleracdo organica n’estas febres, e que
esta alteracao as ais das vezes lem sua séde no
trajecto do canal digestivo. A sua therapeutica he
coherent~ a estas suas idéas. O uso, e vanlogem da
sangria geral, e local sao por elle proclamados até
mas febres perniciosas, nas quaes eu, e alzuns dos
meus Collegas, muwilas vezes temos empregado esles
meios com vantagem, ainda que, convém dizel o, nao
tenhio sido os unicos, nem os principaes, nem os
suflicientes , mas simplesmente auxiliarios , pois que
elles nio obstav 4 repelicio dos accessos, e sem
se recorrer aos antiperiodicos nao assegurao a vida
do enfermo. A’ confianca exclusiva n’elles talvez seja
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devido o mao resultado dos que asseverio fer achade
taes meios infructiferos, ¢ manifestamente prejudi-
ciaes nos casos persiciosos, assim como nos oulros
graves, e benignos. Assim, no relatorio de M. Sallion
feito 4 mesma Sociedade Academica de Nanles , em
nome do Gonselho de Salubridade d’aquella Cidade ;
nio devemos cstranhar que se reflira que M. Meyrand,
practico a Sautron assevera que hum grande numero
das febres intermittentes por elle observadas era deci-
didamente acompanhado de verdadeiras phlegmasias,
e qus, nio obstanle isto, assangrias exasperavio o
mal; assim como que M. Drouet praclico a S. Phi-
libert de Grand-Dieu faga a mesma observacio, excep-
tuando o caso em que apparece dor no epigastrio,
¢ methodo mixto simultaneo, e o revulsivo, dos quaes
no6s temos ticado maoi surprendentes vantagens, sobre
tudo nos casos mui graves e perniciosos, ndo sao muile
essignalados pela practica dos Medicos d’aquelle paiz,
enlie os quaes o tonico purgativo, e o mixto sue-
cessivo siao usados com mais frequencia. Os casos
em que a congestio, e a irrilacio sao levados ao maior
auge, € nos fquacs se ellas nao podem ser removi-
das, devem ao menos ser muito diminuidas para
que 0 emprego dos antiperiodicos, e des tonicos nao
as_exaspere de hum modo fatal, sdo, como a expe-
riencia mesma nos tem ensinado, mui numerosos, e
talvez mais do que aquelles em que a insistencia nas
deplecoes, e nos mais meios antiphlogisticos, he mani-
festamente infructifera, e assassinadora. Assimy muitag
vezes os remedios quinados, os alcoolicos, e diffusivos:
tem arrancado, como por milagre, na nossa practic
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das garras da merte, grande numero de enfer_mos
com o figado, e o baco enormemente distendidos
por violenta congestio, mas em muitos outros para
obler csse mesmo bom resultado , e para o tornar mais
certo, e mais prompto, nos tem sido preciso ter n’huma
mao a lanceta, e o yidro das sanguexugas, e na oulra
os assim chamados antifebris, acudindo assim com
ambas as macs, e no mesmo inslante, a huma vida
ja proxima a extinguir-se.

Nio extenderei mais o meu relatorio para nio abusar
da bendade, e attencao com que me tendes ouvido;
mas , pelo que acabo de relatar, julgo mui facil 4
vossa perpicacia o conhecer quanto as relacoes com
os Medicos do Departamento do Loire inferier nos
devem ser uteis, nao s6 pelas illustracdes geraes que
ellas nos podem fornecer sobre todas as partes da
Sciencia, como tambem sobre as nossas mesmas enfer-
midades endemicas e epidemicas, que tanta seme-
lhanca tem com as d’aquelle priz. Assim eu creio
que vos felicilarcis por esta circumstancia, e que na
vossa consideracao tera sempre lugar distincto a Socie-
dade Academica de Nantes. O nome d’esta Cidade,
florecente por seu commercio, industria e manifacturas
he ligado 4 doce recordacdo do sabio edicto de Hen-
rique 1V, tao imprudentemente revogado por Luiz XIV:
clle 0 sera tambem entre nés 4 sciencia , e 4 instrucgao;
e a Patria do celebre navegante Jaques Cassarddo
Architecto Befrand, e do litterato Querlon offerece-
ri tambem com gloria 4 nossa estima os nomes de
muitos illustres medicos merecedores do nosso con-
ceito, e da nossa social amizade-

TYP. IMP. K CONST. DE E. SEIGNOT-PLANCHER »
Rua d/Onvidor , n.o g5,
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